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ANOTACE

Obsahem prace je definice osobnosti sériovych vrahi, jejich motivace, vnitini a vné&jsi
faktory, které je bchem rlznych etap jejich vyvoje ovliviiuji a rozdil mezi vrahy
psychopatickymi a psychotickymi. Pracuji s fakty novych neurologickych vyzkumd,
nesoucich mozné vysvétleni vzniku sériového pachatele a nabizejicich jisté vychodisko.
Prace se taktéz vénuje z velké cCasti psychologickému profilovani a jeho pfinosu v
odhalovani sériovych vraht. Z vysledku dotaznikového prizkumu je patrné, jak na

problematiku sériovych vraht pohlizi ¢eské vefejnost.

Kli¢ova slova: Sériovy vrah; motivace; psychopat; psychotik; socialni prostiedi;

poskozeni mozku; geny; psychologické profilovani; naprava

ANNOTATION

The work deals with the definition of personality of serial Killers, their motivation,
internal and external factors that influence them during various stages of their
development and the difference between psychopathic and psychotic killers. | work with
facts of new neurological research, carrying a possible explanation of ,,birth* of serial
offenders and offer certain solution. The work also is devoted to a large part of
psychological profiling and its contribution to the detection of serial killers. The results
of the questionnaire survey show how the Czech public looks upon the issue of serial

killers sees.

Key words: Serial killer; motivation; psychopath; psychotic; social environment; brain

damage; genes; psychogical profiling; reparation
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Uvod

Da se predvidat lidské chovani? Pokud ano, plati to také pro pachatele trestnych ¢inti? A
co pro sériové vrahy?

To jsou ty nejzékladné&jsi otazky, které mé vedly k vybéru tohoto tématu. V dneSnim
svete, plném kriminality, nds nasili obklopuje ze vSech stran. Je pfitomno na no¢nich
opusténych ulicich, za zavienymi dvefmi sousedl, v nékom z nas. Jak mu predchazet?
Jak se mu branit?

Cilem mé prace je sezndmeni s fenoménem — sériovym vrahem — tedy slovnim
spojenim, jeZ ndm vSem nahéni hriizu, a presto jej vétSina neumi blize specifikovat. Je
pravda, ze v naSich zemeépisnych Sitkach se o ném dozvidame jen ziidka, protoze
vétSina pachateld tohoto druhu zije na uzemi Spojenych stati. Ale kdo nam zaruci, ze
nektery ze sériovych vrahtl, ktefi se pohybuji na Evropské pud¢, se nezabydli vedle nas
jako nas novy soused nebo kolega? A priznejme si, kdo z nas vi, kolik lidskych zivoti
pohaslo rukou pachatele v Ceské republice v lofiském roce? Piesn& 181" a o rok diive
dokonce 202 ob&ti. Je to viibec mozné? Jak &asto se z televiznich zprav & z novin
dozvidame o vrazdach? Kolik pachatell uz zabilo svou prvni obét’ a kolik z nich by ve
vrazdéni pokracovalo, nebyt v€asné¢ho zat€eni a uvrzeni do vazby? Lze rozpoznat
sériového vraha jeSté predtim, nez zacne realizovat své nasilné fantazie? A je mozné
sestavit pachatelliv profil, ktery by pomohl policii jej chytit? Maji sériovi vrazi néco
spolecného? MiiZe se sériovy vrah ze svych uchylek vylécit?

V prubéhu své prace se pokusim objasnit motivaci a vybér obéti sériového vraha, najit
prvotni ukazatele v osobnosti a chovani pachatele, alarmujici nasilné jednani a vymezit
vnéjsi faktory, které mohou rovnéz pusobit jako startéry deviantniho chovani. Zkusim
na zaklad€ novych neurologickych vyzkumu odhalit vznik sériového vraha a nabidnout
jisté vychodisko a feSeni. TaktéZ se pokusim V zav€ru prace predstavit dva sériové
vrahy- manzele Freda a Rosemary Westovy z Anglie- na kterych bych chtéla aplikovat
informace ziskané v prub&hu prace a tudiz dokazat, zda jsou opodstatnéné a pravdivé.
Soucasti mé préace je také prizkum mezi lidmi rizného véku a jejich pohlizeni na

sériové vrahy.

' Viz statisticky vykaz za obdobi 1.1.2009 — 31. 12. 2009 — 181 vrazd (loupezné, sexudlni, motiv. osob.
vztahy, objednané, vrazdy novorozence matkou, ostatni)
? Viz statisticky vykaz za obdobi 1.1.2008 — 31. 12. 2008 — 202 vrazd (loupezné, sexudlni, motiv. osob.
vztahy, objednané, vrazdy novorozence matkou, ostatni)

7



Véiim, ze se mi v prubéhu prace podafi dostat odpoveéd’ na vSechny, nebo alespon na
vétsinu z vySe uvedenych otdzek. Prestoze nikdo nemiize do jiného c¢lovéka ,,videt®,
pokusim se nahlédnout do hlavy sériovym vrahiim a objasnit jejich uvazovani. Ze vSech
knih se byt jen lehce dotykajicich této tématiky se totiz na m¢ vali informace, Ze
jedinou cestou k dopadeni a pochopeni jednani sériovych vraht, je myslet jako oni. |
kdyz mlze byt tato predstava trochu désiva, je to jak uz jsem uvedla v predchozi véte,
jedina cesta a tak se po ni vydam.

O vSem vysSe zminéném by méla byt tato prace.

A doufam, ze bude.



1. Kdo je sériovy vrah?

“Ze vsech zivoc€icht je kruty jen Clovek.
On jediny plisobi bolest, protoze mu to
¢ini potéseni.”

- Mark Twain

1.1. Terminologie

Terminem sériovy vrah rozumime pachatele, ktery ma na svédomi recidivni
¢iny, obvykle tfi a vice vrazd. Mezi jednotlivymi €iny byvaji ¢asové prodlevy
ruzné délky, od nékolika dnli aZ po roky. Lisi se také mista trestného Cinu.
Zpravidla se s kazdym dal$im ¢inem Casovy interval zkracuje, nejspi$ proto, ze
pachatel pocituje napéti, které vyvoldva policejni patrani a vySetfovani.
K vrazdéni ho dohdni chorobnd chut’ zabijet doprovazena fantaziemi, které se
rozhodl uskutec¢nit.

Existuje mnoho druhti sériovych vrahi, stejné tak jako mnoho motivaci. Presto
mayji tito pachatelé urcité spolecné rysy, které se postupné pokusim objasnit.

Na rozdil od masového vraha, ktery zabiji jednordzové €i v kratkém casovém
rozmezi vétsi pocet lidi, sériovy vrah si své obéti vybira.

., V déjindch ceské kriminalistiky prosluli napriklad Mrazek a Hojer. Tento typ
zlo¢inu a zlocincii pouta pozornost médii. Je také castym namétem filmii.
Vedecky vyzkum fenoménu je vsak relativné mlady. Teprve v 70. letech
dvacatého stoleti ziidila FBI tzv. jednotku behaviordlnich metod (Behavioral
Science Unit), jejimz ukolem se stava vypracovani profilu téchto pachateli.
V pozadi stal pokles objasnénosti vrazd, coz bylo vysvétlovano naristem
nevztahovych deliktii, pri kterych pachatel utoci na cizi obet’ bez srozumitelného
motivu ziejmé pro své zvrhlé osobnostni zaloZeni. >

Ptestoze témét vSichni lidé uz o sériovych vrazich leccos slySeli, néco se docetli
¢i shlédli néktery z mnoha filmd, spousta z dotazovanych lidi mi nebyla schopna

fict, jak by sériového vraha popsala.

* Viz CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upravené vydani. Plzeii: Ales Cenék, s.r.0., 2009.
439 s. ISBN 978-80-7380-213-4., str. 198



,,Seriovi vrazi jsou pitvodem obycejné ze spodni ci stredni vrstvy. Tito muzi
(pozn.: Zena se jako sériovy vrah vyskytuje podstatné meéné, nez muz) jsou
obvykle inteligentni, ale ve skole maji casto velké probléemy se soustredenim.
(...) Mnohdy vyristaji v nestabilnich rodindach s krimindlni, psychiatrickou ci
alkoholickou minulosti. Déti z takovychto rodin casto travi mnoho c¢asu o samoté
a znacné procento zacne ve velmi nizkém véku tyrat zvirata. 4

Nejcastéjsim motivem, nebo spiSe chorobnym nutkdnim, je touha po moci.
Sériovi vrazi své obéti vrazdi dlouze a za pomoci muceni, aby si vychutnali
pocit absolutni moci a rozhodli tak, kdo bude Zit a kdo zemte. Casto viak tito
lidé v bézném zivoté trpi nedostatkem nadvlady nad ostatnimi, jsou plasi a

poslusni, coz si kompenzuji prave na svych obétech.

1.2. Déleni sériovych vrahi podle modu operandi °

Sériovi vrazi se podle americké FBI rozdé¢luji na dva zcela odlisné typy. Jsou

jimi pachatelé organizovani a zmateni.

1.2.1. Organizovany pachatel

Tento druh pachatele je obvykle vysoce inteligentni, jeho ¢iny maji fad a
cely modus operandi (tzn. charakteristicky postup €innosti trestného ¢inu) je
detailn¢ promysleny. Pachatel si svou obét’ zpravidla vybere, néjakou dobu
ji sleduje, pomoci nejruznéjsich trikt ji unese (Casto vyuziva soucitu) a télo
obvykle zanech4 na jiném misté, nez obét’ zavrazdil. Je si védom vSech
rizik, které jej mohou ohrozit, a rovnéz studuje nejriznéjsi kriminalistické
metody, aby nezanechal Zzadné stopy. Tento pachatel také sleduje
vySetfovani svého fadéni v médiich a je na své po€inani hrdy. Organizovany
typ pachatele neni svému okoli nijak podeziely, pravé naopak, jevi se jako
mily a sympaticky. Po zjiSténi obvinéni tdzani lidé z pachatelova okoli
odpovidaji: ,,tak hezky chlap, ktery by mouse neublizil.“ Tento pachatel si
zaklada na svém renomé a dba na sviij zevnéjSek, praci, doméci zdzemi. Je

to typicky a ptisny pedant. Pochazi ze stfednich vrstev, byva nejstarSim

*Viz BERRY-DEE, Christopher. Zpovéd' sériovych vrahii 2. 1. Vydani. Brno: Jana Pastuskova-KOALA,
2006. 303 s. ISBN 80-903520-8-1., str. 9

> Déleni pachateld na organizované a zmatené vychazi z vyzkumu R. Resslera a J. Douglase (viz dale)
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sourozencem a vétSinou mivd dominantni matku. Byva Zenaty nebo ma
vaznou zndmost. Ve svych zloCinech se nechava inspirovat i jinymi
pachateli (sleduje zpravy). Podezielymi se organizovani pachatelé diky

svému Sarmu a osobnimu kouzlu stavaji az jako jedni z poslednich.

1.2.2. Zmateny pachatel

Tento typ pachatele je pravym opakem organizovaného pachatele. Jeho
inteligence byva vétSinou nizka, k vrazdam dochazi impulsivné a za kazdé
vhodné situace. Tento pachatel si tedy nezaklada na peclivém vybéru své
obéti. Rovnéz zachazeni s té€lem po spachani deliktu se u obou pachateld
li$i. Zmateny pachatel zanechava télo obéti na misté zlo¢inu. Tito vrahové
nebyvaji spoleCensti, mohou trpét riznymi psychickymi poruchami. Je
mozné, zZe zcela potlac¢i vzpominky na spachany delikt. Zmateny pachatel je
opakem pedanta, je neporadny, Casto si neudrzi zadné pracovni misto po
delsi dobu. Jeho nepofadnost se projevuje také v fizeni auta ¢i oblékani.
V rodin€ vétSinou vyriasta bez otce €i s otcem zavislym na alkoholu (popf.
nezaméstnanym), je samotarsky, nekvalifikovany. Miva potize ve Skole,
neplanuje zivot, mimo domov se citi nesviyj (plati i pro spachany ¢in-vrazdi
v okoli domova). Zmateny pachatel navstévuje pohiby svych obéti, po

deliktech nékdy méni sviij vzhled, bydliste.

Sériovi vrazi se v§ak nemusi béhem svého tadéni ztotoZnit pouze s jednim druhem
charakteristiky. Né&ktefi pachatelé vykazuji znaky jak organizovaného, tak 1
zmatené¢ho pachatele. Zpocatku byva pachatel metodicky a organizovany, ale
s kazdym dal§im zlo¢inem propada stale vice svym vraZzednym pudiim a nemusi
byt schopen se pln¢ ovladat. Podobného vysledku mtize pachatel docilit, pokud se

domniva, ze policie je mu na stop¢.
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1.3. Déleni sériovych vrahi podle motivu °

1.3.1. Vizionaisky typ

Pachatelé patiici do této kategorie patii mezi psychotiky, laicky feCeno
»Silence®. Spachanému trestnému ¢inu Casto predchazi sluchové halucinace.
Mnoho pachateli sériovych vrazd se po dopadeni obhajuje duSevni
chorobou, ale tento typ byva ke svym deliktim hnén skute¢né iluzemi.

V procentu celkovych sériovych vraht vSak zastavaji jen velmi malé Cislo.

1.3.2. Misionaisky typ

Vrazi fazeni mezi misionafe jsou pfesvédceni, Ze délaji spravnou véc. Jejich
typickym uvazovanim je, Ze svym pocindnim pomahaji lidstvu, nebot’ svét
zbavuji bezcennych a spole¢ensky nezadoucich jedinct. Je si védom svého
domnélého poslani a pevné za nim sméfuje. Tento pachatel nepocituje
zadnou vinu. Obétmi misiondid se stavaji prostitutky, bezdomoveci,
narkomani a lidé z okraje spole€nosti. Tento typ pachatele nemusi byt nikdy
dopaden, nebot’ lidé, které vrazdi, ziji v ilegalité, a tudiz nikdo nehlasi jejich

nezvestnost.

1.3.3. Hédonisticky typ

Tito vrazi jsou hnani obrovskou touhou po vzruSeni, které se jim dostava
agresivnim chovanim. Obrovské potéSeni nabizi nékterym vrahlim samotna
ptiprava zloCinu, zejména prondsledovani, jinym samotny akt doprovazeny
mucenim a zneuzivanim doposud zijici obé€ti. Naopak néktefi pachatelé
vrazdi obéti ihned a pak se dopoustéji nekrofilie ¢i kanibalismu. Do této
skupiny patii také ziStni vrazi, jejichz cilem je majetkové obohaceni. Mize
se jednat o pecCovatele socidlnich sluzeb ¢i tzv. Cerné vdovy, nasledkem
jejichz ,,péce* ob&t umira.

Hédonisticti vrazi jsou popisovani jako agresivni sadisté.

® Déleni pachatelti podle motivu pochazi od Holmese a De Burgera
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1.3.4. Typ orientovany na silu a kontrolu

Tito vrazi se vyznacuji touhou mit v rukou osudy jinych lidi. Pocit'uji
nesmirné potésSeni, kdyz mohou rozhodnout o nevratnych vécech, jakou je
bezpochyby smrt. Mezi tyto vrahy patii vétSinou pachatelé, jez byli v détstvi
tyrani. Typickym piikladem je americky sériovy vrah John Wayne Gacy,
ktery ma na svédomi smrt minimalné 33 mladikt. ,,Je mozné prohlasit, zZe
muceni, sexualni zneuzivani a spalujici vztek, jez Gacy sméroval na své
bezmocné obeti, byly ozvénou zpiisobu, jakym s nim v détstvi zachazel jeho
otec. John se staval svymi obétmi. Stal se svym otcem, vysmival se jim,
uplatinoval nad nimi moc a nadvladu, trestal je za slabost viastni mysli, téla
i duse.””’

Kromé¢ téchto zakladnich ¢tyf typologii se miizeme setkat také s jinymi, které tyto
svym zpusobem dopliiuji. Musim vSak podotknout, ze stejné tak jako u modu
operandi Casto dochazi k promichani obou typt pachateltl, tak se i déleni podle
motivu musi brat pfi vySetfovani s jistou rezervou. Nékteti pachatelé se v pribéhu

svého bésnéni vyvijeji a tak je lze zatadit i do vice kategorii.

2. Osobnost sériového vraha

“Nejzazsi volba ¢lovéku dana proto,
aby pfesahl sebe sama, zni:
Bud’ tvofit, nebo ni¢it. Milovat, nebo nenavidét.”

- Erich Fromm

2.1. Sériovym vrahem se ¢lovék rodi nebo stava?

Snad nejrozsitenéjsi otazkou, na kterou se uz dlouhou dobu védci snazi nalézt
odpoved’ je, zda se mize zdravy ¢lovek dopoustét tak sadistického chovani, jimz
je vrazda plna brutality, muceni a jiné¢ deviace (napt. kanibalismus) na zcela

neznamych obétech.

’ Viz BERRY-DEE, Christopher. Zpovéd' sériovych vrahii 2. 1. Vydani. Brno: Jana Pastuskova-KOALA,
2006. 303 s. ISBN 80-903520-8-1., str. 88
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Existuje mnoho znakt, shodnych u vice pachateld sériovych zlocint, které by
mohly mit vliv na jejich deviantni chovani, nicmén¢ se nevyskytuji u vsSech
pachatelti. (viz kapitola ,,VIivy na osobnost sériového vraha*)

., Vyzkumy “psychologie sériovych vrahii“ jsou v plném béhu. V jejich anamnéze
se objevuje traumatické detstvi (nikoli vzdy!). Upozornuje se také na psychicke,
neurologické poruchy a poruchy vazby. Dusledkem je absence empatie,
pokiivené svedomi, citova plochost a touha po uplatiovani moci a kontroly nad
druhou bytosti. 8

Vyzkumy potvrzuji, ze 90% zkoumanych sériovych vrahii trpi disocialni
osobnosti. VétSina pachateltt méla jiz pred 18. rokem véku nasilné a zvracené
fantazie, které se rozhodli naplnit. Mezi deviantni preference, které 1ze u nich
nalézt, patii bezpochyby exhibicionismus, pornografie, fetiSismus, voyeurismus,
sadomasochismus, bestialita a dal$i. Souhrnnym terminem k popséni typickych
povahovych rysi sériovych vrahl se v soucasné¢ dob¢ zacal pouzivat ,,maligni
narcismus.*

., Pritahuji je a lakaji situace, které si vétsina lidi ani nedovede ve fantazii
vytvorit. Sériovi vrazi si je dovedou nejen predstavit, ale také pripravit a
uskutecnit. Nemaji zZadné zabrany, davaji prichod své destruktivni agresi, netrpi
vycitkami svédomi viici obétem. Ostatni lidé jsou pro né spotiebni material. ** ’
Dle mého nazoru se sériovym vrahem clovék musi nejprve narodit, aby se jim
posléze stal. Nebudou-li na jeho osobu pusobit neptfiznivé vlivy socialniho
prostiedi, nemusi se z genetické predispozice vyvinout skutecny sériovy

pachatel (viz 3. kapitola).

2.2. Psychopat versus psychotik

KdyzZ jsem se ve svém dotazniku, jehoz vysledky jsou uvedeny mezi ptilohami a
slovni vyhodnoceni naleznete v 7. kapitole, zeptala, zda je sériovy vrah nemocny
clovek (psychotik), ktery pacha trestnou Cinnost pod vlivem své nemoci, nebo
clovek, ktery si své jednani uvédomuje, odpovédi se velice riznily. Mnoho lidi

tvrdilo, ze pachatelovo jednani je uvédomélé, zatimco jini vinili z jejich ¢int

® Viz CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upravené vydani. Plzeii: Ale§ Cengk, s.r.o., 2009.
439 s. ISBN 978-80-7380-213-4., str. 199

® Viz CIRTKOVA, Ludmila. Casopis Policista, 2007, &. 3. Piiloha Sériovi vrazi
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nemoc. Nejvice lidi se vSak shodlo na tom, Ze obé moznosti jsou pifipustné.
Nekteii respondenti se ptiklonili k druhé varianté, tudiz k védomému pachani,
ale podotkli, Ze tento pachatel, tzv. psychopat (¢i sociopat), si své jednani
uvédomuje, ale disledky jeho ¢ini mu nemuseji byt ziejmé, tudiz jeho vnimani
svéta je jaksi pokiivené a odlisné od vniméni bézného.

Pravdou je, Zze mezi sériovymi vrahy najdeme oba tyto typy pachateli.

Mezi psychopatické pachatele muZzeme zatadit napi. tzv. schizoidni psychopaty,
ktefi si vnitin€ vysnivaji, jak jim nékdo dominantni ublizuje a rozhodnou se tuto
osobu realné potrestat.

Nejcastéjsi pachatel sériovych zlo¢inl je vSak aneticky psychopat (sociopat),
klasicky recidivista, u n¢jZ doslo k témét uplnému vymizeni vyssich cit, nebo
naopak dochazi k zvysené agresi, explosivni povaze (vybusnosti) apod.

Mezi typické znaky psychopatického pachatele patii neschopnost pocitit vinu,
absence empatie, narcistické sklony a extrémni egocentrismus. Na rozdil od
paranoického psychotika netrpi bludy a neurotickymi problémy. V Zivoté je
nespolehlivy, vétsinou patologicky lhat, neorientuje se v obecnych mezilidskych
vztazich. Nedodrzi své Zivotni plany a Casto plané¢ vyhroZzuje sebevrazdou
(ptedevsim ve vazbé€, aby si vydobyl leps$i zachazeni, ¢i jen tak pro pocit
manipulace s dohledem.) Psychopat je tedy osoba jednozna¢né asocialni.
Sexuélni Zivot psychopata je nevérny a manipulativni, na jiné lidi nahliZi jako na
objekty, slouzici k naplnéni jeho tuzeb. Je to typicky hédonista. Pti vrazdé
pouziva vlastni, pfipravenou zbraii, nékdy vede del§i rozhovor s obéti. Je
pravdépodobné, Ze psychopat pochdzi z kriminalni rodiny, otce bud’ nema, nebo
je nasilnicky, uziva drogy a alkohol.

Psychoticky pachatel trpi duSevnim onemocnénim, tzv. psychozou. Trestny ¢in
spachany psychotikem byva velmi brutilni, mnohdy nesrozumitelny a bizarni.
Trpi nejriaznéj§imi halucinacemi a mnohdy si neuvédomuje dusledky svych ¢int,
nepozna totiz co je dobré a co Spatné. Typickym piikladem je pachatel vizionaf.
Psychotik neni trestné odpoveédny. Jeho zlo€iny nebyvaji promyslené, a proto

vyuziva zbrai, kterd je po ruce. U psychotiki se nesetkdvame se spolupachateli.

15



3. Vlivy na osobnost sériového vraha

»Zdravy Clovek lidi nemudi,
muciteli-se stavaji ti, co byli muceni.*

- Carl Gustav Jung

“Nemél jsem proti nim nic, neudélali mi
nic Spatného, tak jako jini lidé ¢inili po cely muj Zivot.
Mozna praveé za né museli zaplatit.”

- odsouzeny vrah Perry Smith
3.1. Rodinna tyranie

Na kazdého c¢loveka a tim 1 na jeho osobnost ptisobi vné&jsi (Zivotni, socialni) a
vnitini faktory. Co piisobi na sériového vraha? Existuje snad néco, co maji
vSichni tito vrazi spoleéného? Jestlize je zasahlo traumatické détstvi, jak je
mozné, ze z vétSiny takto traumatizovanych déti vyrostli normalni, socializovani
11dé? VSechny tyto otazky vedou zpét, a to - zda se sériovym vrahem cloveék rodi
nebo stava. Jen ziidka se setkdme se sériovym vrahem, ktery by pochézel
z laskyplného a chapajiciho zazemi. Tito pachatelé byvaji ¢asto v détstvi fyzicky
¢1 psychicky (a mnohdy obéma zplsoby) tyrani, zneuzivani a zapojeni do
rodinnych konflikti. VétSina vrahli orientovanych na moc a kontrolu reflektuje
praveé na neblaze prozité détstvi. Kone¢né nabiraji silu a moc nad ostatnimi, kteti
jim ji celou dobu odpirali, nebot’ v détstvi nebyli schopni vzpoury proti tomuto
nasilnému chovani. Pocitovany strach a stres mize v détstvi vést k asocidlnimu
chovani, jehoz disledkem je zanevieni na ostatni lidi, ktefi se stavaji pro
potencidlniho pachatele nepfitelem. Je vSak nutné zminit, Ze ne ve vSech
tyranych a zneuzivanych détech existuje sériovy vrah. Nicméné je to vliv na
osobnost, ktera se jeSté vytvari a mize nést nedozirné nasledky.

,,Nedolécené trauma ze zneuzivani v détstvi nade vsi pochybnost komplikuje
normalni  zapojeni se do Zivota vdospélosti a vyznamné zvySuje
pravdepodobnost selhani v socialné patologickém smyslu (partnerské konflikty,

strpéni domaciho nasili, rozvodovost, promiskuita, zavislosti vSeho druhu,
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defektni vychova vlastnich potomkit) i v krimindlnim smyslu (tendence resit
problémy nasilim, bez ohledu na druhé vyuzivat momentdlni moc a
nedovolenymi prostiedky uspokojovat své potieby.) 10

Motivaci nékterych pachateli mize byt snaha potrestat ty, kteii se na rozdil od
pachatele méli a maji dobte.

Do zivota sériovych vrahli nezasahuje jen tyrani, ale v mnoha ptipadech také
alkoholismus a drogy. Ve zna¢né mife se potykaji s kriminalitou v roding,
nektery z jejich rodica ¢i ptibuznych byva zlocinec a tyran, rovnéz mnoho ma
Vv rodinné anamnéze psychiatrickou minulost.

Sériovi pachatelé se v détstvi Casto ste¢huji, méni své domovy, skoly, pratele
(miZzeme ptisoudit kriminalni kariéfe ptibuznych, utéku matky pfed domacim
agresorem, dluhtim, snaze zacit jinde a znovu). N&kteti pachatelé se dostavaji do
détskych domovii, otec je opousti, nebo jejich matky zastdvaji dominantni
postaveni. Mnozi sériovi vrazi pocituji ke své matce a otci chlad, mohou vsak

: s a1l
existovat i taci, ktefi je bezmezn¢ miluji.

3.2. Biologické poskozeni mozku

Mnohé védce z riznych koutd svéta uz néjakou dobu zajima, zda se odliSuji
sériovi vrazi, tedy z vétSiny psychopati, od nas nepachatelii, a troufnu si fici
normdlnich lidi. Mam-li zminit jednoho, pak je to stoprocentné James Fallon,
znamy jako Jim, americky neurolog a profesor na Kalifornské univerzité, ktery
ve svém vyzkumu pozoroval snimky mozkid nejznaméjSich a nejhriznéjsich
sériovych vrahil a zjistit zfetelné abnormality. Ty jsou zfejmé ve frontdlnim
(¢elnim) laloku, ktery je centrem integrace osobnosti, propojuje emoce, usudky,
koordinaci a chovani. Je klicovy pro zvladani napt. stresovych situaci. Je
propojen s mravnim a etickym chovanim, soucitem a sebekontrolou. Je to
nejslozitéjsi ¢ast mozku a pravdépodobné ta ¢ast, ktera odliSuje lidi od ostatnich
savcl. K porucham orbitalni kiiry ve frontdlnim laloku dochézi zranénim nebo
uz pii narozeni. Neporusena orbitalni kiira brzdi tuzby, agresi a reakce ulozené

v amygdale. Kdyz kiira nefunguje tak jak mad, brzdy tlumici vztek, nasili a

1% viz CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upravené vydani. Plzei: Ales Cenék, s.r.o0., 2009.
439 s, ISBN 978-80-7380-213-4., str. 164

1 Tyto poznatky prameni z vyzkumu 36 dopadenych sériovych vraht agentll FBI Roberta Resslera a
Johna Douglase. Tento vyzkum zacal v roce 1979, roku 1983 byly zvetfejnény prvni vysledky.
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primarni pudy neplni svou funkci. Spravna funkce se na snimku mozku
zobrazuje zluto-Cervenym zbarvenim, u nespravné funkce tyto barvy chybi,
najdeme zde pouze tmavé modrou barvu.*?

Sam neurolog Fallon v§ak ma stejné vysledky mozku jako mnozi psychopati a
sériovi vrazi. Mezi svymi predky naSel par vrahtl, a tudiz zkouma dédicnost
téchto dispozic véetné genu MAO-A (viz nésledujici kapitola). Na své prednasce
predstavil schéma, vysvétlujici, jak miize byt ¢lovek, jehoz mozek je shodny se
sériovymi vrahy normalni. Ke genetickému piedpokladu (jiz zminény gen
MAO-A) a biologickému poskozeni mozku (poSkozeni frontalniho laloku) je
kritickym momentem také prostiedi (tyrani, dana socializace) a celkové
nacasovani vySe zminénych predpokladid. O tom svédEi také citace z ¢lanku L.
Rowella Huesmanna z Michigenské univerzity: ,, Pravdépodobnost agresivniho
chovani zvysSuji neuroanatomicke, neurofyziologické, endokrinni a dalsi
fyziologické abnormality. Sice se zda, ze tyto faktory nevyvolavaji ndsilné
chovani u lidi primo, biologické odlisnosti u deti jsou ovlivnény tim, bylo-li dité
Vraném obdobi svého Zivota vystaveno pusobeni riznych prostiedi (i
biosocialnich interakci), na jehoz zdkladé doslo kindividudalne odlisnému
socialnimu vyvoji. «13

Biologické poSkozeni mozku uvadim zdmérné aZz po kapitole Rodinnd tyranie

nebot’ s ni tizce souvisi. K poSkozeni mozku dochdzi ¢asto pravé v ramci tyrani.

3.3. Geny

Po jiz zminéném prostiedi (socializace, tyrani) a poskozenim mozku (defekt
frontalniho laloku) a spravném nacasovani nam do Fallonova schématu zbyva
blize piiblizit jen jedno-geny. A tim hlavnim, pfezdivanym bojovny gen, je gen
MAO-A, ktery se vdZze na chromozém X. Diky nému se vytvaii enzym
monoamid oxidaza A, ktery rozkladd pfenaseCe nervovych vzruchii (tzv.
neurotransmiterd, jako jsou naptiklad serotonin, dopamin, norepinephrin). Pfi

Spatné funkci MAO-A zlstava v mozku vétsi mnozstvi amint, které enzym

2 Viz piilohy
B Viz ¢lanek L. Rowella Huesmanna uvefejnény v knize ATKINSON, Rita L., et al. Psychologie. 2.
vydani, Praha : Portal, 2003. 751 s. ISBN 80-7178-640-3. str. 64
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nestiha likvidovat. Dusledkem je zhorSena kontrola naSeho chovani a vysoka

podrazdénost. Tuto rizikovou variantu genu dédi ¢ast&ji muzi nez Zeny. **

4. Psychologické profilovani

“Na mist¢ ¢inu byvaji mnohokrat stopy,
které se svou podstatou nedaji posbirat a zkoumat.
Jak posbirate lasku a hnév, nenavist a strach?”

- James Reese

4.1. Terminologie

Psychologicky profil pachatele uzce souvisi s predikei lidského chovani. Jeho
cilem je urcit, do jaké skupiny lze pachatele zatadit, co je jeho motivaci, jakym
zpusobem provadi trestny ¢in, jak se bude nadile vyvijet, zda a za jakych
podminek bude pokracovat. Do profilu patii rovnéz zjisténi osobnostnich ryst,
vlastnosti, vyvoje (tedy i1 pribéh détstvi), jak bude pachatel reagovat na
potencialni konfrontaci s policii. To vSechno se shrne v jeden profil, obrazek ¢i
anamnézu neznamého pachatele, ktery muze, ale také nemusi vést k zjiSténi
pravé identity. Jak uz jsem naznacila, psychologicky profil ma své piiznivce i
odptirce. Ti se brani tezemi, Ze profil je pouze hadani, zalozené¢ na nékolika
statistikach, zatimco ¢loveék je osobnost individudlni a nedd se napasovat do
predem vypracovanych kategorii. Podle mé je to véc nazoru a tim mym je, zZe
profil ma sviyj velky piinos, i kdyZ se na n¢j neda pohlizet se 100% jistotou. Zda
je profil pachatele pro forenzni psychologii a samotné vySetfovani pfinosem ci

nikoli, necham na kazdém z vas.

4.2. Zakladni poznatky profilovani
o Zohavena tvar k nepoznani (napf. fezné rany) poukazuje na vztah mezi
obéti a pachatelem. Znamena to, Ze se oba jmenovani znali, méli pfedchazejici

styky a vybér obéti tedy neni ndhodny. Pachatel znetvofenim tvaie obét

¥ poznatky v kapitolach Biologické poskozeni mozku a Geny prameni z materiald neurologa Jima Fallona
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dehumanizuje, zbavuje ji jeji identity a tim se pro n¢j ze znamého ¢lovéka stava
véce, slouzici k uspokojeni jeho zvracenych potieb.

o Dalsim ukazatelem vedoucim k blizsi identifikaci mize byt bezesporu
nalez Cistého, desinfikovaného pfedmeétu ¢i mista (napf. koupelna) na misté
zlo¢inu (kde se nachazi vétsi mnozstvi krve). Tento pachatelliv po¢in poukazuje
na osobu, kterd byla pravdépodobné v obdobi krat§im nez Sest mésici
propusténa z psychiatrického ustavu. V takovychto zafizenich se totiz dodrzuji
piesna pravidla a dba se na fad. Chovanci si tato pravidla osvojuji a pouzivaji je
mnohdy i v bézném Zzivote.

o Pachatelé sexualné¢ motivovanych vrazd nebyvaji star$i 30-ti let,
k vrazdam dochazi nejcastéji na jafe nebo v 1été, v no¢nich nebo brzkych
rannich hodindch. Obét'mi byvaji nejcastéji Zeny ve véku 15 — 30 let, pak Zeny
starSi 51 let.

o Nebyva nezvyklé, kdyz se pachatelé (presnéji sadisté) pohybuji na vétsim
uzemi. Pro jejich vybér obéti a ukojeni nutkéni neni Zadna vzdalenost dostate¢né
velka.

o) Jen zfidka se setkdvame se skupinovou sériovou zloCinnosti, pokud ano,
jeden pachatel byva velmi inteligentni a druhy je na ném zavisly. Mize jit o
kombinaci organizovaného a zmateného pachatele ¢i pachatele mentalné
nedostate¢ného.

o Vétsinu sériovych pachatelli tvofi muzi, jejichz zlo€iny jsou mnohdy
bestialni. Existuji 1 ptipady sadisticky zvrhlych Zen, 1 kdyZz vétSina sériovych

vrazedkyn voli spiSe taktické neZ uspokojivé metody zabijeni.

¢ VétSina pachatelli sériovych zlo€inl jsou prvorozené déti majici vice
sourozencll
o Nekteti pachatelé zakryvaji télo obéti (napf. Saty) — muzou citit vinu

nebo se jim z jejich ¢inu udélalo $patné

o Mnoho sériovych vrahli se v priitbéhu détstvi pokusi o sebevrazdu, v
piipadé zatCeni a odsouzeni tak n€kteti u€ini ve svych celach.

o Jestlize pachatel vystavil télo tak, aby jej nékdo rychle nasel, nebo jej
dokonce upravil do klidné polohy se slozenyma rukama, je to symbol jakéhosi
citu, viny, ¢i z4jmu, co se bude s télem dit dal.

o Sériovi vrazi zabijeji zvifata, muci je a to uz v détském veku.

o Mnoho sériovych vrahi je fascinovano ohném.
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o Sériovi pachatelé patologicky 1zou. Jsou v tom tak dokonali, Ze jsou
schopni oblafnout téméi kohokoli. Sedi na né ptirovnani ditveryhodni maniaci.

o Mnozi pachatelé sami provadéji profilovani, kdyz své obéti pred utokem
peclive sleduji, zapisuji si jejich denni rezim do denik, sleduji, jak se chovaji, a
jejich reakce. Pokud je pachatel svou obéti fascinovan, je ochoten ji pozorovat
takovou dobu, dokud se o ni vSechno nedozvi, to je n€kolik mésict i let. Tito
sériovi vrazi svou obét’ témet nespousteji z oc¢i, odvazi si jejich odpadky (to aby
1épe poznali jejich Zivot) a podobné.

o Neni vyjimkou, nechava-li si pachatel na své obéti vzpominku
prostfednictvim trofeje, néjaké jejich véci, kterou méli v dobé smrti u sebe —
(n€kdy 1 cast jejich téla) — ptivesky, fetizky, hieben, kapesnik, témét cokoli, co
jim jejich obét’ pfipomene.

o Nektefi pachatelé utocici na Zeny s vyraznou agresi jsou v osobnim
zivote plasi, v praci tisi, v domacnosti podfazeni své dominantni zen¢.

o Sériovi pachatelé n€kdy ukryvaji téla svych obéti v nedalekych, ale
odlehlych mistech, aby se knim mohli vracet a znovu tak prozivat své
uspokojeni.

o Sadisti¢ti vrazi své obé€ti nékolikrat ptivedou az na prah smrti, ale pak je
znovu ozivi, aby mohli cely proces — zabijeni a ozivovani — jeSté n€kolikrat
zopakovat.

o Rychly pribéh zlo€inu svéd¢i o mladém pachateli kolem dvaceti let. Je

nezkuseny, pravdépodobné pocit'uje strach z obrany obéti.

4.3. Postup pri sestavovani pachatelova profilu

Vsechny vyse uvedené body jsou samoziejmé jen orientacni. Na kazdy typ
pachatele ,,sedi” néco jiného. Proto se psychologicky profil musi usit na miru.
Jednotny postup tedy neexistuje. Vyuzivd se tzv. eklektického pfiistupu, to
znamena, ze se vyuziva vSechno, co by mohlo vést k uspéchu.

., Profilovac saha po riznych koncepcich, teoriich i modelech lidského chovani a

prozivani s nadéji, Ze pasuji na pravé reSeny pripad. Pritom se pohybuje
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zejména na pude kriminalistiky, kriminologie, psychologie, psychiatrie a také
sociologie. “ *°

V podstaté 1ze fici, ze existuji dva vzorce, podle nichz se profil fidi. Tim prvnim
je celostni piistup, kdy kazdy novy poznatek, zjistény v prub&hu vySetfovani,
musi korespondovat s jiz vypracovanym profilem a musi do néj pfesné zapadat.
Pokud néjakym zplisobem neodpovida, musi se dany profil piepracovat tak, aby
opét odpovidal vSem poznatklim, z nichz se sklada.

Druhy pfistup, pluralitni, pracuje s nékolika teoriemi, jimiz vysvétluje
pachatelovo pocinani a snazi se jej popsat tak, aby bylo srozumitelnéjsi a
pochopitelnéjsi. Jde o mozné interpretace ziskanych fakti o daném piipadu.
Samotny zacatek sestavovani profilu se nachazi na misté ¢inu. Nejen pachatel,
ale 1 obét’ je pro profil velmi dilezita. Je potieba o ni zjistit co mozna nejvice
informaci (bydlisté, zaméstnani, rodinny stav, fyzicky popis a vzhled,...) a dalsi
informace, které by spojovaly mista ¢i osoby s jinymi obét'mi. Misto ¢inu je
potieba pro dalsi studii dokonale zdokumentovat, véetné fotografii obéti a jejich
poranéni. Tohle vSechno muze odhalit, v jakém psychickém stavu se praveé
pachatel nachazel, jaké riziko podstoupil, zda postupoval organizované ci
nikoliv. Obecné plati, Ze ¢im mén¢ Casu pachatel na misté ¢inu stravi, tim méné
dtikazl a poznatki pro profilovani tam zanecha a naopak.

Nasleduje n€kolik odpovédi na podstatné otazky. Spachal uz pachatel podobny
zlo¢in, nebo jde o prvo¢in? Bude ve svém pocinani pokracovat? Za jakych
podminek? Pachatel jedna sam, nebo je to dilem skupiny? Cilem tohoto postupu
je klasifikovat spachany skutek do urcité skupiny, z niz se pak vychazi.

Dale pokracuje sestavovani profilu otdzkou motivu vrazdy. Byl jim snad
fanatismus, sexudlni uspokojeni, posedlost ur¢itym typem obéti,...?

Nyni je nutné pfihlédnout k mife rizika, které na sebe pachatel (poptipadée 1
obét) bere. Z vybéru obéti s vysokou nebo nizkou mirou rizika lze usuzovat o
typu pachatele. DalSim dualezitym faktorem je ¢as. Doba spachani zloCinu mize
napoveédet, zda je clovek svobodny (vrazdi v noci), zda je pres tyden zaméstnan
praci (vrazdi o vikendech a svatcich) a podobné. Je také nutné pocitat s Casem,

ktery pachatel vénuje sledovani obéti, vrazdé, nakladani s télem a zbaveni se

Y Viz CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upravené vydani. Plzeni: Ale§ Cengk, s.r.o., 2009.
439 s, ISBN 978-80-7380-213-4., str. 381
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mrtvoly. To lze tfemi zpusoby — odhozeni, vystaveni a ukryti. Odhozeni je
typickym znakem zmateného pachatele, jeho motivace zbaveni se tcla je
naprosto zietelnd — co nejsnadnéji a nejrychleji se téla zbavit. ,, Ukryti je naopak
interpretovano jako priznak urcité organizovanosti. Je pravdepodobné, zZe
pachatel svuj cin predbézné rozvazil, bezprostiedné po cinu zvlada své emoce, je
schopen situacné ucelného jedndani.“*® Vystaveni je podstatnd slozitgjsi, je
promyslené. T¢lo muze byt naaranzovano tak, aby byla zjevnd provokace
vefejnosti ¢&i policie. ,, Udajné lze predpoklidat, Ze takovy pachatel se nebude
vyhybat kontaktu s policii, miize ji napriklad nabizet klamné informace a
odklanét vySetrovani mylnym smérem. S velkou pravdépodobnosti by se mélo
jednat o typ kontrolovaného a krimindlné sofistikovaného pachatele dvoji tvare.
Ve svém okoli muze byt znam jako slusny, mily a treba i spolecensky obratny

“"" Dal§im moznym vykladem

clovek. Druhou, sadistickou tvar dobre skryva.
je osobni vztah k obéti ¢i jeji rodin€, vyjadreni litosti, pfitom nelze vyloucit, ze
se pachatel s obéti nebo nékym z jeji rodiny uz diive znal.

Cilem sestaveni profilu pachatele je znat odpovéd’ na toto schéma: JAK (zplsob

spachani) — PROC (motiv) — KDO (samotny profil-vlastnosti, rysy)

4.4. Obsah profilu

e Pravdépodobné pohlavi pachatele a ptiblizny vk

e Rodinny stav a orientacni odhad socidlnich vazeb

e Dosazené¢ vzdélani a piredpoklddana tUroven rozumovych
schopnosti

e Pravdépodobné zaméstnani Ci profesni oblast

e Relativné stabilni, pro okoli zfetelné projevy chovani

e Stupen sexudlni zralosti a eventualni sexudlni deviaci

e Kriminalni minulost

e Odhad bydlisté ve vztahu k misti ¢inu

e Pravdépodobna reakce na vySetfovani

' viz CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upravené vydani. Plzeii: Ale§ Cengk, s.r.0., 2009.
439 s, ISBN 978-80-7380-213-4., str. 386
17Viz Tiskovy servis Odboru prevence kriminality Ministerstva vnitra, vyb&r-leden 2002

23



e Pravdépodobnost opakovani deliktu 18

4.5. Metody vyuzivané pri profilovani

4.5.1. Proaktivni metoda

Metoda nazvana proaktivni vyuziti psychologického profilu uzce souvisi se
spolupraci s médii. Probihd prostfednictvim tiskovych konferenci, vyzvami
V novinach a zpravodajstvi a jejim cilem je oslovit nezndmého pachatele. Je
sestaven seznam informaci, které je mozno sdé¢lit vefejnosti tak, aby
pachatele vyprovokovaly a zaroven nepfispély k jeho dalsi trestné ¢innost.
Protoze je to metoda nesouci znaéné riziko, byva vyuzivana v ptipadech, kdy

standardni postupy nepfinesly Zadany vysledek.

4.5.2. Geografické profilovani

Je dokdzano, Ze mezi zazemim pachatele a mistem zlocinll existuji jisté
souvislosti. Zazemim se rozumi okoli pachateli divérné znamé, bydliste,
pracoviSté nebo byt pfitelkyné. Zaroven musi pocitat s mozZnosti, Ze v tésné
blizkosti bydlisté ¢i pracoviste, by jej mohli lidé rozpoznat. Oblast, v nizZ se
pohybuje, se postupem casu zvétSuje, jako se zvétSuje jeho sebejistota,
zkuSenosti a sebevédomi.

Tzv. kruhova hypotéza D. Cantera se snazi presnéji urit misto zdzemi
pachatele. Canter zjistil, Ze po néjaké dobé se pachatel opét piiblizuje mistu
svého zdzemi. Na mapé€ se znazorni mista ¢inu a pozornost vénujeme tém,
kterd jsou od sebe nejvice vzdalend. Pravé tato vzdalenost je primérem

kruhu, v jehoz stiedu se zazemi pachatele nachazi. 19

4.5.3. Forenzni psycholingvistika

Ptestoze je psycholingvistika samostatna disciplina, povazuji za spravné
uveést ji jako metodu vyuzivanou psychology pii profilovani. Zatimco
profilovani bere v ivahu ptedev§im chovani, forenzni psycholingvistika se

zabyva feCovymi projevy. Pouzivé se u neznamého pachatele pii mluvené

' viz CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upravené vydani. Plzeii: Ale§ Cengk, s.r.0., 2009.
439's, ISBN 978-80-7380-213-4., str. 386
 Viz piiloha ¢. 1
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formé (zvukové zaznamy, telefondty, zpravy na zaznamniku,...) nebo psané
(dopisy, vyhruzky, zadost o vykupné, pachateliiv vzkaz na misté ¢inu apod.)
Stavebnim kamenem je predevSim obsahova stranka textu. Slovni projevy
jsou u kazdého Cloveka individualni, rozdiln€ podle znalosti, véku a dalSich
kritérii. Timto rozborem se tedy da podobné jako pii profilovani dospét k
ptibliznému usudku, do jaké spolecenské vrstvy neznamy asi patii, jeho
vzdélani (podle pouzitych slov), okruh zaméstnani, ptiblizny vék, ale také
motivace, zda je osoba do krimindlniho aktu citové zapojena, miru
nebezpecnosti a ptipadné rysy psychopatie ¢i mentalni vyspélosti. V
zemich, jako jsou naptiklad Spojené staty lze podle akcentu urcit
pachatelovo misto piivodu. U anonymnich dopisii Ize posuzovat pohlavi
pisatele. S forenzni psycholingvistikou souvisi také posuzovani vaznosti

hrozby.

5. V ¢em tkvi fenomén sériovych vrahu?

jaké lidstvo poznalo, neni samo zlo,
nejveétsim pokusenim je smrt.*

- Pascal Quignard

5.1. Naprava
Protoze vétSina sériovych vrahli jsou psychopati, moznost napravy je
velmi miziva. ,, Trest funguje tam, kde pachatel vnima svoji vinu. Pocit
viny predpoklada normdalné rozvinutou osobnost. U pachatelii
S narusenou (psychopatickou) osobnosti obvykle vychovné piisobeni

«20 % v . v s v v s ’ v o
Nékdy vSak ani dostatecné uvédoméni svych zlo€ind

trestu selhdva.
neosvobodi sériového vraha od jeho nutkani. Nejlepsim piikladem jsou

slova z st amerického sériového vraha Henryho Lee Lucase: ,, Ted’ uz

®viz CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upravené vydani. Plzeti: Ale Cengk, s.r.0., 2009.
439 s, ISBN 978-80-7380-213-4., str. 94
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zadné deti nezabiju. I kdyby mé zitra propustili, uz nikoho nezabiju, ale
modlim se k Bohu, aby mé nikdy nepustili ven. “**

Existuji 1 sériovi vrazi, ktefi béhem svého bésnéni prosi vySetfovatele,
aby je zastavili. Ani tato touha po ukonceni jejich pachani vrazd vsak

neznamend dobré vyhlidky na napravu.

5.2. Redukce poctu sériovych vrahi
Existuje recept jak vymytit sériové vrahy? Mozna, Ze s dal§imi vyzkumy
budou védci schopni ovlivnit agresivni geny, zabezpecit jejich spravné
fungovani, moznd vymysli 1€k na poskozenou mozkovou klru ve
frontalnim laloku. Mozna. Tohle nejspi§ sami neovlivnime, nezacneme-li
experimentovat s geny a DNA ¢&i zkoumat tabu lidského mozku. Cim
tedy muzeme piispét k redukci poétu sériovych vrahii? Mym nazorem a
soucasn¢ 1 pfanim je, abychom nebyli slepi a rozhlizeli se kolem. K tomu
nepotiebujeme diplom z genetiky, neurologie ani psychologie. Sta¢i si
v§imat déti, pro které je slovo domov néco otfesného, slovo naplnéné
bolestnymi a strachuplnymi vzpominkami. Dle mého ndzoru je totiZ
zabranéni tyrani jedinou moZnosti, jak zastavit vyvoj sé€riového vraha.
Vzdyt samotny védec a neurolog Jim Fallon mé genetické predpoklady
byt sériovy vrah a psychopat, jeho mozek se od nich nijak nelisi, ale
Stastné détstvi a rodinné zdzemi mu nedovolilo, aby se z néj stalo néco
jiného, nezZ je ted. Nechci tim samoziejmé fict, Ze z kazdého tyraného
ditéte vyroste psychopat, ale pokud se sejde toto prostiedi s genetickou a

mozkovou predispozici, je to nejlepsi cesta jak se jim skutecné stat.

*' Viz Epocha Special, 2/2010, str. 98
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6. Kasuistika

,,PTi8lo to na me¢ najednou, bez varovani.
Rano jsem se probudil a védél jsem, Ze jsem posedly...*
- Albert DeSalvo
pravdépodobné Bostonsky skrti¢

6.1. Fred a Rosemary Westovi

Fred West byl nejstar§im ditétem a bratrem dalSich Sesti sourozencu.

Nedochazel do skoly, byl spiSe negramotny, V détstvi byl sexudlné

zneuzivan pravdépodobné obéma rodici. Fred byl od mladi patologicky

lhat a také abnormalné upovidany. Ptfi dopravni nehodé u néj doslo

K poskozeni mozkové kury ve frontdlnim laloku. Zavrazdil svou

pritelkyni, ktera byla v té dobé t¢hotna.

Rosemary Lettsovda méla matku trpici tézkymi depresemi a otce

schizofrenika, trpiciho stihomamem. Byl to vojak a tak i doma vladla
absolutni kazen. Rosin dusevné naruseny otec pii nocnich vystupech bil
jeji matku. I Rosemary byla pozd€ji zneuzivdna. Ve Skole byla

zaostalejsi, nebyla v8ak hloupd. Uméla s lidmi kolem a hlavné se svym

otcem vyborné manipulovat. V patnacti letech potkala svou sptiznénou
dusi se stejnym osudem - Freda Westa. Po narozeni jejich prvni dcery
Heather Ann, se pravdépodobné spolecnym usilim zbavili Fredovy
nevlastni dcery Charmaine, kterou mél s byvalou manZelkou Renou,
ktera se stala dal$i obéti Freda Westa.

Oba manzelé, Fred i Rose zneuzivali a tyrali svoje déti a také chiivy, Ci
divky z okoli. Kdyz jim doslo, Zze nejstarsi z dcer, Heather, by mohla o
vécech, které se u nich doma odehravaji promluvit, stala se dal$i obé&ti
svych rodict. Jejich sebevédomi a samolibost rostla, coz 1ze dokazat na
rodinném vtipu, ktery pouzivali jako vyhruzku pro své ostatni déti:
,Chovejte se dobfe, jinak skoncite pod terasou jako Heather. VSechny
své dalsi obéti, mladé divky, pohibivali do mélkych hrobl pod sklepni

podlahou. Aby se vSechna téla vesla do provizornich hrobd, Fred je
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ctvrtil a jejich prsty, lopatky ¢i jiné kustky si nechdval pravdépodobné
jako trofeje.
Policie do dnesnich dnti nevi, kolik obéti maji manzelé Westovi, ¢i pouze

samotny Fred West na svédomi. On sam se ptiznal K vrazdam

presahujicim 30 lidi. (Sériovi vrazi maji v oblibé pfisuzovat si vice obéti,
nez zavrazdili.)

Nez predstoupili manzelé Westovi pred soud, Fred se ve své cele obésil.
Rosemary Westova byla odsouzena k deseti dozivotnim trestim, i piesto
vSak muaze byt v roce 2019 propusténa. Kdyby se tak stalo, odpykala by
si pouze 24 let trestu a v dobé propusténi by ji bylo 66 let.

Fred i Rose patii bezesporu mezi psychopatické hédonistické vrahy,
anetiky a sadisty.

Ani ne tak jako na konkrétni jednani pii vrazdach jsem chtéla poukazat
na predpoklady a zivotni situace ¢i osudy obou vrahu, které jejich
vrazednému jednani pfedchazely. U obou manZeld miiZeme pozorovat

zékladni faktory, ovliviiyjici jejich nésledujici Zivotni cestu.?

/. Vyhodnoceni dotazniku

,»INic neni samo o sob¢ ani dobr¢, ani Spatné.
Zalezi na tom, co si 0 tom myslime.*

- Williame Shakespeare

Pti tvorbé dotazniku jsem se zaméfila na zakladni otazky tykajici se
problematiky sériovych vrahi. Kazdy z nés o nich urcité alespon jednou
slySel, takze nam toto slovni spojeni neni cizi a pfesto jej néktefi neumi

popsat. Kdo to je? Jaky je rozdil mezi sériovym vrahem a vrahem

2 Ptipad Freda Westa a Rosemary Westove, rozené Lettsové je blize uveden v knihach, ze kterych jsem

vychazela:

BERRY-DEE, Christopher; MORRIS, Steven. Zpovéd' sériovych vrahii : Zrozeni vrahii. 1. Cesky T&in :
Jana Pastuskova-KOALA, 2007. 232 s. ISBN 978-80-87084-02-1., str.53-83

INNES, Brian; SULC, Viktorin. Nejkrutéjsi zlociny v déjindch. 1. Frydek-Mistek : Alpress, s.r.o., 2007.
398 s. ISBN 978-80-7362-495-8., str.247-252
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masovym? A je snad sériovy vrah totéz jako vrah nasobny? Tyto otazky
mé priubézné napadaly béhem vyhodnocovani. Velkd Céast vetejnosti
netusi, jaké rozdily mezi témito vrahy jsou, nerozliSuji rozdilnou
motivaci, zptisob provedeni a tak podobn¢.

Kdyz jsem se dotazovala, zda respondenti znaji jméno né&kterého
sériového vraha, vétSina si jej bud’ nepamatovala, nebo si nemohla
vzpomenout, nebo zadného skutecné¢ neznala. NejcCastéjSim jménem,
které se v dotaznicich objevovalo, byl Jack Rozparovac, na kterého si
vzpomnél kazdy paty respondent. Z cizich vraht to byli dale Charles
Manson, ktery se pohybuje na hranici mezi sériovym a masovym
vrahem, na jehoz jméno si dle mého nazoru lidé vzpomnéli piedevsim
proto, ze se jeho snahy o propusténi dostaly i do ¢eskych médii, které o
ném c¢as od Casu informuji. Jest¢ Castéji nez Manson byl vSak zminovan
Ted Bundy, taktéz jeden z nejznamé;jsich sériovych vrah, stejné tak jako
Zodiak, jehoz identita nebyla nikdy odhalena. Cast respondenti si také
vzpomnéla na Ceské sériové vrahy, 1 kdyz si mnohdy nebyli jisti, jaké je
jejich skute¢né jméno, a tak Casto uvedli jen jejich piezdivky. Byli to
spartakiadni vrah Straka, heparinovy vrah Zelenka, Mrazek a jini. Mezi
ceskymi sériovymi vrahy se objevovalo i jméno Jiftho Kajinka, kterého
vSak nemiZeme povaZovat za sériového vraha.

Otézka, zda je sériovy vrah nemocny a paché vrazdy pod vlivem nemoci,
nebo si své jednani plné¢ uvédomuje, byla pro mé docela podstatna.
Zajimalo mé¢, jak tyto vrahy vidi lidé, ktefi se nikdy jejich osobnosti
nezabyvali. Nékteti 1idé uvedli spravnou mozZnost a to, Ze existuji oba
typy sériovych vraht. Nékteti se zase domnivali, Ze i nemocny pachatel
(psychotik) si svou zvracenost pln¢ uvédomuje. Sériovy vrah vidi realitu
jinyma o¢ima nez ostatni lidé, u kazdého vraha je pak mira této odliSnosti
individudlni.

Vysoky vyskyt sériovych vrahit v USA byl Casto pfisuzovan velkému
uzemi, systému, mentalité, vychove a drzeni zbrani.

V dalSich dvou otazkach jsem se zaméfila na psychologické profilovani.
Samotné otdzce, zda respondenti v&fi profilovani, predchéazela otazka
tykajici se pfedvidani chovani, které s profilovanim souvisi. Piekvapilo

m¢, kolik lidi nevéii v predvidani chovani, ale véti v pachateliv profil.
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Posledni otazka se tykala vciténi se do sériového vraha a pochopeni jeho
motivace. Naprostd vétSina moznost vciténi se a pochopeni zavrhla a
nekteti vyuzili moznosti ,,nevim.*

S jakymi reakcemi na mé téma jsem se setkala, komentuji v zavéru, a
proto bych chtéla jen dodat, Ze dékuji vSem respondentiim, které mé téma

neodradilo i pies tlek v jejich tvaFich.?

2 Viz pfiloha €. 6 (vzor dotazniku) a pfiloha €. 7 (vysledky dotazniku)
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Zavér

Svou praci jsem zapocala tvodem, ve kterém jsem si stanovila fadu otazek, na které
jsem se snazila nalézt odpovéd. Piedstavila jsem sériového vraha, pro mnohé lidi
synonymum vrazdici bestie, jako psychopata (¢i psychotika) nemozného odolat svym
zvracenym touham, ale také jako ¢lovéka, na kterého od mladi ptisobi nejriznéjsi vlivy,
které se na ném vice ¢i mén¢ podepsaly. VEéfim, ze jsem pfiblizila slovni spojeni
nesouci v sob¢ fadu asociaci blizicich se strachu, hriizy a nepochopeni v néco realného,
skute¢nou hrozbu, proti niz je tieba bojovat. Poskytla jsem néhled na psychologické
profilovani, jez Gizce souvisi s predikci lidského chovani a ¢im dal Castéji se dostava do
poveédomi lidi, ktefi vS§ak mnohdy ani netusi, co obnasi a zda ma pro vysetfovani ptfinos
¢i nikoli. Ja prikladam psychologickému profilovani a vSem metodam s nim
souvisejicim velkou vahu, 1 kdyz pfiznavam, Ze je stale co vylepSovat a je nutno pocitat
s rezervami, které¢ profilovani bezpochyby ma. Skepti¢téjsi ndzor madm na napravu ¢i
vyléCeni sériovych vrahl. Piestoze nékteré sériové vrahy miizeme oznadit za nemocné,
neni to nemoc, kterd by se dala vylécit jednou provzdy tabletkami ¢i jinym zptisobem.
Totéz plati pro vrahy, ktefi si své jednani pln¢ uvédomuji, ale jejich nutkani je silné;si,
neZ cokoli na svété. DoZivotni v€zeni téchto vrahl je téméf jedinou moznou variantou,
jak uchranit ostatni lidi.

Na to jak se branit sériovym vrahim a jak pfedchazet moznym kontaktim s nimi recept
neexistuje. My, obyvatelé Ceské republiky, miizeme byt radi, Ze o sériovych vrazich
neslychame tak casto, a kdyZz ano, jsou to informace bud’ ze zahrani¢i, piipadné
prostiednictvim knih a televiznich filmi nebo serialti. Samoziejmé i my vSak mame ve
své historii nékolik sériovych vrahi.

Problémem u sériovych vraht je, Ze rozpoznat je jesté pied pachanim vrazd je téméf
nemozné. Cetla jsem o velké spousté psychopatickych i psychotickych vrahii, kteti byli
pied nebo v pribéhu svého vrazdéni vysetiovani psychiatry, ktefi na nich neshledali nic
neobvyklého, ani je neoznacili za nebezpecné.

Nejvétsim piinosem v této praci bylo pro mé ziskavani informaci o novych vyzkumech
mozkové kiry ve frontalnim laloku a genetice. Tyto pomérné mladé a i v souc¢asné dobé
pokracujici vyzkumy jsou velmi zajimavé, bohuzel k nim zatim neexistuje mnoho
informaci. V ¢eském prostiedi je docela problém sehnat skute¢né hodnotné a aktualni

materidly o sériovych vrazich, 1 kdyz si myslim, ze se mi to nakonec povedlo. Na mou
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prosbu o doporuceni materiali Ceskych autort K tvorbé této prace mé prezident
Asociace forenznich psychologii PhDr. Karel Netik upozornil, Ze u nas se problematice
sériovych vrahll t¢éméf nikdo nevénuje a proto materialy ¢eskych poptipadé¢ slovenskych
autortt by se daly na prstech spocitat. Musela jsem se proto spokojit s pievazné
zahrani¢ni literaturou. OvSem nalézt informace o novych vyzkumech americkych védct
bylo téméf nemozné. Protoze se jedna o skutecné nové poznatky, jedinou moznosti bylo
prekladat anglické texty, na jejichz zakladé jsem ziskala potfebné informace k orientaci
v téchto vyzkumech. Mymi hlavnimi prameny vSak byly v oblasti kapitol Biologické
poskozeni mozku a Geny materialy zaslané osobn¢ americkym profesorem Kalifornské
univerzity a znimym neurologem Jimem Fallonem, za jehoz vstficnost mu velmi dékuji.
Vsechny pftilohy, které k danému tématu uvadim, jsem ziskala taktéz na zéklad¢ svého
zazadani od néj samotného.

Pti zadosti o vyplnéni svého dotazniku, vztahujiciho se k sériovym vrahtim, jsem se
nejednou setkala s nepochopenim s vybranym tématem. Bylo mi fec¢eno, pro¢ se rad&ji
nevénuji realnym problémiim, jakymi jsou pierozdélovani prostiedkd strukturalnich
fondii Evropské Unie, pficemz pokraCovani této pro m¢ naprosto nepiedstavitelné a
nezajimavé véty jsem uspesSné zapomnéla. Ja jsem si sériové vrahy vybrala pravé proto,
7e se jim v Ceské republice, jak jsem jiz vyse zminila, nikdo nevénuje, a proto jsem
chtéla vSechny, ktefi budou mou praci ¢ist, nebo ji jen listovat, informovat o novych
poznatcich v této oblasti. Navic povazuji problematiku sériovych vrahli za dostatecné
realnou a pro ncékoho, kdo se zabyva forenzni psychologii mnohem redlnéjsi a
zajimavéjsi nez prerozdélovani strukturalnich fonda.

Se sériovymi vrahy jsem stravila 3 mésice a svého vybéru jsem ani jednou nelitovala.
Nékomu se mulze zdat toto téma dost otfesné ¢i nehezké, ale pro mé predstavuje
skutecnou problematiku, skute¢né lidi, jejichz zivotni ptib&hy, nikoli vSak ¢iny, dokazu
pochopit. Nevim, zda je to mou zainteresovanosti do forenzni psychologie, ale véfim, ze
lidé by se méli o té€chto vrazich dozveédét vice. Ne proto, aby je chapali ¢i omlouvali, ani
proto, aby se jich pfestali bat. Lidé se jich musi bat a naSi litost si pro své ¢iny
nezaslouzi, ale neméli bychom zapominat, ze jsou to lidé, i kdyz se jako lidé nechovaji a
zékladni moralni a etické parametry lidské osobnosti postradaji. Méli bychom se vSak
ptat pro¢! Méli bychom hledat odpovédi stejné tak jako védci, ktefi objevili agresivni
geny a rozlustili funkci mozkové kiry. Méli bychom se ptat, zda miizeme také néjak
prispét, jak jsem naptiklad uvedla v kapitole Redukce poctu sériovych vrahii.

Dé&kuji, ze jste me po celou dobu mé pouti do nitra sériovych vrahti provazeli.
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Seznam priloh

Kruhova hypotéza

Potvrzeni o publikaci

PET snimek mozku frontalniho laloku®*
PET snimky mozku — porovnani
SPECT snimky mozku®

Fallonovo schéma

Vzor dotazniku

© N o g b~ w0 DN

Vysledky dotazniku

Prilohy

1. Pfiloha — Kruhova hypotéza

nejvzdalenéjSich mist ziskame
prumér kruhu, v jehoZ stiedu
se nachazi pravdépodobna
"'zakladna" pachatele

Vysvétlivky:
‘ misto ¢inu ———  spojnice nejvzdalenéjsich mist ¢inu , stied kruhu

** PET - Pozitronové emisni tomografie
% SPECT - Jednofotononové emisni po&itadova tomografie
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2. Piiloha — Potvrzeni o publikaci

Barbora Cechové James H. Fallon
Gymnazium Olgy Havlové University of California
Marie Majerové 1691 (Human Brain Imaging Lab)
Ostrava — Poruba 708 00 Irvine, CA 92697

Czech Republic United States

Potvrzeni

Potvrzuiji, Ze Barbora Cechova, studentka VIl B Gymnazia Olgy Havlové smi uvefejnit ve své
praci SOC (Stfedogkolské odborna ¢innost) dokumenty, které jsem ji zaslal (PET snimky,
SPECT snimky a schéma amygdala-orbitalni kéira-nucleus accumbens.)

Confirmation

I confirm that Barbora Cechova, student of VI B of secondary school of Olga Havlova, may
publish in her paper of SOC (Secondary school’s skilled activity) documents which | sent (PET
scans, SPECT scans and schema amygdala — orbital cortex — nukleus accumbens with names
of family members removed.)

Day: ..March 10, 201 L ..o

James H. Fallon
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3. Piiloha — PET snimek mozku frontalniho laloku

Nefunkéni orbitalni kira ve frontalnim laloku se projevi modrym zbarvenim (obr.

vpravo), zatimco funkcni klira se projevuje zluté, zelené a cervené (obr. vlevo)

4. Ptiloha — PET snimky mozku — porovnani

Americky neurolog zjistit, Ze jeho mozek (oznacen c¢ervené) se podoba mozklim vrah.
Mezi svymi vzdalenymi predky nasel nékolik lidi, odsouzenych za vrazdu. Prozkoumal
mozky ostatnich ¢lenl své rodiny-matky, manZelky a déti-nikdo jiny kromé néj viak
,mozek psychopata”“ nema. | zde vidime jednoznacny nedostatek funkéni mozkové
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5. Ptiloha — SPECT snimky mozku

Normal'i' ““

40 yo ’

Adult ) Teenaged
murderer
Orbital cortex (ORB) and anterior temporal cortex (AT)  Mod Amen 2004

murderer

6. Piiloha — Fallonovo schéma

Orbitalni

Amygdala

t cra

(stresovy hormon)

(odména, agrepivita, strach,...)

Udélej to! Nedélej to!

Chovani:
Udélat to nebo neudélat?

Zde mlzZeme pozorovat
mozky Ctyr lidi.

Vlevo nahofe vidime
mozek Ctyricatnika,
nekriminalniho, tzn.
normalniho jedince.
Napravo pak stejny
pripad, jen ve véku
osmdesati let. Mozkové
povrchy jsou hladké, bez
prohlubni a lézi.

Vlevo dole vidime mozek
dospélého
psychopatického vraha a
napravo vraha
dospivajiciho. U obou je
znacné poskozeni
orbitdlni kdry, vidime
zietelné prohlubné.

Soutéz mezi prefrontilni
a limbickou kiirou

Schéma Jima Fallona — vliv amygdaly (soucast limbického systému, ovliviiuje chovani pfi strachu, radosti,
primarni pudy, tuzby) a orbitalni kiry (brzdy, centrum etického a moralniho chovani) v zavislosti na

nukleus accumbens (centrum libosti, slasti, potéseni, odmény,...)

37




7. Pfiloha — Vzor dotazniku

Dotaznik k praci SOC na téma SERIOVi VRAZI

Vazeny respondente,
prosim o vypInéni kratkého dotazniku tykajiciho se sériovych vrahd.
Je-li to mozné, zodpovézte véechny nize uvedené dotazy.

Vek:

1. otazka: Co si predstavite pod pojmem sériovy vrah?

2. otazka: Znate néjakého sériového vraha? (Pokud ano, uvedte jméno)

3. otazka: Myslite, Zze sériovy vrah je nemocny ¢&lovék, ktery pacha trestnou
¢innost pod vlivem nemoci, nebo si své jednani plné uvédomuje?

4. otazka: Cemu prisuzujete fakt, ze USA ma 76% sériovych vrahu?

5. otazka: Vérite v predvidani lidského chovani? (Prosim zakrouzkujte)

lano |casteené |ne Jnevim |

6. otazka: Vérite v psychologicky profil pachatele? (Prosim zakrouzkujte)

|ano |casteéné |ne |nevim (nevim co to je)

7. otazka: Dokazete se vcitit do sériového vraha a pochopit jeho &iny a motivaci?
(Prosim zakrouzkujte)
|ano |castetné |ne Jnevim |

Pozn.:

Dékuji za vyplnéni a za Vas cas, s straveny nad timto dotaznikem
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8. Pfiloha — Vysledky dotazniku

Pocet respondent: 200

Primémy vek: 34 let

Vzhledem k otevienym otazkam, které jsem svym respondentiim pokladala, uvadim jen

nejcastéjsi odpovedi dle Cetnosti (fazeno od nejpocetnéjSich k méne pocetnym).

Za otazkou uvadim spravnou odpovéd’ (pokud se nejednd o subjektivni dotaz).

1. Otéazka: Co si predstavujete pod pojmem sériovy vrah? (recidivni vrah, obvykle
3 a vice obéti, rizné¢ dlouh¢ asové intervaly, které se zpravidla zkracuji)
e Vrah, ktery zabil vicekrat
e Vrah vice obéti, vrazdi systematicky s Casovym rozestupem
e Nevim, jak popsat sériového vraha
e Vrah vice jak 1 (popf. 2) obéti
e Nasili
e Vrah, jehoz cilem je uspokojeni

e Psychicky naruSeny jedinec

2. Otazka: Znate nejakého sériového vraha?

jednotlivych jmén)

B Nezndam, nebo si ho nepamatuiji
M Jack Rozparovac

B Spartakiadni vrah (Straka) Nektefi respondenti

B Zodiak uvadéli vice jmen, v grafu
B Ted Bundy je uvedeno jen devét

m Vaclav Mrazek nejéastéjsich odpovédi.

Heparinovy vrah (Zelenka)

Charles Manson

Jifi Kajinek (pozn. neni sériovy vrah) 10 6
10

'
v

Jméno (v grafu je uvedena cetnost




3. Otazka: Myslite, Ze sériovy vrah je nemocny c¢loveék, kteryv pacha trestnou

¢innost pod vlivem nemoci, nebo si své jednani plné uvédomuje? (Obé moznosti

jsou spravné, mezi vrahy najdeme jak ty, ktefi si své jednani uvédomuji
(psychopati), tak i nemocné (psychotiky), kteti vidi svét pokiivenymi métitky a
neuvédomuji si disledky atd.)

e Existuji obé moznosti

e Své jednani si pln¢€ uvédomuji

¢ Jsou nemocni, nevédi, co délaji

e Jsou nemocni, ale v&di, co délaji

e Nevim

4. Otazka: Cemu piisuzujete fakt, e USA mé 76% viech sériovych vrahi?

e Systém
e Mentalita
e Vychova

e Multikulturni spole¢nost

e Dosazitelnost zbrani

e Velka zemé, tudiz vice vrahu

e Filmy, pocitatové hry, gangy

e Zalezi na priikaznosti statistiky (pfesnost Ameriky x nepfesnost Afriky)

e Nevim, nemohu hodnotit

5. Otazka: Véftite v predvidani lidského chovani? (procenta byla zaokrouhlena)

graf

mAno m(Céasteéné mNe M Nevim
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6. Otazka: Véfite v psychologicky profil pachatele? (procenta byla zaokrouhlena)

graf

mAno mCaste¢né mNe M Nevim

7. Otazka: Dokazete se vcitit do sériového vraha a pochopit jeho ¢iny a motivaci?

(procenta byla zaokrouhlena)

graf

mAno m(Casteéné mNe M Nevim

Nejzajimavéjsi odpovéd: ,Ano, dokazu pochopit touhu existovat mimo

systém, délat si cokoliv se mi zachce, ignorovat moralku i zdkony. Do
jisté miry chapu i potéSeni z nasili.*
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