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Anotace

Predmétem prace stfedoSkolské odborné Cinnosti bylo vytvofit absolutné sobéstacny dim,
ktery by fungoval bez vSech inzenyrskych siti a navic bez vétsiho piicinéni clovéka. Dokazal
by regulovat teplotu, intenzitu svétla, predpovidat pocasi a podle toho upravovat spotiebu
a doporucovat vyuziti energie. Byl by sobéstaény hned v n€kolika odvétvich, jako jsou vyroba
elektrické energie, vytapeni, ohfev teplé vody, ¢astecné v zemé&délstvi, v likvidaci odpadnich
vod a zdroji pitné vody.
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The essay of Students” Professional Activities deals with creating an off-grid house that
would work without all the engineering networks, moreover, without a help of human being.
The house itself regulates temperature, light, predict weather and adjust power consumption
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1 Uvop

Ostrovni diim je idedlnim typem objektu do mist, jako jsou horské chaty, rekreacni objekty
nebo rodinné domy umisténé na periferiich, kde se Casto nenachazeji zaddné inzenyrskeé sité,
dokonce ani elektrickd sit’. Pokud si vSak majitel nechce nechat ujit vyhled na krasné
panorama kolem a mit dobry pocit, ze Setfi zivotni prostfedi, napomaha rozvoji obnovitelnych
zdroju, které jak to vypadd, budou zanedlouho hybat celym vyvojem lidstva, je idedlni vyuzit
ostrovni diim, ktery nepotiebuje zddnou tfeti stranu. I piesto ndm tento vycet budov pokryva
jen opravdu malou cast zéastavby. Proto se také vétSinou setkdme s casteCné sobéstaénym
domem, i ten vSak nemé v zéastavbé az tak velké zastoupeni. Zdaleka nejvétsi skupinou jsou
rodinné domy s napojenim na vSechny sité.

Castecné sobéstacny dim miize byt napojeny pouze na n¢jaké sit€, ne vSak na vSechny.
Nejrozsifenéjsi je vlastni zdroj pitné vody a castecnd sobéstacnost na elektfiné pomoci
fotovoltaickych' paneltl. Neni to viak jedind moZnost - je spousta jinych systémil, zpisoby

propojeni a kogenerace. Osobné mne vSak vice zaujal absolutné sobéstacny dim, ktery je,

vvvvvvvvvv

V tomto projektu jsem se vSak zamé&fil na netradicni technologie i z pohledu ostrovnich domt,
protoze bych chtél timto ukazat, Ze je mozné vytapct objekt, ohfivat teplou vodu a vyrabét
elektiinu i jinak, nez jak jsme zvykli tomu u konvek&nich? projektd.

! fotovoltaika = metoda pfimé piemény sluneéniho zateni na elektiinu [27]
% konvenéni = konzervativni, obvykly, bézny [26]



2 SOBESTACNY RODINNY DUM

Jde o objekt k bydleni, ve kterém se obyvatelé¢ ocitaji nezavisli viici okolnimu prostiedi,
protoze do domu nejsou ptivedeny zddné inzenyrskeé sité¢ ani elektfina. To vSe si sobéstacny
diim obstarava sam bez vétSiho piicinéni ¢loveka.

3 POPIS OBJEKTU

3.1 Duvod navrhu

Pro navrh rodinného sobéstacného domu jsem se rozhodl z nékolika divodi. Za prvé ziji
Jiz v ¢astecné sobéstacném domé, ktery je, bohuzel, momentalné sobéstacny pouze v oblasti
zemedé€lstvi a vlastniho zdroje pitné vody, ale v budoucnosti bychom vsak chtéli rodinny diim
rozsifit o nékteré dalsi technologie, kterymi jsem se v tomto projektu zabyval.

Za druhé mne tato problematika celkové zaujala, protoZze se obyvatelé¢ ostrovniho domu
stavaji absolutn¢é nezavisli vii¢i okolnim zdrojim, a navic je feSeni velmi ekologické. Snazil
jsem se vyuzit nejnovéjsi technologie prichézejici na trh, nebo naopak odzkousené a fungujici
jiz 1éta v praxi.

Mym poslednim diivodem je urdita mezera na trhu, ktera vznikla v Ceské republice, protoze
zatim neexistuje tolik firem zabyvajicich se touto tematikou. Byl bych velice rad, kdybych
timhle projektem piispél ke zviditelnéni sobéstacnych domu a ptedstavil technologie, které se
v ném daji pouZzit.



3.2 Architektonicky popis

Hlavnim architektonickym prvkem budovy jsou dvé pultové stfechy proti sobé vySkové
odsazené¢, zastfesujici dvé od sebe oddélené masy - 1. nadzemni podlazi oblozené dfevénym
obkladem a 2. nadzemni podlazi spovrchovou upravou zpohledového betonu.
U pohledového betonu bude sténa sendvicova s tepelnou izolaci uvniti a pohledovym
betonem vné — z divodu tniku tepla (tepelné mosty). PtistieSek pro auto je vytvofeny rdmem
stejné tloustky pokracujicim az k hlavnimu vchodu, diky kterému lze projit do objektu
od pfistfesku do domu suchou nohou. ObloZeni pfistiesku je feSeno obkladem deskami Cetris.
K objektu je pfipojena terasa, tvofena dievénou tramovou konstrukci spojenymi ocelovou
zavitovou ty¢i v pohledovém pouzdie. Mezi jednotlivymi dievénymi prvky se nachézeji
rolety s moznosti jejich vysunuti na stropni Cast terasy jako zastinéni a popiipad¢ na sténu
jako zasténu proti slunci, nebo pro rozrazeni vétru.

Pozemek je oplocen kamennou zidkou se sloupy vytvofenou z ptirodnich kament a vypli
oploceni tvoii dievéné planky se stejnou povrchovou Upravou, jako ma dievény obklad
na objektu.

Obrazek 1: Vizualizace

Obrazek 2: Model



3.3 Technicky popis

Na sténovy systém objektu bude pouzit zdici systém Ytong, pfesnéji v obvodovém zdivu jsou
pouzity tvarnice Lambda YQ 450, spolecné s vnitini st€nou tvofenou tvarnici Standard HL
300, vnitini nenosné stény jsou vyzdény ptickovkou Klasik 100. Stropy jsou z ¢asti slozeny
ze stropnich dilcti a ze stropu Ytong Ekonom. Oblozeni dievem bude ke sténé pfipevnéno
pomoci dievéného rostu. U pohledového betonu bude sténa sendvicova s tepelnou izolaci
uvniti a pohledovym betonem vné — z diivodu uniku tepla (tepelné mosty). Pristfesek bude
z vnéjsi stény obloZen soldrni fasadou.

Na objektu se nachazi dvé pultové stiechy se stieSnimi okny, nesené dievénymi krovy
a plocha zelena stiecha se svétliky. Na jizni pultoveé stiese budou pouzity stieSni solarni tasky
a na ploché stieSe pristiesku pro auto budou pokryvat fotovoltaické panely.

Stavba je dimenzovédna pro 4 — 6ti Clennou rodinu, a i v piipad¢ plného obsazeni objektu
zustane volny pokoj pro hosty, ktery mize majitel pozd€ji vyuzit jako pokoj pro rodice,
ke kterému naleZi plnohodnotna koupelna.

V obyvacim pokoji se nachazi devitimetrové francouzské okno vynesené ocelovymi sloupky
a zelezobetonovym véncem. Nad obyvacim pokojem se u krovu nachézi privlak prenésejici
¢ast zatizeni vaznic a umoziuje i s absenci sloupkti dosdhnout poZzadovaného rozpéti.
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3.4 Dispozice 1.NP

Nyni se dostavdme k samotnému 1. nadzemnimu podlazi, které je navrzené tak,
aby kombinovalo zajimavé architektonické prvky se samotnou funk¢nosti. Pfijezdovou cestou
vedouci od vrat az k pfistieSku pod auto, kde jsou umistény popelnice v difevéném boxu
s ocelovym ramem a nabijeci stanice pro elektromobil, se dostavame az k domu. Od auta
projdeme suchou nohou k hlavnimu vchodu do objektu, u kterého je po levé strané umistén
zvonek. Za vchodem se nachazi zadveri, ze kterého vedou dvefe do technické mistnosti,
Satny, toalety sumyvatkem a do samotné chodby prosvétlené dvéma dvernimi otvory
z obyvaciho pokoje, které vyrazn¢ napomahaji k pocitu vzdusného prostoru v celém interiéru.
V chodbé se nachéazi schodisté s betonovymi stupni vykonzolovanymi ze stiedni nosné zdi,
ktera je mimo jiné vyuzita jako plocha pro umisténi televize, zavéSenymi na ocelovych
tahlech ze stropu, které zaroven plni nosnou funkci pro zabradli ve formé nerezové sité.
Z chodby je pristupny pokoj pro hosty, ktery mize byt pozde€ji vyuzit jako pokoj pro rodice.
K pokoji je zde pfipravena plnohodnotna koupelna sumyvadlem, sprchovym koutem,
toaletou, bidetem a vanou. Za pokojem pro hosty je navrzena pracovna prosvétlend velkymi
francouzskymi okny stejné¢ jako obyvaci pokoj, kde francouzskd posuvna okna zabiraji
vSechny stény navazujici pfimo na exteriér. Za prosklenou sténou se nachdzi terasa
se zatahovatelnymi roletami. Obyvaci pokoj je spojeny s kuchyiiskym koutem a jidelnim
stolem s pohledem do obyvaciho pokoje. Naproti kuchyiiskému ostrovu se nachazi spiz.
Obyvaci pokoj samotny je dvoupatrovy s pohledovymi krokvemi, coZz znamend, Zze volné
navazuje na galerii v 2. nadzemnim podlazi, ktera je dostatecné osvétlena.

" 9 900 v 5 000

]
_ S
uT-0280
. | @
‘
il

3200
=

5 800

12 800

11 250

4250

Obrazek 3: Studie 1. NP
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3.5 Dispozice 2.NP

Celou jednu sténu galerie zaujimé knihovna a jeji soucasti jsou dveie do loznice a dvou
détskych pokoja. Zabradli v 2. nadzemnim podlazi tvoiti sklenéné panely v nerezovém ramu,
které jsou identické s panely v prazdnych otvorech v galerii. V kazdém pokoji je umistén
psaci stil, postel a Satni skiin€. Nachazi se v nich i1 specidlni stieSni okna s balkonem
umoziujici neruseny vyhled do pfirody. V loznici jsem piidal jeSt¢ komodu s televizorem
a samoziejm¢ manzelskou postel snocnimi stolky. Posledni mistnosti je koupelna
s umyvadly, sprchovym koutem, samostatn¢ stojici vanou, toaletou a bidetem.

9 9p0 5000 P

5 800

12 800

7 000

Obrazek 4: Studie 2.NP
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3.6 Situace

Objekt je umistén necely kilometr od obce Ujezd u Planice, nachazi se u silnice 3. t¥idy, ktera
vede do obce Némcice, ze dvou stran ho obklopuje les, ze zbyvajicich dvou stran se nachazi
na sever pole a za vozovkou se rozléha louka. Pozemek je obdélnikového charakteru, v dolni
Casti je umistén dam, ktery stini zahony a sklenik, na druhém konci pozemku
je naprojektovan kurnik s vybéhem pro chov domaciho kuru. Vedle kurniku jsem umistil
biomilif’, pfed kterym se nachazi zemni val se skalkou. Spolu s kompostovym reaktorem®
za valem miZzeme najit kompost. Ovocny sad se rozlé¢hd ptred vybéhem, saha az do poloviny
horni ¢asti zahrady. V severovychodnim cipu pozemku predpokladam nalez vody, proto jsem
zde navrhl vrtanou studnu. Pod vrtem se nachazi vétrna elektrarna sekundujici fotovoltaice
na stfeSnich rovinach. Pod rodinnym domem jsou situovany vSechny nadrze na filtraci,
precisténi a akumulaci vody.

| KURNIK s vBEHEM |
i {
A KOMPOST |
! !
! [

|
|
VETRNA ELEKTRARNA
ZEMNivAL |
VRTANA STUDNA
A i / : | QVOCNY SAD |

(2 (53 [ Pt 6 A~y Ry ! BlomLR

|

| vOZoVKA

/ |
! |
J | SOLARN| STRESHI TASKY
|

STANI PRED VRATY

:
| AKUMULACHI NADRZE

NADRZ Na DESTOVOU VODU
I

NADRZ NA SEDOU VODU
| HORIZONTALNI FILTR

| ZASAKOVACI OBJEKT

ANAEROBN] SEPARATOR » ZEMNI FILTR |

| :
| SKLENIK S

T |
| |
ZAHONY |

Obrazek 5: Situace

* biomilii = kompost vyrab&jici tepelnou energie, pomoci uvniti zabudovanych vyménika [9]
* kompostovy reaktor = biomilii [9]

13



4 SEZNAM PRILOH

1. Studie 1.NP
2. Studie 2.NP
3. Rez objektem
4. Situace

5. Vizualizace

6. Fotodokumentace modelu
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5 ENERGETICKA KONCEPCE

V dutsledku toho, Ze rodinny dim neni zadnym zplsobem pfipojeny k vefejnému rozvodu
elektrické energie, bylo nutno vymyslet jiny nezavisly zdroj elektfiny pro ostrovni dim.
Decentralizovanou vyrobou energie s lokalnim uklddanim diim ptispiva k omezeni konvencni
vyroby energie, ktera se ziskava z fosilnich paliv nebo Stépenim jadra. [1] Pozemek jsem
vybral tak, aby se zde nenachdzely zadné ojedinélé zdroje pro vyrobu elektrické energie.
Chtél jsem timto demonstrovat, Ze ostrovni dim lze postavit i v normalnich podminkéch
panujicich na vétsing uzemi Ceské republiky.

5.1 Vyroba elektrické energie

Jako hlavni zdroj bude pouzita solarni energie, kterd je jiz v mnoha projektech hojné
vyuzivana, ale i pfesto jsem chtél pfinést k tomuto probadanému oboru néco nového, mam
na mysli nové piedstavené solarni stfesni tasky a solarni fasddni panely. Na plochou stiechu
pristieSsku jsem navrhl klasické fotovoltaické panely. Vyuzivanim solarni energie ptispiva
objektu k udrZeni Cistého Zivotniho prostfedi. 1 MWh vyrobend fotovoltaickou elektrarnou
snizi emise CO2 o 0,5 tuny. [2] Vlastni vyrobou energie s lokalnim akumuldtorem pfispiva
ostrovni dim k omezeni konvencni vyroby energie, kterd se ziskdva ve velkém z Cerného
nebo hnédého uhli nebo St€penim jadra a Setii se tak zivotni prostiedi. Bylo nutné vyftesit
piipadny vypadek fotovoltaickych clanki, proto jsem piidal na pozemek jesté vétrnou
elektrarnu. V ptipad¢ absence kotle na biomasu v objektu 1ze na zddost budouciho investora
piidat benzinovou elektrocentralu do technické mistnosti, pokud by nemé¢l absolutni davéru
v energiich z obnovitelnych zdroji. Tim vSak dojde k naruseni snahy o Cist¢ ekologické
feSeni. VSechna elektrickd energie bude ukladdna do akumuldtort nachazejicich
se v technické mistnosti.

Réad bych jest¢ doplnil informaci, ze v projektu pouzivam fotovoltaické systémy firmy
T-power, kterd pouziva v nékterych piipadech oznaCeni soldrni jako synonymum
pro fotovoltaické, z tohoto diivodu se miize zdat, Zze mluvim o systémech ohfivajicich vodu,
ale neni tomu tak.

5.1.1 Solarni streSni tasky

Samotné stfesni solarni tasky predstavené firmou T-power jsou jedny z prvnich na svété, které
se vyrovnaji konvencnim fotovoltaickym paneliim. Obchodnim nazvem SQ-SZ Tegalit
se nejmenuji jen nahodou. Jsou provedeny tak, aby byly schopny se pln¢ integrovat do stfesni
betonové krytiny Bramac Tegalit. Tato solarni taska je na hotové stieSe témét identicka
se systémovou taSkou. Velkou vyhodou této krytiny je to, Zze se betonové tasky vyuzivaji
v naSich podminkach ve velké mife a solarni taSka se tak stava vice dostupnou Siroké
vetejnosti. [3] TaSky se stavaji i cenové velmi pfijatelné v piipade, kdy si uvédomime,
ze technologii zakomponujeme pfimo do stfeSnich taSek a uSetfime tak na krytin¢ Bramac,
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kterd by musela pokryvat celou stiechu. Navic snizime i1 celkovou hmotnost stfesniho
souvrstvi, a proto se muze krov nadimenzovat na mensi zatizeni. Z toho diivodu bude
i samotny krov a jeho prvky levnéj$i nez s pouzitim konvencnich panelll. Normalni stiesSni
tasky vazi 50-80 kg/m?, ale solarni taska ma hmotnost jen 14 kg/m?. [3]

Jedna solarni taSka SQ-SZ Tegalit ma vykon min. 42,5 Wp, coz odpovidd hodnoté 170-208
Wp/m?. V porovnani s plochou b&n& prodavaného fotovoltaického kolektoru 1,6 m’
s vykonem 300 Wp, ho stfesni solarni krytina pfekonava, a to nejen v tomto ohledu. [3]

Tasky jsou zavéSeny na dfevénych stiesnich latich, tudiz neni potieba pouzit dalsi hlinikovou
konstrukci. Na zadni stran¢ jsou dva hlinikové héky, za které se krytina zavési na lat.
Trvanlivost a bezpec¢nost jsou v souladu s mezindrodnimi standardy IEC61215 a IEC61730.
[3] Na horni ¢asti tasky je otvor pro pojistné uchyceni Sroubem. Kazdy kolektor je vyroben
ze speciadlniho tvrzeného skla, které je stalé¢ a trvanlivé, coz zajisti, Ze stfecha i po mnoha
letech stidle vypada jako nova. Po strané je kazdd taska opatfena proti vhanéni vody
silikonovym tésnénim.

Utinnost vyroste az o 36% oproti b&znym fotovoltaickym systémiim, protoZe solarni stfecha
neztrati vykon v mistech, jako je hlinikovy rdm panelii, ve vzdalenostech od okrajii nebo
rozestupt fadek. [3] Do taSek se nedostane ani voda, ktera by je mrazem roztrhala. Haky
na zadni stran€ zajistuji krytinu i proti kroupam, vétru a silné boufi. Se specidlnim
patentovanym tésnénim znacky T-power nemiiZe tak proniknout vitr pod tasky a zvednout je.
Pomoci specialni vrstvy ECT’, ktera pomaha pohlcovat sluneéni zafeni, se zlepsi vykon
a vyroba energie funguje i1 ve Spatnych svételnych podminkach, jak za soumraku, brzy rano,
tak 1 vecer, stejn¢ jako kdyz je zatazeno. [3] U béznych fotovoltaickych ¢lankt je malé svétlo
a bo¢ni dopadajici svétlo vétsSinou tak slabé, ze ho panel nedokéze pohltit a zistdva nevyuzito.
U solarnich tasek tomu tak neni, takze 1 za Spatnych svételnych podminek vyrabi proud.
Tato technologie zvysi vykon az o 3,5% pii kolmém dopadu, a dokonce az o 20% pii Sikmém
zéfeni ve srovnani s normalni solarnim panelem. [3]

Obrazek 6: T-power SQ-SZ Tegalit Obréazek 7: Bramac Tegalit

> vrstva ETC = svételna past, diky které je bo¢né dopadajici svétlo sbirano a odvedeno k buiikam,
takze i za Spatnych svételnych podminek vyrabi proud [3]
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5.1.2 Solarni fasada

Na celou vnéjsi sténu pfistieSku jsem umistil solarni fasddu, zbylé plochy zdi a podhled
pokryva obklad deskami Cetris, coz jsou vzhledové velmi podobné desky, jako je
Fassada FV BD. Firma T-power vyrabi velikost moduld v rozmezi velikosti od 200 x 200 mm
az po 2000 x 2000 mm. [4] Vyrobce udava, Ze solarni fasada vyrobi az o 36% vice energie
nez bézné fotovoltaické panely s vykonem 332 Wp na plochu panelu. [4] Fasadni obklady
jsou vyrobeny ze specidlniho ztvrzeného bezpecnostniho skla, které je laboratorné
odzkouseno na odolnost v tlaku 800kg/m?. [4]

Systém pracuje na principu provétravané fasady, kdy proudéni vzduchu napomahd chlazeni
fasadnich obkladi. Takto je vytvoiend vzduchova mezera i pod deskami Cetris, aby mohla
zed’ dychat a méla stejny vyraz jako ¢ast oblozena solarni fasadou.

Obrazek 8: T-power Fassada FV BD Obrazek 9: Deska Cetris

5.1.3 Fotovoltaické panely

Panely jsou umistény na ploché stfese pfistteSku a pokryvaji celou plochu s vyjimkou prvni
fady, ktera je zastinénd vétSinu dne pultovou stfechou 2. nadzemniho podlaZzi. Jakmile by byla
alesponi ¢ast panelu zastinénd, nefunguje cely panel. Panely QCells maji na rozdil od vétSiny
prodavanych panelll cerny odstin, takze budou celkové zapadat do tmavé ladéného piistiesku
po boku s deskami Cetris a solarni fasaddou. Panely jsou na ploché stfeSe pfipevnény
hlinikovym rostem. Panely QCells plni vyssi standardy nez jsou dané normou. [5]

Obrazek 10: T-power QCells



5.1.4 Vétrna elektrarna

Jako nouzovy a zélozni zdroj jsem navrhl vétrnou turbinu, pokud bude rodinny diim pracovat
spravng, elektrarna bude vyrabét elektfinu spolu s panely. Kombinoval jsem timto zptisobem
dvé obnovitelné energie pracujici kazda v jiném Zzivlu, coz znamend, Ze pokud nebude svitit
slunce, nebo se bude stmivat, vétSinou se zvysi rychlost vétru a vétrna elektrarna zacne
produkovat vice energie. To samé plati, ze pokud nebude dostatecny vitr ke startu turbiny,
fotovoltaika na stfechdch a fasad¢ vétSinou diky bezobla¢nosti ubytek vyrovna. Vétrna
elektrarna se ptipoji na akumulatory spolecné s fotovoltaickymi panely. Obchodni néazev
turbiny je Turbina WB Windkraftanlagen o vykonu 1,7 — 5,5 kW a je konstruovana
v Némecku. Tyto modely se vyborn& hodi pro mista, kde chybi v&tsi vétrny potencial®,
protoze mohou pracovat od rychlosti 1,8 m/s. [6] Rotor méfi v priméru 3,50 m a vazi 87 kg.
[6] V mém piipadé jsem musel zvolit turbinu, kterd pracuje jiz od nizké rychlosti vétru,
protoze podle interaktivni mapy vétru ve vysce 10 m Akademie véd [7] a podminek pro malé
vétrné elektrarny na pozemku foukd vitr primérné o rychlosti 3,5 m/s, coz je pro vétSinu
turbin jen rozb&hova rychlost.

Obrazek 11: WB Windkraftanlagen

Obrazek 12: WB Windkraftanlagen model

6 vétrny potencial = celkové moznost vyuziti vétru v dané oblasti [6]
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5.1.5 Bateriové ulozisté

Docasné uskladnéni energie je klicem k Gspéchu, pokud se bavime o ostrovnich systémech.
Je to takovy pateini systém, bez kterého by vam v noci nebo pii selhani néjakého systému,
ptestal fungovat cely diim a ztratil by svoji sobéstacnost. To znamend, Ze pokud chceme
dosahnout iplné sobéstacnosti a nezavislosti, je nutné, aby energii z obnovitelnych zdroju slo
vyuzit kdykoli — ve dne i v noci, v 1ét€ 1 v zim¢. [1] Fronius nabizi spolu s balickem Fronius
Energy Package teSeni, diky némuz muze objekt vyrobenou energii efektivné akumulovat
a docCasné uskladnit za ucelem flexibilniho vyuziti podle aktualni potifeby. Soucasti tohoto
systému je sttida¢ Fronius Symo Hybrid, ktery umoziuje soubézny chod a akumulaci vice
energetickych tokt.

Obrazek 13: Fronius Energy Package

5.2 Spotreba elektrické energie

V domadcnosti se bude pouzivat bila elektronika i klasické technologie dnesni doby, jako je
televize, notebook, pocita¢, wi-fi atd., na které bude kapacita akumuldtord isamotnd
fotovoltaika dimenzovana. Rizené vétrani s rekuperaci tepla také pohéani elektfina, stejné tak
vytapéni a tepla voda bude z Casti ohfivana panely, ale jen v nouzi, kdyby hlavni systémy,
které maji vytapéni a ohfev pokryt, nestacily. Je dllezité si ptiznat, ze bydleni v domé, kde se
nenachéazi zadny vnéjsi zdroj elektrické energie, neni bez omezeni. Bohuzel lidstvo jesté
nevyvinulo tak vSestranné panely, které by generovaly dostatek nebo i1 piebytek energie
v zimnim obdobi, a vétrna elektrarna sice vyrovna nedostatek vyroby v zimé, ale jen Castecné.
V zim¢ se bude muset majitel ob¢as uskromnit, ale k tomu mu pomize chytra domdacnost,
ktera dokaze upravovat a doporucovat spotiebu elektrické energie. Naopak v letnich obdobich
se muze stat, ze energie bude piebytek.
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6 VYTAPENI A TEPLA VODA

V celém objektu je umisténo podlahové nizkoteplotni topeni, ve kterém koluje voda o teploté
cca 45°C. Ohtev teplé vody je zajisStovan v akumulacni nadrzi a samotnd voda je ukladéna
do zasobniku na teplou vodu. Vytapéni sobéstacného domu lze pojmout hned nékolika
zpusoby - pouzitim solarnich kolektor, které vam ohtivaji vodu, elektrickym topenim,
tepelnymi Cerpadly atd. Ve vSech piipadech musi vytapéni spliiovat néktera kritéria a hlavné
byt automaticka, coz je dalsi dilezity aspekt sobéstaéného domu. Proto nejjednodussi systém
kotle na biomasu, ve kterém budeme topit palivovym diivim, neni az tak Stastny vybér,
protoze zejména z divodu velmi Casté¢ obsluhy odpadéd aspekt sobéstacnosti. Zdalo by se,
ze nejlepsi systém z pohledu obnovitelnych zdroji muize byt tepelné cerpadlo voda-voda,
vzduch-voda nebo zemé-voda, ale ani tento vybér neni zrovna nejStastnéjsi, 1 kdyz neztracime
diky automatickému b&hu sobéstacnost, piesto tepelné cerpadlo spotiebuje pro vyrobu 3 kWh
tepelné energie, zhruba 1kWh elektrické energie. [8] Tim se rapidné zvysSuje potieba elektiiny
v objektu, narGistd i pocet ClankG na stfechdch a fasadé, coz vede samoziejmeé nutné
k nezddoucimu nartistu investice. Nutno podotknout, Ze tato moznost je s nejvetsi
pravdépodobnosti (s vytapénim topnymi patronami’ pomoci fotovoltaiky) nejrozsifen&jsi,
1 pfesto jsem v tomto piipadé nechtél vyuzivat opét zdanliveé nejlepSich konvencnich zdroja
avybral jsem radéji technologie, které se pouzivaji v rliznych domacnostech v rtiznych
koutech svéta, a zkombinoval jsem je do ojedinélého systému.

6.1 1. MoZnost zapojeni

Jako prvni a hlavni zapojeni jsem si vybral novinku v oboru, v podobé biomilite a mén¢
pouzivané, ale vyzkousené Trombeho stény. Vzduch v objektu se bude ohtivat Trombeho
sténou s pomoci fizeného vétrani ptizpisobeného jeji technologii. Hlavnim zdrojem ohfevu
vody a vytapéni bude biomilif, fungujici na principu tleni odpadu ze zahrady. Jako zalozni
zdroj jsem pouzil fotovoltaiku, ktera by pomoci topnych patron, dorovndvala ztratu
po Trombeho stén¢ a biomilifi.

7 topné patrony = t&leso (rezistor), které se vyuziva pro ohiivani elektrickou energii [28]
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6.1.1 Biomilir

Biomilif neboli kompostovy reaktor ptedava teplo pomoci zabudovanych vyméniki®. Prenos
tepla se zajistuje rozvinutymi civkami uvniti reaktoru, ve kterych koluje voda. [9]

Pfi procesu vytapéni objektu nedochazi k spalovani, tudiz nevznikaji zadné Skodlivé latky.
Vytvotfeni samotného biomilife nebo 1 biomasy, kterd tvoii hlavni topnou cCast
pro kompostovy reaktor, nepiedstavuje zaté¢z pro zivotni prostiedi a ekologicka stopa tohoto
procesu je zanedbatelna. [9] Po celou dobu své funkcnosti reaktor nezapacha, coz je hlavni pti
vyuziti v rodinnych domech. Dlouhodoby tepelny vykon tohoto reaktoru je zajistén diky
velkému podilu difevni hmoty, ze které proces Cerpa energii. [9] Reaktor je tvotfen z dievni
drté, hliny, organickych zbytkd z kuchyné a odpadem ze zahrady. V podstaté je to takovy
kompost, ktery ndm nejen vytvaii skvélé hnojivo pro zemédélstvi na naSem pozemku,
ale i vytapi cely objekt.

Je dulezité, aby mél reaktor spravnou velikost. Diky tomu muze byt zajiSt€éna dlouhodoba
funkcnost a bezproblémovy chod v zimnim obdobi, kdy biomilit dokdze produkovat stile
teplo. [9] Optimalni velikost se pohybuje od 70 az 100 m’, v zavislosti na velikosti objektu.
[9] Reaktor, ktery je postaveny spravné dokaze fungovat bez pfic¢inéni ¢lovéka, navic vyvijet
teplotu po cely rok rovnajici se od 50°C do 90°C. Biomilit poskytuje dostatecnou vyhievnost
pro nizkoteplotni topeni. To znamend, Ze neni nutné jiz stlaCovat ohfatou vodu v biomilifi
tepelnym cCerpadlem pro dosazeni vyssSi teploty a vodu tak do objektu pohdni klasické
cerpadlo. Cely reaktor na jedno “nabiti” dokaze fungovat ptes rok a piil. Po “vybiti” energie
vytvarené reaktorem lze veSkerou biomasu vyuzit jako vysoce kvalitni kompost. To znamena,
ze nevznikne zadny odpad. Civky a rozvody co jsme pouzivali, vyjmeme a pouzijeme na dalsi
biomilif.

Reaktor je umistén v horni ¢asti pozemku a je nutno si uvédomit, ze kazdé dva roky se musi
vyvézt a vymenit pies 40 tun materialu, coz je néco pies tfi pln¢ nalozené nakladni auta, takze
se musi zafidit staly ptistup k mistu, kde bude biomilif vytvofen. V soucCasné dobé se
nad pozemkem nachdzi cesta vedouci do lesa, takze bych cestu rozsitil a vyskladal
ji betonovymi panely pied plotem, do plotu vsadil vrata a na pozemku vytvofil zhruba metr
vysoky val ze zeminy, na kterém by se z pohledu od rodinného domu nachézela skalka
a na druhé strang by byla vybetonovana bild vana’ dlouh4 6 m, $irokd 4 m a hluboka 2 m.
V betonové vané budou piipraveny drendzni trubky pro ptivod vzduchu do reaktoru a bude
zde taky ptivod budouci topné vody z objektu v trubkach obalenych PUR pénou'’, ukrytych
v kanaliza¢nich PVC trubkach. To zajisti minimalni tepelnou ztratu pii pfenosu teplé vody
do objektu.

¥ yymeénik = vyménik (pfesn&ji tepelny vyménik) je zafizeni, které slouzi k vymené energie mezi soustavami
a objekty o riznych parametrech [29]

? bila vana = vodonepropustna betonova konstrukce [30]

' PUR péna = tvrd4 polyuretanova péna, aplikuje se nastiikem nebo litim [31]
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Pti zakladani biomilife musime dodrzet kladeni a miseni smési dfevni drté¢ a kompostu
samotné¢ho. Na vrstvu vysokou 0,7 m ulozime civku a opét navrstvime. Kazdou vrstvu
dikladné prolijeme vodou, abychom spustili proces tleni, ktery nam vytvati pozadované
teplo. Tento proces provadime do té doby, neZz dosahneme vysky reaktoru 3,5 m, tedy
nez biomilit nebude pfesahovat 1,5 m nad zem. [10] Na hotovou vodou prolitou masu dievni
drt¢ a kompostu postavime lamelovou obloukovou stfechu z polykarbonatu a lehkych
hlinikovych slitin, kterd se pouziva pro zastfeSeni venkovnich bazent. Stfecha bude fungovat
jako stit proti prudkym destm a boutim, aby nedoslo k vyplaveni smési a preruSeni tlejiciho
procesu. Takto oSetieny kompostovy reaktor bude vyrabét az 35000 kWh rocné.
Zakomponovanim celého systému do terénu, nebude reaktor naruSovat ani nijak piebijet
vyskou samotny rodinny diim a ze silnice bude vypadat jako vétsi kolna.

Obrazek 14: Biomilif

Obrazek 15: Biomilif model
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6.1.2 Trombeho sténa

Trombeho sténaje konstrukce uréend k vyhiivani budovy pomocislunecni energie.
Ma podobu &erné jizni zdi, pred kterou je sklenéné bariéra vzdalena od zdi 10 cm. [11] Cerna
barva pohlti svétlo, ¢aste¢né pfeda vzduch mezi sklem a zdi nebo vzniklé teplo akumuluje.
Ohtaty vzduch pak ptirozenym zptsobem cirkuluje do mistnosti, se kterou je tento prostor
propojen pruduchy u podlahy a u stropu. Béhem noci jsou priiduchy uzavieny a teplo
je ptredavano pouze naakumulovanou zdi. [11]

Do klasického zdiva je umistén otvor o vySce 2 m a o Sifce 3 m vyzdény plnou cihlou
velkoformatovou, kterda ma mnohem vétsi akumulacni schopnost nez pdrobetonova tvarnice,
a cely tento blok je pfikryty ramem se sklenénou vyplni. Sténa se nachdzi na jizni strané
objektu.

Vytapeéni pomoci teplého vzduchu funguje na principu proudéni ohfivaného vzduchu mezi
sklem a Cernou sténou. Ohtaty teply vzduch se akumuluje v horni ¢asti stény. Uzavienim
dolni klapky ve sklenéné sténé a otevienim horniho priduchu v ¢erné sténé dojde k nasati
teplého vzduchu do mistnosti. V této chvili dochézi k uzavienému proudéni vzduchu
v mistnosti pfes Trombeho sténu zpét do mistnosti a naslednému vytapéni objektu. Otevienim
dolni klapky v ¢erné sténé€ regulujeme proudéni v mistnosti a tim samotnou teplotu.

Ochlazovani objektu provadime tak, Ze nasavame vzduch spodni klapkou v Cerné sténé
z mistnosti. Dochdzi k naakumulovani a ohfati vzduchu v horni c¢asti Trombeho stény
a otevienim horni klapky ve sklenéné sténé dochazi k podpoieni proudéni vzduchu smérem
z objektu ven za ptredpokladu, Ze se v mistnosti vétra, aby nevznikl podtlak.

K podpoteni vytapeéni celého objektu Trombeho sténou bude za horni klapkou v ¢erné sténé
umisténa vétraci jednotka, kterd bude rozvadét teply vzduch do vSech mistnosti.

Ventilace pomoci Viyhtivan Chiazeni pomoci
horkého vzduchu studeného vazduchu
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Obrazek 16: Trombeho stiena
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6.1.3 Elektrina

Poslednim a spiSe nouzovym ¢i doCasnym vytapénim, v tomto zapojeni je elektfina, kterou
pouzivdme na ohfati topné patrony, kterd se v pfipadé¢ nouze aktivuje a ohfeje vodu
v akumulacni nadrzi pro podlahové vytapéni.

6.1.4 Akumulac¢ni nadrze

Z diivodu potieby spojeni vice druhil nesourodych topnych systémil, pouzijeme akumulacni
nadrz, ktera zajisti spojeni tepla pres jednotné médium'' v podobé vody. V celém objektu je
umisténo podlahové topeni. Akumulaéni nadrz ndm umozni plynuly rozvod tepla
1 pfi necinnosti  zdroje diky jeho dobré akumulaci. [12] Vyhodou se stava fizena
regulovatelnost topného systému, kviili které mizeme upravovat teplotu v objektu pomoci
centralni jednotky v objektu nebo aplikaci v telefonu. Kvalitni regulaci lze docilit takika
stejného pohodli jako u plynovych kotli ¢i elektrokotlt. [12] Akumulaéni nadrz umi uchovat
piebytecné teplo z topného zdroje tak, aby nepfislo nazmar. Je to tlakova nadoba, slouZzici
k akumulaci tepla do doby, kdy je mozné ho vyuzit k dalsimu vytapéni domu, timto
zpusobem se Setii ndklady na vytapéni. Nadrz se spravné zvolenym objemem vuci teplotnim
rozdilim nam umoziuje prodlouzit akumulaci tepla bez pouziti zdroje. [12] Vyrobce uvadi,
ze se timto zplisobem necha uchovat stejna teplota po n€kolik dni. Pokud vyuzijeme moZnost
zakoupeni nadrze svice pfirubami, mtzeme flexibilné rozdélit otopné okruhy domu
a regulovat teplotu v jednotlivych okruhach nezévisle na sob¢.

Pouzil jsem nadrze firmy Regulus PS 1500 N+, jsou na pozemku umistény dv¢, kazda
o objemu 1500 1, nachazeji se v zemin¢ pod pfistieSkem pro auto vedle technické mistnosti.
Nadrze jsou vyborné tepelné izolovany izolaci z tvrzeného polyuretanu, diky tomu dochézi
k minimalnim tepelnym ztratdm. [13] Vyrobce garantuje nezdvadnost nddrzi a Zivotnost
az 50 let. [13]

Tepla voda zcivek v biomilifi prochazi akumulaénimi nddrzemi a tim nahfavd médium
v podob¢ vody. Vlazna voda se okruhem vraci zpét do reaktoru. Pokud by tento zdroj nestacil,
v ptirubach jsou umistény topné patrony, které dohteji vodu v nadrzi na pozadovanou teplotu.

"' médium = ¢initel pro prenos a uchovani teploty [32]
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6.1.5 Bojler

Ohtev teplé vody je zajistén bojlerem, ktery je umistén v technické mistnosti jako stacionarni
jednotka. Nepiimotopny ohtiva¢ vody o objemu 200 | od firmy Drazice OKC NTR/BP
ma bo¢ni piirubu, ktera mize slouzit jako revizni otvor, do které je nainstalované Sroubovaci
topné téleso pro dohiev vody elektrickou energii. V nepfimotopném ohfivaci je umistén
tepelny vymeénik napojeny na okruh teplé vody z biomilife, kterd udrzuje stdlou teplotu
v bojleru. Na bojleru se nachazi izolace Covestro pro sniZzeni tepelnych ztrat a provoznich
nakladi. [14] Ohtiva¢ je vybaven antikorozni vrstvou nepodlé€hajici dilkové korozi
v prostiedi tvrdé a chlorované vody. [14]

6.2 2. MoZnost zapojeni

Jako alternativu pro hlavni zapojeni jsem navrhl stejné akumula¢ni nadrze s rozdilem vymény
hlavniho zdroje pro vytdpeni, kdy jsem biomilii nahradil elektfinou ziskanou z fotovoltaiky
avétrné elektrarny. Jako zalozni zdroj pro vytapéni by figuroval kotel na biomasu
s automatickym silem na pelety, ktery by zacal ohtivat vodu v nadrzich po impulzu z centralni
fidici jednotky o nedostatku elektrické¢ energie v objektu pouzivané pro domaci spotiebice
a vlastni spotiebu. Osobné toto feSeni nepreferuji kvili celkem c¢asté nutnosti dopliovani
pelet do sila, protoze se tim diim stava vice zavisly na obyvatelich.

6.2.1 Elektrina

Vyuziti elektiiny jako hlavniho zdroje tepla pro vytapéni vyzadovalo Gplné pokryti pultové
sttechy 2. nadzemniho podlazi, vn&jsi stény piistieSku a ploché stfechy pfistfesku zdroji
fotovoltaické energie. Vytdpéni se bude =zajiStovat topnymi patronami umisténymi
v ptirubach akumula¢ni nadrze.

V tomto piipadé bych zvazoval vymeénit Cast stfeSnich taSek na pultové stieSe za solarni
panely pro ohfev vody, které by diky vyméniku v akumula¢ni nadrzi tvotily sekundujici zdroj
k topnym patronam. Doslo by k naruSeni vyrazu stfechy, protoze by se nahradila cast
solarnich stfeSnich taSek termdalnimi panely. Osobné jsem toto feSeni nenavrhl z divodu,
nutnosti vymény nemrznouci smeési v soldrnich panelech, potfebé chladiciho okruhu
a celkového vyrazu na stfese, ktery by pokazil dosavadni filozofii stieSnich solarnich tasek.
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6.2.2 Kotel na pelety

Jako zalozni zdroj by v druhém zapojeni slouzil kotel na pelety s automatickym davkovanim,
ktery by castecné automatickym provozem podporoval cely projekt. Vybral jsem kotel
od firmy OkoFEN Condens_e - kogeneraéni kotel'?, coz znamend, Ze vyrabi dalsi elektrickou
energii Stirlingovym motorem '*a navic zpracovava teplo ze spalin. Z toho divodu
ma mnohem vétsi ucinnost nez klasicky kotel.

Skladovaci silo pro pelety by bylo umisténo pfimo u kotle. V zimnich obdobich vydrzi
bez obsluhy ¢lovéka 3 dny, a to 1 v pfipad¢, Ze by kotel neustale topil. [15] Teplo z kotle bude
do akumulac¢ni nadrze ptivadéno tepelnym vymeénikem umisténym v nadrzi.

6.2.3 Akumulaéni nadrze

Teplo z obou zdroji se bude opét akumulovat do néadrze, elektfina pfes topné patrony
zaSroubované v pifirubach a kotel na biomasu pomoci tepelného vyméniku. Konstrukce
1 znacka je stejné jako v prvnim zapojeni, zustavaji zde 1 stejné vyhody spojeni nesourodych
systémi. V tomto piipade je obzvlast dulezita funkce akumulace tepla, kterd mné dovoluje,
ohtét si dostate¢né teplou vodu v akumulacni nadrzi. Ta zde vydrzi diky dobrému zatepleni
a neni potfeba dalsi den topit. Veskerou obsluhu opét zajistuje centralni jednotka.

6.2.4 Bojler

Ohtev teplé vody je opét zajistén bojlerem, ktery je umistén v technické mistnosti jako
stacionarni jednotka. V nepfimotopném ohiivaci se nachdzi tepelny vyménik, ktery vodu
ohiiva vodou z kotle na pelety. Pokud tento zdroj nestaci nebo se netopi, je do bojleru
nainstalované Sroubovaci topné téleso pro ohiev vody elektrickou energii. Voda se bude
elektiinou ohfivat hlavné v 1été, kdy je topeni kotlem nezadouci.

6.3 3. MoZnost zapojeni

Jako dalsi alternativu, tedy tfeti zapojeni, jsem navrhl identické akumulaéni nadrze stejné jako

wewvr

verze zemé-voda, které nahradilo biomilif v prvnim pfipadé a elektrickou energii v prvni
alternative. Jako zalozni a nouzovy zdroj bude slouzit opét elekttina.

12 kogeneracni kotel = zatizeni, které slouzi k vytapéni a zaroveti vyrabi elektiinu [15]
Bstirlinglv motor = tepelny stroj pracujici s cyklickym stlatovanim a expanzi vzduchu, rozta¢i setrvaénik
vyrabgjici elektfinu
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6.3.1 Tepelné Cerpadlo

Tepelné cerpadlo zemé-voda odebird teplo z hloubkového suchého vrtu pomoci kolektort
ateplo se vzdy predava do topné vody. Ve vrtu je zapusténa plastovd sonda naplnéna
nemrznouci smési, kterd prendsi teplo mezi tepelnym cerpadlem a zemi. [16] Podle velikosti
vytapéné¢ho domu a mistnich geologickych podminek se musi provést vrt o hloubce az 100 m,
ze kterého budeme piendset teplo. [16] Pokud bychom pfi vrtani narazili na vodu, udélame
z Cerpadla zemé-voda, tepelné Cerpadlo voda-voda, které ma lepSi a stalejSi vlastnosti.
az 10°C. Bylo by potieba zvazit investice, protoze nelze z jednoho vrtu Cerpat a hned vracet
zpét. Z toho diivodu by bylo potieba vytvorit jesté dalsi vrt pro vsakovani vody, ktery by byl
umistén z hydrogeologického hlediska nad vrtem cerpajicim. Bylo by uz na majiteli,
jaké by pro feSeni rodinného sobéstacného domu vybral ¢erpadlo a technologii v ném.

6.3.2 Elektrina

Druhym nouzovym a doCasnym vytapénim v tomto zapojeni je opét elektfina, kterou
pouzivame na ohfati topné patrony. V piipadé nouze se patrona aktivuje a ohfeje vodu
v akumulacni nédrzi pro podlahové vytapéni.

6.3.3 Akumulac¢ni nadrze

Teplo z obou zdrojii se bude opét akumulovat do nadrze, elektfina pies topné patrony
zaSroubované v prirubach a tepelné Cerpadlo zemé-voda, poptipadé voda-voda, bude ohtivat
médium pomoci tepelného vymeéniku v akumulaéni nadrzi. Konstrukce i vyrobce jsou stejné
jako v prvnim 1 alternativnim zapojeni. Jediné, co se zméni na akumulacnich nadrzich,
je zpusob a rizné druhy hlavnich a vedlejSich zdroji vytapéjicich objekt. Kromé vymeény
zdrojii, se stavba nadrzi neméni. Cely systém funguje pies centralni jednotku, ktera dim
osamostatiiuje.

6.3.4 Bojler

Ohtev teplé vody je opé€t zajistén bojlerem, ktery je umistén v technické mistnosti jako
stacionarni jednotka. V nepiimotopném ohiivaci se nachazi tepelny vymeénik, ktery vodu
ohfiva vodou z tepelného Cerpadla zemé-voda nebo voda-voda. Do bojleru je opét pfipojeno
Sroubovaci topné téleso, které dohtiva vodu. Kvili teploté z tepelného Cerpadla, neptesahujici
pies 50°C, se musi tepld voda jesté ohrat elektrickou energii.
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7 HOSPODARENI S VODOU

Voda unas tradiéné nepatii ke komoditam, u kterych uzkostlivé hlidame jeji spotiebu.
Osobn¢ bych toto nahlizeni na vodu rad zménil. Mozna si to neuvédomujeme, ale zdroju pitné
vody i v Ceské republice je mélo a to i piesto, ze v poslednich dvou dekadach doslo diky
vystavbé Cistiren odpadnich vod k obrovské renesanci kvality vod v ptirod¢. Ziskdvani vody
je vétsinou spojeno s nékolika stupni filtrace, ¢iSténi a biologické desinfekci. V tomto
kontextu se jevi jako naprosto absurdni pouzivat piefiltrovanou pitnou vodu na splachovani
toalet. Pfiblizné tietina vyrobené pitné vody je pouzita timto zpltisobem. [17]

Jako zdroj pitné vody pouzijeme vrtanou studnu. Sbér destové vody z celého objektu a jeji
nasledné pozivani v jeho Castech, kde nepotifebujeme pro provoz zatizovaciho piredmétu
pitnou vodu. Dal§im zplisobem minimalizovani spotteby, tak abychom vodu vyuzili vicekrat
za sebou, je nadrz na $edou vodu'®. Ta ndm umoZiiuje pouZit pitnou vodu dvakrat, podruhé
po jejim mensim precisténi na zavlahu ptidy. Odpadni vody z objektu v nasem ptipadé putuji
do septiku" s anaerobnim'® separatorem, do zemniho filtru a nasledn& do zasakovaciho
objektu.

7.1 Zdroj pitné vody

Pitnd voda je zajiStovana vrtanou studnou v horni ¢asti pozemku. Predpokladam zde nalez
vody, bohuzel ho zatim nemam podlozeny hydrogeologickym prizkumem. Vrtanou studnu
jsem zvolil, protoze ma oproti kopané studni nékolik vyhod. Je to zejména delsi zivotnost

dila, stabilnéjsi pfitok pitné vody a toto feSeni je v dneSni dob& vyhodné&jsi i z dlouhodobého
horizontu nedostatku vody. Vrt je zdroj spodni vody bez kontaminace z vody povrchové. [18]

' $ed4 voda = voda, jiz jednou pouZita v objektu [20]
15 septik = nadrz na astené biomechanické &isténi odpadni vody [21]
'® anaerobni ¢isténi = &isténi odpadni vody bez piistupu vzduchu [34]
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7.2 Dest’ova voda

Kazdé tfeSeni pouzivani destové vody v objektu se sklada z filtru, ktery vodu dostate¢né
predcisti. Budou zde akumula¢ni nadrze a zafizeni na doddvku vodu do sité¢ objektu
s moznosti doplnéni pitnou vodou, pokud by doslo k nedostatku destové vody, kdy by toto
opatfeni mezeru vyrovnalo.

Akumulaéni nadrz na destovou vodu, kterou jsem vybral, vyrabi firma ASIO NEW, spol
s.r.0., jednd se o nadrz AS-REWA. Velikosti nadrzi se voli dle velikosti stfechy. Nachazi se
v dolni ¢asti pozemku v zemin€, do které je ji vhodné€jSi umistit, protoze nezabird misto
v objektu a zabezpeci stalou teplotu vody. Pro vyuzivani na srdzkovou vodu vybavime nadrz
prislusenstvim v podob¢ jiz zminéného filtru AS-PURAIN, ktery se umistuje piimo
do ni aumoznuje piepad do dalsi nadrze. [19] Voda se do objektu cCerpa zafizenim
AS-RAINMASTER ECO, ktery zabezpecuje jak cerpani, tak doplnéni pitné¢ vody do obéhu
v piipad¢ nedostatku srazkové vody. Voda je v objektu pouzivdna na splachovani a prani
pradla. Timto procesem usetiime nasi domacnosti na spotiebé az ¢tvrtinu vody. [19] Pfepad
je zaustén do nadrze na bilou vodu'’.

Obrazek 17: AS-REWA

1 1z MoMiMix o r v r ~ s r
7 bila voda = pretisténa voda pouZitelna pro zavlazovani, myti [35]
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7.3 Seda voda

Vodou se 1 v minulosti Setfilo, nechavala se naptiklad napusténa vana a vodou z ni se toaleta
splachovala. Dnes je tomu trochu jinak, ale zachoval se stejny princip.

Nadrz se nachazi také v dolni ¢asti pozemku, spolu s druhou akumulac¢ni nadrzi. V objektu
se splachuje a pere destovou vodou a odpadni voda z vany, sprchy a umyvadla se odvadi
uzjako Sedd a Cisti pres mechanicky filtr pevnych castic AS-PURAIN umisténém
v prvni akumulacni nadrzi. Filtr pevné Céstice odnasi prepadem do septiku pro anaerobni
separaci. Seda voda se uklada do stejnych nadrzi AS-REWA. Dalsi proces je pie¢isténi edé
vody na jemném filtru do dals$i akumulac¢ni nadrze AS-REWA, ze které se stava bila voda a je
mozné ji pouzivat na zavlazovani nebo ptfipadné myti automobilu. [20] Pfepad z akumula¢ni
nadrze je pridruZzen k zasaku piecisténé odpadni splaskové vody do zasakovacich objekti
umisténych na konci €isténi odpadnich vod.

Obrazek 18: AS-PURAIN

7.4 Cisténi odpadnich vod

Systém plné nahrazuje vetejnou ¢istirnu odpadnich vod, diky oddéleni a zuzitkovani Sedych
vod, neni Cistirna tak zatizend a nemusi se tak Casto vyvazet kal. Timto zpisobem se zvysi
1 zivotnost jednotlivych technologii. Na konci procesu vznikne pouze mechanicky kal, ostatni
precisténa voda se zasakne.
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7.4.1 Septik s anaerobnim separatorem

Prvni fazi pteciSténi zbylych odpadnich vod z objektu je septik s anaerobnim separatorem,
jako jediny samotny neni povolen, ale na tom jak jsou vody pfedCistény, podstatné zavisi
ucinnost a zivotnost dalSich fazi. Septik je viceméné bezobsluzny, nic nenastavujeme a kal
se vyvazi vétsSinou jednou za 5 let, samoziejmé zalezi na jeho velikosti. Ta se dimenzuje
podle piitoku odpadnich splagkovych vod do septiku. [21] Uginnost je dana dobou, kterou se
zdrzi voda v septiku, proto jsem navrhl vicekomorovy. Septik AS-ANASEP dokaze rozdé¢lit
proudéni tak, Ze se ve srovnani s klasickym septikem zvétSi doba zdrzZeni az na trojnasobek,
coz vede ke zvétSeni UcCinnosti a zmenSeni produkce kalti. Prvni faze ciSténi se nachazi
za prvni nadrZi na Sedou vodu, ve spodni ¢asti pozemku pod objektem.

] Obrazek 19: AS-ANASEP
7.4.2 Zemni filtr

Druhd faze cisténi probihd v zemnim filtru AS-ZEON, kde diky spravné fungujicimu
aerobnimu &isténi'®, v zim& nebude dochazek k zamrzani. Toto je zajiitdno pretrzitym
davkovanim vody na filtr, rozdélovaci potrubi je umisténé tésné pod povrchem. [22]
Biologicky filtr pracuje Cist¢ na mechanicko-biologickém principu bez potieby elektrické
energie. Priisakem pfes jemny filtr a aktivaci vody biologickym c¢iSténim ve spodni Césti
zemniho filtru je umisténa drendzni trubka, kterda vodu odvadi do zasakovaciho objektu.
V horni ¢asti Sachty je vymezeny pfistup k natokové ¢asti po vyjmuti preklapécky lze odebirat
vzorky ze spodni ¢asti filtru u odtoku do tieti faze.

Obrazek 20: AS-ZEON

18 ’ NS Niv v s ’ N
aerobnimu ¢isténi = ¢isténi odpadni vody s piistupem vzduchu [34]
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7.4.3 Horizontalni filtr a zasakovaci objekt

Tteti faze je tvofena horizontalnim filtrem, kde se usadi vSechny vétsi Castice, které se nemaji
zasakovat a do samotného zasakovaciho objektu, uz pfitékd normové precisténd voda
zasakujici se pomoci tunelit AS-KRECHT rovnou do podzemnich vod. Tunel tvofi plastova
klenba, kterd pod sebe dokaze naakumulovat vodu az do 95 % svého objemu a pomalu
ji predava podlozi, takze se voda bezproblémové vsakne. [23] Horizontélni filtr a zasak jsou
umistény v dolni c¢asti pozemku pod objektem za zemnim filtrem. Napojeni ptepadu
z akumulace Sedé vody se nachazi mezi horizontalnim filtrem a zasakovacim tunelem.

Cely systém cisténi odpadnich vod funguje bez elektrické energie, diky dimyslnému umisténi
po spadu terénu.

Obrazek 21: AS-KRECHT
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8 CHYTRA DOMACNOST

Cely dim funguje pod zakladni fidici jednotkou bez komplikovanych zasahti jeho obyvatel.
Tato technologie obsluhuje spottebiCe, osvétleni, coz nejvice usnadnuje majitelim
kazdodenni uzivani. Ovlada teplotu v objektu, pomoci vétraci jednotky a rekuperaci tepla,
Skrceni a upousténi ventilti na akumula¢nich nadrzich, reguluje klapky na Trombeho stén¢,
pritapi podle potieby akumulacni nadrze elektfinou. V jinych ptipadech zapojeni pomaha
danym pfistrojim stejn¢ tak fungovat. Cely systém vytvaii stoprocentni tepelnou pohodu
v objektu. Ma pristup k ovladani svétel, doporucuje obyvatelim podle predpoveédi pocasi
spotiebu elektrické energie, upozoriiuje na mozny nedostatek a upravuje spotiebu ostatnich
piistroju, co nejvice nabiji bateriové uloziste, aby doslo k nejmensim omezenim.

Domovni jednotka je ptistupna z nékolika terminalti umisténych v obyvacim pokoji, v galerii
v 2. nadzemnim podlazi a v zadvefi objektu. Chytrou domacnost lze nastavovat pomoci
tabletu, popt. chytrého mobilniho telefonu s operacnim systémem a pfistupem k internetu.
V terminalu lze pomoci jednoduchého prostfedi ovladat intenzitu svétel v objektu, teplotu
v jednotlivych mistnostech a ovladat nékteré elektrospotiebice, jako jsou reproduktory
atelevize. Dim bude mit nainstalované hlasové rozhrani s domovnim asistentem v podobé¢
dnedni umélé inteligence, se kterym bude umoznéno komunikovat bez piistupu k tabletu,
pomoci vysloveni zvoleného hesla nebo nastaveného jména asistenta.

9 ODPADNI HOSPODARSTVI

9.1 Tridéni a recyklace

V objektu jsou vytvoieny prostory pro tfidéni a skladovani odpadu, ktery se bude rozdélovat
na plast, papir, bilé sklo, barevné sklo a smésny odpad. KoSe na tfidéni se nachdzi
v kuchyniském koutu, jako vestavény program, ktery je okamzité ptistupny v srdci objektu
a z toho diivodu 1ze i pohodIné a jednoduse tiidit. VEtsi popelnice jsem umistil pod pfistiesek
pod auto a jsou zakryty odsuvnym boxem pro popelnice. Toto feSeni odstranuje nevzhlednost
popelnic samotnych, protoze box je vytvoren z ocelovych svafenych profilii. Na profilech se
nachazi dievény obklad, ktery box designové dotvaii a zceluje ho s vyrazem budovy. Cést
organického odpadu z kuchyné, jako zbytky potravin, mohou byt pouzity jako potrava
pro domaci kur nebo zbytky rostlinného ptivodu mohou byt vynaseny na kompost.
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9.2 Kompostovani

Vedle biomilife je umistén kompost, ktery postupné plnime travou, odpadem z kuchyné,
ovocem ze sadu, plevelem a odpadem ze zahrady. Kompost bude umistén také za zemnim
valem se skalkou, aby nezasahoval do zahrady s terasou. Bude k nému vytvofena cesta,
aby bylo zajisténo pohodIné vyvazeni odpadu na kompost ze zahrady a vynaSeni odpadkt
z kuchyng.

10 ZEMEDELSKA SOBESTACNOST

Vyhodou vlastni potravy na pozemku je ziskani dalsi sob&stacnosti, kterd se v ptipad¢ plodin
samoziejm¢ nevztahuje na celou stravu, protoze se jedna o potraviny, které si nasi piedkové
na zahradkach péstovali jiz od pradavna. Timto projektem bych se k tomu rad vratil, protoze
mné pripada, Ze velké mnozstvi lidi hledd v obchodech bio zeleninu a plati za potraviny
nemalé finance. Neni pfece nic jednodusSs$iho, nez si je na pozemku vypéstovat. Pokud
prihlédnu ke kompostovému reaktoru a jeho vyuziti po “vybiti”, pfimo se nabizi vytvorené
hnojivo vyuzit na pozemku k péstovani zeleniny a ovoce.

10.1 Kur domaci

V severozapadnim cipu pozemku je umistén kurnik s vybé¢hem pro slepice, ktery je z pohledu
od rodinného domu odclonény za sadem stromt, ale zaroven stale dobte ptistupny.

10.2 Ovocny sad

Ovocny sad se nachazi pod kurnikem a vytvafi panorama stromu pfimo na zahradé. Stromy
v ovocném sadu se musi peclivé vybrat, aby spravné rostly a plodily, pfi vysadb¢ je skvélé
piisypat stromku do jamy kompost z reaktoru a po vysazeni ho zamuldovat'®. [24] Riistu
stromkli prospéje také opeérny kul, ktery pomiize kvalitnimu zakotfenéni. Pod stromy
udrzujeme nakyptenou ptidu, kterou zivime kompostem z biomilife, tak aby neporostla travou
anerozmnozili se vni Sktudci. Rozsifovani hnilob a dalSich nemoci ovocnych stromt
zabranime udrZzovanim Cistoty v zahrad¢é. Nedaleko pozemku se nachazeji 4 vcelstva,
takze dostatecné opylovani stroml by mélo byt zajisténo. [24]

" muléovani = obsypani nebo pokryti okoli plodiny materialem, kterym nedokéZou prortist jiné, nezidouci,

rostliny [36]
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10.3 Zahony

V jihozapadnim cipu pozemku jsou umistény vyvysené zdhony pro péstovani cibulové nebo
kotfenové zeleniny, které v podstaté predstavuji staroCeskou zahradku. [25] Je tam umisténo
celkem 6 zahonii o délce 3,5 m a idedlni Sifce pro oboustrannou vysadbu 1,20 m a konstrukce
zdhonu je vysoké 0,6 m. Zahony jsou zaloZené bez kopani, pouze skryvka® byla provedena,
jinak prostor uvniti konstrukce zahonu plnime kompostem, odpadem ze zahrady, zeminou
a nakonec priddme urodnou ptdu ze skryvky. V takto ptfipraveném zahon¢ uz miizeme zacit
péstovat.

10.4 Sklenik

Sklenik se nachazi také pod objektem vedle zahonii a pouziva se pro zrychleni ristu salatu
a fedkvicek, pestovani saladtovych okurek, rajcat, paprik, lilkii atd. [26] Navrhl jsem vyssi
arozmérnéjsi sklenik, z divodu lepsi manipulace s rostlinami a zahradnickym nafadim.
Konstrukce bude z kovovych silnosténnych profilli, s polykarbonatovymi sténami, protoze
vytapéni skleniku bude napojeno na okruh biomilife nebo dal$i okruh z akumulaéni nadrze.
Vytapénim ziskdvame moznost celoro¢niho pouzivani skleniku, zaroven polykarbonatové
stény jsou mnohem Iépe tepeln¢ izolacni, takze nebude dochédzet k tak velkym tepelnym
ztratam. [26]

? skryvka = proces, pfi kterém je sejmuta nadlozni vrstva [37]
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11 NACENENI

Do ceny nemovitosti jsem nezapocitaval ¢astku za pozemek a vykonanou praci, takze se jedna
pouze o cenu za objekt a technologie pouzit¢ v ném. Ceny, které tu uvadim, jsou pouze
orientacni, Castka za technologie se mize zmeénit vlivem vétsi atraktivity obnovitelnych
zdrojii nebo 1 naopak. To samé plati u ceny za metr obestavéného prostoru meénici se také
kazdym rokem.

VyEka (m) Zastavénd plocha (m®) |Obestavény prostor (m’)
1.NP 3 255,82 767,46
NADEZDIVKA 1 1,85 104,38 193,10
NADEZDIVKA 2 1,8 57,44 103,39
STRECHA 1 2,2 104,38 114,73
STRECHA 2 1,6 57,44 45,94
Obestavény prostor celkem 1224,62

Tabulka 1: Obestavény prostor

Obestavény prostor v objektu se rovna 1 224,62 m’.

JKSO e konstrukéné materidlova charakteristika
P 7 2 3 ] 5 3 7 B g

803 Budovy pro bydleni 1o 5520 8475 7160 5920 8475
803 1 SD;Jgty byt. typové s celost. neunifik. konstr. 5645 5135 5050 5740
803.2 | Domy byt. typove s konstrukEnimi soustavami 5755 5755

Domy byt. typ. s celost. unifik. konstr.
8033 | soustavami panelovymi 6470 6470

Domy byt. typ. s celost. unifik. konstr soust
803.4 jinjimi nez panel. 5645 5130 6065 5745
803.5 | Domy bytové netypove 6665 5720 6850 7420
8036 Domky rodinné jednobytove 6415 6265 6385 6775 6240
803.61 | Domky izolované 6495 6155 6400 7185 6230
803.7 | Domky rodinné dvoubytové 5480 5265 6385 6775 5490
803.8 | Chaty pro individualni rekreaci 5810 5695 5920
803.9 | Domky bytové se sluZebnim vybavenim 6325 5195 7590 6700 5490 6655

Tabulka 2: Stavebni standardy 2019

V tabulce stavebnich standardii je uvedena cena za izolovany domek 6 495 K¢.

Hodnotu stavby zjistime vynéasobenim obestavéného prostoru a stavebniho standardu.
Cena rodinného domu se rovna 7 953 907 K¢.
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NAZEV CASTKA
1 |Solarni stfesni tasky 90 m'x 5000 K¢ 450 000 K¢
2 |Solarni panely - 20 m2 x 6000 K¢ 120 000 K¢
3 Solarni fasada — 20 m” x 6000 K& 120 000 K¢
4  |Akumulatory 350 000 K¢
5 |Vétrna elektrarna 100 000 K¢
6  |2x akumula¢ni nadrze 50 000 K¢
7  |Bojler 8 000 K¢
8 |Nadrz na destovou vodu 20 000 K¢
13 |Nadrz na sedou vodu 20 000 K¢
9 |Jimka s anaerobnim ¢isténim 50 000 K¢
10 |Zemni filtr 50 000 K¢
11 |Nadrz na bilou vodu 20 000 K¢
12 |Zasakovaci objekt 20 000 K¢
14 |Vrtana studna 60 000 K¢
15 |Chytrd domécnost 20 000 K¢
16 |Biomili¥ 60 000 K¢
17 |Trombeho sténa 50 000 K¢
Celkem cena technologii 1568 000,00 K&

Tabulka 3: Cena technologii

Spocital jsem cenu technologii v prvni moZnosti zapojeni. Hruby odhad ceny technologii
se vysplhal na ¢astku 1 568 000 K¢.

Celkova cena sobéstatného rodinného domu bez pozemku a prace kroku 2019
¢ini 9 521 907 K¢.
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12 ZAVER

Vysledkem prace je navrzeni kompletné sobéstaéného rodinného domu s pouzitim novych
neodzkousenych technologii v kombinaci v praxi s fungujicimi systémy. Z informaci,
které mam, mohu #ict, ze v Ceské republice doposud neexistuje rodinny dim vytapény
biomilifem. Navic vétSina lidi slySi slovni spojeni kompostovy reaktor Uplné poprvé
auz vibec nenajdete ostrovni dim s Trombeho sténou a biomilifem jako kompletnim
hlavnim vytapécim systémem. Ani ja jsem na zacatku neveédél, co znamena kompostovy
reaktor nebo Trombeho sténa a cely tento objekt jsem plvodné bral pouze jako studii
pro vlastni pouziti. Nicméné asi po tydnu hledéni informaci jsem se do tohoto tématu
tak ponoftil, ze jsem nemohl prestat.

Timto se dostdvam k tomu, Ze jsem si na zaCatku ptedstavoval systém ostrovniho domu
jako né€kolik baterii, které jsou do sebe zapojené spolu s panely umisténymi na stfeSe. Musim
pfiznat, Ze jsem byl rychle vyveden z omylu a komplexnost vSech technologii mé velmi
piekvapila. Zptisob jakym je vytapéni, ohfev vody, vyroba elektfiny a samotnd sobé&stacnost
provazana, je az neuvéfitelny.

Snazil jsem se o kazdém druhu pfistroje zjistit co nejvice informaci. To jak funguje
a co presn¢ potiebuje, abych mohl slozit stoprocentné fungujici sobéstaény dim. Sdm nemohu
posoudit, jestli se mi to povedlo, ale minimaln¢ jsem se snazil ziskat maximum pouZitelnych
informaci.

Ur¢ité ma muj navrh sobéstatného domu mnoho rezerv, které by n¢kdo jiny dopracoval Iépe.
Myslim si, ze o tom tyto projekty jsou, vytvoiit podnét pro vetejnou diskuzi, vzdélat sdm sebe
v nové problematice a predstavit ji Sirsi vefejnosti.

Muj celkovy pocit z této prace je pozitivni. Sdm jsem dospél k ndzoru, Ze sobéstacné domy
nejsou Uplnou budoucnosti lidstva, zejména diky jejich sloZzitosti a finan¢ni narocnosti,
nicméné aktivni domy, které znich piimo vychézeji, uz budoucnost ur¢ité maji. Uplné
odfiznuti nemovitosti od vetejnych zdroji bych rozhodné nevolil, pokud bych samoziejmée
nebyl nucen. V piipadé€, ze bychom hovotili o objektech z dosahu civilizace, je ostrovni dim
idedlni feSeni a troufam si tvrdit, ze v nasich klimatickych podminkach bych se nebal tento
projekt pouzit.
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