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Anotace

Ve své praci pro stfedoskolskou odbornou ¢innost jsem se zaméfila na oblast lidovych tanct a
pisni jihocCeskych Blat. Piedkladam zde ukazky tradi¢nich tanct a pisni ve dvojhlasé uprave.
Tance jsem podle obtiznosti upravila pro predskolni a pro mlads$i Skolni vék. Mym
dlouhodobym zamérem je obnovit status matefskych Skol a jejich uciteld jako nositelt a
Sititeld tradice.
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1 Uvobp

V soucasnosti neexistuje pisemny dokument, ktery by obsahoval tane¢ni zpracovani lidovych
blatskych pisni pro predskolni a mladsi skolni vék. Protoze od mala ptisobim ve folklérnim
souboru Sobéslavska chasa mlada, jehoz cilem je prezentace sobéslavské lidové kultury,

vybér tématu byl pro mé jasnou volbou.

Jelikoz také pasobim jako kapelnik a choreograf v détském souboru Sobéslavsky Racek, ktery
drive spadal pod Sobéslavskou chasu mladou, rozhodla jsem se tance sepsat. Naméty pro
vybér pisni Gerpam z Weisovych zpévnikil, provedeni tancti vychazi z vypravéni pamétniki a
muzejnich sbirek. Tyto prameny mi slouzily pro vytvofeni choreografie pro détsky soubor
Réacek.

Domnivam se, ze pro uchovani tradic je potieba, aby je i mateiské $koly do své praxe

zahrnuly.

Prace je koncipovana do dvou ¢asti, teoretické a praktické. V teoretické ¢asti popisuji oblast
Blat, zvyky, kroje. Praktickd ¢ast obsahuje ukéazky vybranych blatskych pisni, ke kterym
uvadim podrobné popsané tane¢ni kroky. U kazdé pisné je pfiloZen obrazovy materidl, ktery

nakreslil muj otec, Ladislav Moravec.

Véiim, Ze tato publikace bude ptfinosna kazdému, kdo se o lidovou tvorbu zajim4, a pfispéje

k osvété lidové kultury jihoCeskych Blat.

1 Karel Weis byl ¢esky hudebni skladatel pielomu 19. a 20. stoleti, folklorista a sbératel lidovych pisni.
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2 TEORETICKA CAST

V této Casti jsem se rozhodla popsat oblast, ve které jsem vyrustala a kterd je mi velmi blizka.

Jde o seznameni a pfiblizeni Blat i cloveku, jenz o této oblasti mnoho nevi.

2.1 Charakteristika Blat

Do 13. stoleti byla vétSina izemi pokryta lesy a bazinami. Pak zacal Jakub Kr¢in odvodiiovat
krajinu budovanim rybnikil, které se staly znakem jiznich Cech. Do 18. stoleti se jizni Cechy
rozdélovaly do dvou kraji — Bechynisky a Pracheinisky. V roce 1751 Bechyinisky kraj zanikl a
misto n&j vznikly dva nové — Taborsky a Ceskobudgjovicky. V roce 1850 kraj Prachetisky
zménil nzev na Plzensky. Na pomezi Taborského a Ceskobudgjovického kraje lezi Blata. Z
jihu k nim ptiléha Doudlebsko, na severu Taborsko a ze zapadu Prachensko. Hranice téchto

ctyt folklornich oblasti nelze presné vymezit.

Nezaménitelny raz jihoCeské blatské krajiny utvarel i osobity charakter lidového uméni.
Tance i naméty a melodie lidovych pisni jsou velmi podobné, co vSak jednotlivé oblasti

odlisuje, jsou kroje.

2.2 Zvyky

Na Stédry den byly vesnice na Blatech klidné a tiché. Hospodyné chystaly hojnou veéefi a
hospodati poklizeli staveni. Cely den se dodrzoval piisny pist. KdyZ se pfiblizil vecer a vysla
prvni hvézda, zaznél po vesnici hlas ponocného: ,,VinSuju vam veselé Vanoce, abyste je ve
zdravi uzivali a po smrti se radovali tam, kde svaty Stépan se raduje.” Stédrovederni veceie
zacinala rizencem. Byvala pomérné bohatd, polévka, hrach, ryby, omacky a také ,hrasky*.
Hrasky jsou blatacké vanocni jidlo. Z bilé mouky se pfipravi mensi bochanky a peCou se na
masle. Polévaji se medem. Jinde mivali ¢erného kubu ze suSenych hub a brambor, sladké
macky (kolacky) a celty (vanocky). Po veceti se zpivaly vanoc¢ni koledy, slévalo se olovo a
z odlitku se vé&stilo, co se cloveéku piihodi Vv nasledujicim roce, rozkrajovalo se jablko a
hledala se v ném hvézdicka pro Stésti. Pokud ve staveni méli vice divek, kazda dala na
stolicku kousek vanocky s n€jakou svou véci, pak se zavolal pes a ¢ekalo se, ¢i kousek uchopi
jako prvni. Tato divka se nejdiive vdala. Mezi dalSi zvyky, které svobodna dévcata
dodrzovala o §tédrovecerni noci, patii hledani budoucnosti mezi hrneky. Dévcata vzala Ctyti

hrnecky, pod které schovala prstynek, minci, kousek chleba a klubicko. Poté jedno z nich
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odeslo za dvefe a ostatni hrneCky zamichaly. KdyzZ se dévce vratilo, vybralo si hrne¢ek. Pokud
pod nim byl prstynek, nasledujici rok se provda, kdyz mince, bude bohata, byl-li tam kousek

chleba, bude Zit v bidé¢, jestlize nasla klubicko, vyda se do svéta.

Svatek Zjeveni Pané - ,,Ttech kralti“ také doprovazely lidové zvyky. Pted timto svatkem
obchazeli po vesnici tfi prestrojeni chlapci a zpivali pisen ,,My tii kralové jdeme k Vam,
Stésti, zdravi vinsujem Vam®. Kazdé dvete poznamenali tfemi kiizky, i vchod do mastale, pro
bozi pozehnani. Na dvefe do svétnice jesté piipsali tii pismena K M B (zkratka latinského

Christus mansionem benedicat: Kristus poZehnej tomuto domu).

Oslavy masopustu na Blatech jsou velkolepé a po okoli znamé. Mezi typické masky

V masopustnim pravodu patii vybér¢i dani, baba s koSem a medvédar s medvédem.

O Smrtné nedé€li vynaseji divky k vodé smrtku neboli Moranu. Jde o slaménou figurinu, ktera
je oblecena do Sati a okolo krku ma uvazané kraslice. Po celou cestu doprovazeji Moranu

tfikadly.

,»Nesu, nesu smrtku
k zelenému ¢tvrtku,
az tu smrtku odnesu,

nové 1éto pfinesu.

Nové 1éto, nové 1éto,
kdes tak dlouho bylo?
U studanky, u hlubanky,
ruce, nohy mylo.

Cos ta mi dalo,
cerveny vejce, zluty mazance.
Jaky je to mazanec,

bez koteni bez vajec.

Fiala a ruze,
splésti nemuize,
az ji svaty Petr

do nebe pomiiZe.
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Svaty Petr z Rima
nese lahev vina,
abychom se napily,

Panu Bohu slouzily.

Svaty Jifi jede k nam,

po vénecku veze nam.

Nam, nam, Sobé&slavskym pannam,
Zvérotickym babam a Veselskym zabam.*

U vody Moranu zapali a poslou po proudu.

Velikonoce zacinaji Kvétnou nedéli, kdy se svéti kocicky. Ty se davaji vétSinou nad dvere,
aby do domu ¢i do mistnosti nemohl vstoupit nikdo se zlymi tmysly. Dfive také hospodaii

odnaseli do poli svécené liskové proutky, které mély zajistit bohatou trodu.

Na Zeleny &tvrtek odlétaji podle povéry zvony do Rima a misto nich se po vesnici rozezni
zvuk fehtacek, klapacek a drhel. Chlapci tuto obchtizku dopliuji fikadlem.

»A ty nevérny Jidasi,

cos to ucinil,

ze si mrzce Pana Krista

zidim prozradil?

Za to budes v pekle hofeti,

s luciperem tam piebyvati.*

Hospodyné pekly jidase - jednoduché pecivo z kynutého tésta. Byly potirané medem, protoze

lidé vétili v jeho zazracnou moc. M¢I je ochranit pfed hadim uStknutim a nemocemi.

O Velkém patku se drzel ptisny pist, ¢asto se jedlo jen jednou denné. Vé&filo se v magickou
silu zemé, v otevirani skal, které ukryvaji poklady. Dévc¢ata barvila velikonoéni vajicka.
Vyuzivalo se pfirodnich materiald, cibulovych slupek, sena, kavové sedliny nebo santalového

dreva.

Na Bilou sobotu se bilila staveni, pekli se beranci a mazance. Chlapci si pletli pomlazky

Z vrbového prouti.
V ned¢li na Bozi hod velikono¢ni chodili vétici do kostela, kde se svétily tradiéni pokrmy

— mazance, beranci, vejce, chléb ¢i vino.
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O Velikono¢nim pond¢li chodili chlapci dévéata ,,pomladit”. Dostali na pomlazku pentli a

malované vajicko.

Stavéni maji je 1 dnes na mnoha mistech udrzovanym zvykem. Diive mladenci vénovali svym
divkdm pod okna malé ozdobené majky a zaroven vztyCovali velikou maj pro vsechna
svobodna dévcata, ktera byla vidét jiz z dalky. Tato m4j se stavéla po ptilnoci na 1. kvétna,

dnes se chysté o den diive, vV odpolednich hodinéch, ¢asto s doprovodnym programem.

Béhem filipojakubské noci se palily ¢arodéjnice a druhy den zacinaly prace na polich a
loukéch.

Kdyz skoncily zné, privezl se z pole do staveni posledni snop. Byl ozdobeny, jeho cesta z pole

se oslavovala a fikalo se mu ,,nevésta“. Pak nasledovaly velkolepé slavnosti, dozinky.

O svaté Barbofe obchazely po stavenich ,,Barborky®, bile oblecené divky, které rozdavaly

hodnym détem ofechy a jablka, zlobivym nosily brambory.

Na svatého Mikulase dostavaly déti darky a v noci z 5. na 6. prosince je nechavaly na oknech

vedoucich smérem k hlavni cesté, na obdiv pro ostatni.
2.3 Tance

Lidové tance jsou nedilnou soucasti nasi kultury. U détskych lidovych tanct nelze urcit
kritérium, podle kterého by bylo nejvhodnéjsi je délit do skupin. Proto jejich popis rozdéluji

na:
- jihoceska kolecka
- tance kolové
- tance figuralni
- tanecni hry

Pfi tanci je nutné dodrZovat tyto zasady. Mckce pérovat v kolenou, kotnicich a ky¢€lich,
naSlapovat od paty ke $picce a drzet prsty na rukou u sebe.

Nejtypiét&jsim tancem jiznich Cech jsou jihodeska kole¢ka. Jejich taktovd oznaeni jsou
nejcastéji v tempu 3/8, 3/4, 2/4. Tanci se ve dvojicich v podobé¢ to¢ivého tance, ve trojicich i

ve velkych kolech. Jsou hodn€ houpané, neboli mekkeé.

Kolové tance se vyznacuji opakovanim zakladniho tane¢niho kroku (hladkd polka, hladky

valcik, obkrocak hladky i poskoc¢ny aj.). V kolovém tanci tanci pouze dvojice. Vyjimky tvoii
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kvapik, pribiracka, rejdovacka aj. Tyto tance nenesou zakladni prvky krouZzivého pohybu

tanecniho paru, pfesto se fadi mezi kolové tance.

Do tanct figurdlnich ,,7adime tance, jejichz podstatou a charakteristickou soucasti je prisunny
krok stranou nebo vpred nebo krok cvalovy. “ (Soukupova, Jihoceské tance — II. dil, 1980). Do
prvni ¢asti pisné zatazujeme bud’ ptisunné kroky stranou, nebo kroky cvalem, druha ¢ast se

vétSinou tanci kolovym tancem, nejcastéji polkou.

., Tanecni hry prindsely nejen temperamentni pohyb, ale davaly mladeZi mozZnost se bujné
rozdovdadét a vyuzit veselych situaci, honicek i komickych produkci. Casto téz umoziiovaly
stridani tanecnic a tanecnikii. “ (Soukupova, Jihoceské tance — II. dil, 1980). Délime je na hry
chlapecké, v nichz se soutézi predev§im v obratnosti, a hry divéi, méné¢ bujné, mnohdy

s zertovnou tematikou. V napévech tane¢nich her najdeme prvky SotySe, mansestru a fezanky.
2.4 Oblékani

Tradi¢énimu obleceni fikame lidovy kroj. Honosnost kroje se lisila podle oblasti, kde byl

nosSen, a bylo z n¢j také patrno, je-li jeho nositel svobodny, nebo Zenaty.

Muzsky kroj se od chlapeckého lisil v n€kolika detailech. Mladi, svobodni chasnici nosili
vétsinou latkové nebo kozené kalhoty u kolen svazané ozdobnymi feminky, modré
valchované puncochy a nizké boty s piezkou vpredu. Kosile byly jednoduché, pies né se
nosila vesta se dvéma fadami kovovych knoflikd. Okolo krku byl Satek, vétSinou uvazany jen
jednoduchym uzlem. Muzi po svatbé si oblékali koSile vy§ivané na ramenou a na naprsence,
konce rukavi a limec byly ozdobeny krajkou. V zimé nosivali dlouhé kabaty ke kolenim
s vySivanym tulipanem na zadech a vysoké holinky. Na hlavach pak ¢epice lemované vydii
kiazi.

Odlisnosti byly i mezi krojem svobodné divky a vdané pani. Typické pro oba Zenské kroje
byly tmavé modré, fialové nebo zelené sukné, které mély délku do poloviny lytek, v dolni
Casti byly zdobené Sirokou vySivanou prantlou (Stuha, casto kvétovana) a bilé kosile
s nafasenymi rukavy. Na nohou se nosily purpurové cervené pletené puncochy a pantofle.
Svobodné divky mély vlasy uéesané do dvou copu a ty byly propleteny cervenou nebo
rizovou Stuhou. Staro¢eskym symbolem panenstvi byl vinek, coz byla pentle na cele,
vysivana lesklymi koralky a penizky. Ve svatebni den byl nevésté misto vinku nasazen
vénecek pleteny z rozmarynu. Ten byl pii obfadu sejmut a nahrazen mékkym cepeckem
obsitym krajkou. Pak dostala celenku z dracounu s perlami, obvykle i se zrcatkem na cele a na

ni rouchu, tj. plena velkych rozmérd, bohaté vysivana kvéty, ozdobena stuzkami a trasatky.
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Ty plnily funkci dne$nich sponek nebo pirek a byly na konci zdobené koralky. Znakem
provdanych zen byly ¢epce. Byvaly hodné¢ vySivané a barevné, ozdobené pravou ceskou
vlackovou krajkou. Okolo krku se nosil 2-3 lokte (120-180 cm) dlouhy, rGzemi vySivany
krejzl, také lemovan krajkou. Musel se piesné poskladat, aby kvéty ruzi sméfovaly nahoru.

Zastéry byly uzsi, z pestré latky a barevné vySivané vinou nebo bavinou.

2.5 Vyuziti prace v ramci RVP PV

Pii zaGlenéni jednotlivych aktivit do SVP jsem vychézela ze viech péti oblasti RVP PV.

2.5.1 Dité a jeho télo

V této oblasti RVP PV jsou déti rozvijeny ptredev§im pomoci hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti a lokomoc¢nich pohybovych schopnosti.

Rozvoj pohybovych schopnosti provadime koalo-kaudalng, proximo-distaln€, ulno-radialné.
Pii planovani SVP lze zafadit material obsaZeny v praktické ¢asti, napf. taneéni provedeni
pisni.

Pti tvorbé jednotlivych pasem nedbame pouze o tematicky spravny vybér pisni, ale také na
jejich navaznost, ¢i naro¢nost pro dé&ti. Musime brat ohledy na rozvoj prostorové
predstavivosti jednotlivce a pohybu v ramci skupiny. Zatazujeme sem také praci s hlasem,
spravné intonovani tond pisné, schopnost zpivat pti doprovodu hudebniho néstroje.

Navrhy pisni do jednotlivych pasem:
Dozinkové pasmo:  — Hop hej, cibulafi jedou
— Koulelo se koulelo
— Na ty louce zeleny
— Uz je slunicko
— Zeli
— Z4dnej nevi jako ja

— 7Zito
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Pasmo k Masopustu: — Ci jsou to tu chlapci
— Doudlebska (Lineckd) polka
— Kalamajka
— Pekla vdolky
— Stala basa
— Svec
- Velikonoc¢ni (jarni) pasmo — Dievacky
— Kdyz jsem chodil do Skoly
— ManzZestr
— Na Regickym rynku
— Okolo Tieboné
— Pletla v kytku
— Sil jsem proso
- Pasmo k okolnim mistim
— Dys jsem Sel cestickou ouzkou
— K Budgjiclim cesta
— Kde je Zalsi
— Ouha stouha
— Sly panenky silnici
—V Sobéslavi na kopecku
Jednotlivé pisné v pasmech mizeme propojit fikadly.
Pt. Velikono¢ni pasmo:
Pani mamo pecliva, pantata se nediva.
Skocte honem do komirky, je tam vajec na dvé firky.

Je tam vajec jesté vic, oj to bude smazenic.

15



2.5.2 Dité a jeho psychika

Tato oblast RVP PV napomaha rozvoji fecovych schopnosti, myslenkovych operaci, kultivace
mravniho vniméni.

Tim, Ze se déti uci texty pisni, rozvijeji pamét’, fecové schopnosti, obohacuji si slovni zasobu
a seznamuji se s riznymi archaismy a nafecnimi slovy. Spojenim pisné s tane¢nim
provedenim se rozviji navic myslenkové operace.

Priklady archaickych a néfecnich slov:
Snérovacka — ¢ast damského kroje
drevaky — obuv
cibuléf — femeslnik, ktery se zivil péstovanim a prodejem cibule
cukrlata — sladkosti, pernicky
fezanka — nasekand picnina
dys - kdyz
2.5.3 Dité a ten druhy

V tomto oddilu je cilem rozvijet mezilidské vztahy v postoji ke kamaradovi, ve vétsi skupiné,
napt. tfidé 1 Vv prostiedi neznamych lidi. Posilovat komunikaci jak s vrstevniky, tak
S dospélymi.

Je dobré, pokud déti dokazi spolupracovat pti dvojhlasych pisnich, jsou schopny piesné
intonace intervall a také sjednoceni tempa 1 rytmiky. To zavisi hlavné na schopnosti domluvy
a porozumeéni sdélovaného. Nejen jednotlivce, ale celou skupinu ovliviiuje mravni obsah
pisné, napiiklad Pekla vdolky, Zadnej nevi jako ja. Prvni pisei je melodickd, vesela, zpivé se
v ni o sladkém jidle, a proto budou na ni déti reagovat kladné. Budou mit na vdolky chut’.
Opakem je druha pisen. I kdyz z ni pro nas plyne jisté pouceni, bereme ji jako sdéleni jasné
dané skutecnosti, Ze Zadnej nevi jako ja.

2.5.4 Dité a spolecnost

Zde rozvijime a podporujeme tvorbu mezilidskych vztahl, seznamujeme se S rdznymi
tradicemi a historii toho mista, ve kterém dité zije.

Kulturni oblast ovlivituje zivot ¢lovéka a dodrzovani zvyka ho provazi po cely rok. Proto by
méla byt matetska skola centrem komunitniho zivota a udrzovatelem tradice.

Na zacatku Skolniho roku se déti v ramci seznameni se zvyky setkavaji s doZzinkami. Détem
vysvétlime, co dozinky znamenaji, nau¢ime je dozinkové pisné€, ze kterych mizeme utvofit
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dozinkové pasmo pro dozinkovou slavnost s rodic¢i. Tuto slavnost zatadime do druhé poloviny
zafi, aby mély déti dostatek Casu seznamit se S timto zvykem a pasmo nacvicit.

Obdobi fijna a listopadu, je piipravou na zimu, ¢asem zabijatek a posviceni. Proto lze
ptipravit skolni jidelnicek ze zabijackovych specialit.

Zacatek prosince se nese v duchu dvou svatku, svaté Barbory a svatého Mikulase. S détmi Si
vyrobime masky ,,Barborek a mizeme ud¢lat i privod po okoli. Zaroven se pfipravujeme na
prichod svatého Mikulase, andéla a Certa. MUzeme vytvofit akei, do které zapojime rodice,
napt. Mikula$ska besidka, Certovska stezka odvahy nebo Andélské tvoieni.

Nasleduji pfipravy na Vanoce. V pribéhu prosince s détmi peCeme rizné druhy cukrovi a
uchovavame je na posledni piredvanocni tyden. Do tohoto tydne si miizeme zatadit ukazky
zvykd, které se o Vanocich dodrzuji, napt. slévani olova, pousténi lodicek z ofechovych
skorapek, rozkrajovani jablka a mnoho dalSich. Pfi téchto Cinnostech navozujeme vanocni
atmosféru poslechem vanoc¢nich koled.

Po novém roce pfichdzeji na tadu Tti krdlové. S détmi si vyrobime papirové kralovské
koruny, udélame jejich piehlidku s doprovodem typické pisné — My tii kralové jdeme k vam.

Nasleduji oslavy masopustu. Masopust se slavi 40 dni pfed Velikonocemi. Je dobré, kdyz déti
seznamime s pfesnym vysvétlenim pojmu masopust a cely tyden mu zasvétime. V prvni
poloving tydne si vyrobime masky, které vyuzijeme o tzv. popelecni stfedé, kdy oslavy
masopustu kon¢i a za¢ina pust az do Velikonoc. Ve druhé poloving tydne si miizeme vytvorit
postni jidelnicek.

Druha nedéle pied Velikono¢nimi svatky Se nazyva Smrtna. V tento den se vynasi Morana,
slaména figurina oblecena do Zenskych Sat, predstavujici zimu. V tydnu pfed Smrtnou nedéli
si vyrobime Moranu, abychom ji mohli spole¢né s rodi¢i v nedéli odnést za mésto ¢i vesnici a
tim vyhnat zimu pry¢. Pak ozdobime bfizku pentlemi a vénujeme ji starostovi. Ten se 0 ni
musi starat az do Velikonoc. Pokud se zazelena, znamena to, ze se lidem v dané vesnici ¢i
mésté bude dafit. K této prilezitosti nau¢ime déti fikadla, napt. Nové 1éto, nové 1éto, kdes tak
dlouho bylo? a pisné, které navozuji ptichod jara. Dalsi ned¢€le, posledni pted Velikono¢nimi
svatky, nese nazev Kvétnd. O Kvétné nedeli se svéti kocicky. Vezmeme déti na vylet k mistu,
kde rostou vrby, a kazdému ditéti ustiihneme vétvicku. V tydnu pted Velikonocemi si
pfiblizime zvyky a ukdZeme Cinnosti, které jsou pro tuto svate¢ni dobu charakteristické, napf.
peceni jidash, beranka, mazance, barveni vajiek ¢i pleteni pomlazky. Opét miiZzeme propojit
s akci pro rodice, kdy si béhem odpoledne vytvofime kraslice, oSatky na vajicka nebo rizné
jarni dekorace.

30. duben je znamy stavénim maji, proto vytvoiime s détmi malou majku, kterou postavime
za pomoci rodicl na zahrad¢ matefské Skoly.

Béhem poslednich dvou mésict Skolniho roku se s détmi pustime do péstovani nenaronych
plodin, u kterych je znateln¢ vidét rlst, protoZze v tuto dobu zacinaji prace na polich a
zahradach. Déti poucime o zékladech péstovani a zahradniceni, nechdme je najit rozdily mezi
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jednotlivymi rostlinami a jejich ¢astmi, naucime je, co se se pii jejich zpracovani vyuziva
k jidlu. Spole¢né ptipravime z vypéstovanych plodin jednoduchy pokrm - pomazanku nebo
salat.

2.5.5 Dité a svét

Dité seznamujeme S okolim, ve kterém zije, nezapomeneme ani na historicky vyvoj oblasti.
Zabyvame se riznymi kulturami. Snazime se dosdhnout propojeni povédomi mezi majoritni a
minoritni kulturou. Pro ptiklad sta¢i srovnani blatské kultury s celorepublikovou. Star$im
détem piidame do vykladu i rysy kultury okolnich stati. Tuto oblast mizeme rozvijet hlavné
pii seznamovani s jednotlivymi zvyky v prubéhu roku. Pomickou nam muze byt mapa a
obrazky danych srovnavanych lokalit.

18



19



20



3 PRAKTICKA CAST

3.1 Ci jsou to tu chlapci
A pr— R p—
Yy &) | | | I | | T | | | — | | | | | | |
o " I’jlli|"li_{"'
\.j"‘:l' 1 | | ‘ |
1.Cijsou to tu  chlap - ci, ti  jsou pék-né o-ble-¢e—ni, ¢ jsou to tu  chlap - ci,
;
G — I | | |  — | [— | | — |
ts————g—o—1—& T+ +—+Z—ZJ = -2~
to jsouchlap-ci my. To jsouchlap-ci ja—ko ri-Ze, kaZz-di pan-na  chtit je mi-Ze.
13
ﬁ. | | | — '
" 4 | | I | | I — | I | Il |
b= 5 — ¢+
|
S 3 3 5 3 .
Ci jsou (o tu chlap - ci o jsou chlap - ci my.
1. Ci jsou to tu chlapci, ti jsou pékné obleéeni,
¢i jsou to tu chlapci, to jsou chlapci my.
To jsou-chlapci jako rize; kazda pannachtit jej mlze.
Ci jsou to tui ehlapci, to jsou chlapcimy.
& /
v‘v\ < ; .[Il ¢ \
~2.Cije to tu dévCe, v té Cervené Snérovacce, |
4 Ci je to'tu dévee, to je dévce my. '
X a s S i 1By
To je dévce jako ruze, kazdy chlapec chtit jej mUze.
: Ci je to tu dévée, to je dévEe'my.
{
\ ¥
p
1
\
i,
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Varianta A:

Déti se drzi ve vdzaném kruhu

1. — 4. takt — pfisunny krok posko¢ny vpravo

5. — 8. takt — pfisunny krok poskoény vpravo

Déti se prechyti do dvojic, popf. trojic a drzi se v kolecku
9. —12. takt — poskocny krok doprava

13. — 16. takt — poskocény krok doprava

Na druhou sloku opakujeme kroky v obraceném sméru

Varianta B:

Déti stoji ve dvojicich proti sobé ve dvou fadach

1. — 4. takt — prisunny krok poskoc¢ny vpravo (od chlapce)
5. — 8. takt — prisunny krok poskocny vlevo (od chlapce)
9. —12. takt — poskocny krok doprava v parovém kolecku
13. - 16. takt — poskocny krok doleva v parovém kolecku

Na druhou sloku opakujeme kroky v obrdceném sméru
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3.2 Doudlebska (Linecka) polka

0 by — T ] i | | S e S S I - I I 1
e e e
[ — ]  —|
1. Ti-to mij, td - to muj, pro—dej—te vo - ly kup-te mi klo-bou—¢ek

sa—my fa-bo - ry, sa—my fd-bo - ry!

1. /: Tato mQj, tadto muj, prodejte voly,
kupte mi kloboucek samy fabory. :/

2. /: Synu muaj, synu mj, to neudélam,
za tvoji paradu, voli neprodam :/

3. /: Mdmo ma, mamo ma, prodejte husy,
kupte mi tuniku, kterd mi slusi. :/
Q2
4. [: Dcero mé,.dcero ma to neudélam,
za tvoji paraddu husy neprodam :/

5. /:Tdto muj, mdmo ma, prodejte tele,
Kupte mi kloboucek, ptjdu vesele:/

6. /:Synu muj, dcero m3, to neudélam,
za tvoji parédﬁ, tele neprodam:/

23



Varianta A:

Na zpivanou ¢ast se zpivd a houpd do rytmu

Parové drzeni vedle sebe

11. - 21. takt CH vychazi levou, D pravou nohou a jdou houpavym krokem, malymi krlicky proti
sméru hodinovych ruci¢ek do kola

22. takt — CH a D stoji proti sobé a tleskaji o sebe rukama 3x
23. takt — CH a D pleskaji do stehen 3x

24. takt — CH a D tleskaji o sebe rukama 3x

25. takt — CH a D pleskaji na zadek 3x

26. takt — CH a D stoji proti sobé a tleskaji o sebe rukama 3x
27. takt — CH a D pleskaji do stehen 3x

28. takt — CH a D tleskaji o sebe rukama 3x

29. takt — CH a D pleskaji na zadek 3x

opakovani

22. takt — CH a D stoji proti sobé a tleskaji o sebe rukama 3x
23. takt — CH a D pleskaji do stehen 3x

24. takt — CH a D tleskaji o sebe rukama 3x

25. takt — CH a D pleskaji na zadek 3x

26. takt — CH a D stoji proti sobé a tleskaji o sebe rukama 3x
27. takt — CH a D pleskaji do stehen 3x

30. takt — CH a D tleskaji o sebe rukama 3x

31. takt — CH a D pleskaji na zadek 3x

Varianta B:

Na zpivanou ¢ast se zpivd a houpd do rytmu

Parové drzeni vedle sebe

11. - 18. takt CH vychazi levou, D pravou nohou a jdou houpavym krokem, malymi krtcky proti
sméru hodinovych rucic¢ek do kola, CH ma levou ruku poloZzenou na levém rameni pfed nim stojiciho
CH

Pti opakovani na sekunda voltu zména sméru

22. takt — CH a D stoji proti sobé a tleskaji o sebe rukama 3x
23. takt — CH a D pleskaji do stehen 3x

24. takt — CH a D tleskaji o sebe rukama 3x

25. takt — CH a D pleskaji na zadek 3x

26. takt — CH a D stoji proti sobé a tleskaji o sebe rukama 3x
27. takt — CH a D pleskaji do stehen 3x

28. takt — CH a D tleskaji o sebe rukama 3x

29. takt — CH a D pleskaji na zadek 3x

opakovani

22. takt — CH a D stoji proti sobé a tleskaji o sebe rukama 3x
23. takt — CH a D pleskaji do stehen 3x

24. takt — CH a D tleskaji o sebe rukama 3x

25. takt — CH a D pleskaji na zadek 3x

26. takt — CH a D stoji proti sobé a tleskaji o sebe rukama 3x
27. takt — CH a D pleskaji do stehen 3x

30. takt — CH a D tleskaji o sebe rukama 3x

31. takt — CH a D pleskaji na zadek 3x
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3.3 Drevacky

ﬂ | | | 4 | 4 |
") ] | | | | | I I I | I I | | 1 T | I I | I
] ] ] ] I ] ] I i i ] I I I ] I I ] ]
| | |
e S o s
1. Kdyby se dfe-vi¢-ky $né-ro-va — ly-va-ly, &né-ro-va - fy—va-ly, Sn&-ro-va - ly
9
ﬂ | | | 4 4 | 4 |
¥ J | | | I | | | I I I | I I I | | | I | I | | I I Il |
I | | | I I I I I I I I I I | I I I 1 | =m Il |
| | | | ’ ’ ‘ | |
:t :‘: ﬁ - o "
Tak by je pa-nen-ky ku-po-va — ly-va-ly ku-po-va - R--1y. ku-po-va - ly.

1. Kdyby se dievacky Snérovalyvaly, Snérovalyvaly, Snérovaly.

Tak by je panenky kupovalyvaly, kupovalyvaly, kupovaly.

2. Ze se ty dievacky nednérujoujoujou, ne$nérujoujoujou, nednérujou.
Tak je ty panenky nekupujoujoujou, nekupujoujoujou, nekupujou.
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Varianta A:
Par vedle sebe, D ruce v bok CH ruce za zady

ONOOU D WN PR

. takt — pravou nohou — pata, $picka (vedle L nohy), pfisun

. takt — levou nohou — pata, Spic¢ka (vedle P nohy), pfisun

. takt — pravou nohou ukrok stranou a levou nohu pred kopnout pred pravou
. takt — levou nohou ukrok stranou a pravou nohu pred kopnout pfed levou

. takt — pravou nohou ukrok stranou a levou nohu pred kopnout pred pravou
. takt — levou nohou ukrok stranou a pravou nohu pred kopnout pfed levou
. — 8. takt chyceni do parového kolecka a obejiti jednoho kolecka

. takt — pravou nohou — pata, Spicka (vedle L nohy), pfisun

10. takt — levou nohou — pata, Spic¢ka (vedle P nohy), pfisun

11. takt — pravou nohou ukrok stranou a levou nohu pfed kopnout pfed pravou
12. takt — levou nohou ukrok stranou a pravou nohu pred kopnout pred levou
13. takt — pravou nohou ukrok stranou a levou nohu pfed kopnout pfed pravou
14. takt — levou nohou Ukrok stranou a pravou nohu pred kopnout pred levou
15. — 16. takt chyceni do parového kolecka a obejiti jednoho kolecka

Varianta B:

1. takt — pravou nohou — pata, Spic¢ka (pfes L nohu), pfisun

2. takt — levou nohou — pata, spic¢ka (pfes P nohu), pfisun

3. takt — pravou nohou ukrok stranou a levou nohu pred kopnout pred pravou
4. takt — levou nohou Ukrok stranou a pravou nohu pfed kopnout pfed levou
5. takt — pravou nohou uUkrok stranou a levou nohu pred kopnout pred pravou
6. takt — levou nohou uUkrok stranou a pravou nohu pred kopnout pted levou
7. — 8. takt chyceni do parového kolecka a obejiti jednoho kolecka

9. takt — pravou nohou — pata, Spicka (pres L nohu), pfisun

10.
11.
12.
13.
14.
15.

takt — levou nohou — pata, Spicka (pres P nohu), pfisun

takt — pravou nohou ukrok stranou a levou nohu pted kopnout pfed pravou
takt — levou nohou ukrok stranou a pravou nohu pred kopnout pred levou
takt — pravou nohou ukrok stranou a levou nohu pted kopnout pfed pravou
takt — levou nohou ukrok stranou a pravou nohu pred kopnout pred levou
—16. takt chyceni do parového kolecka a obejiti jednoho kolecka
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3.4 Dys jsem Sel cestickou ouzkou

ﬁ? 3 e s s s — —1 — !
= | J ’:’ I I i ﬁj
Y L & — = -
1. Dy§ sem Sel ces-tic-kou ouz - kou, po - tkal sem pa-nen-ku hez - kou,
;
[a)
A ! | [ — I I ! e | I— I Il |
Fal I L I 1 | I I | I | & I I | | I  — — I I rFd Il |
] ] ] ] [ ] ] ] ] ] | I— | ] ™ Il |
| = | -5» 1 | 1 |
— — —— \_3 3: — — — =
hez - kou Cer — no - o~ kou ma - lou ne - vy - so—'- kou

1. Dys jsem Sel cestickou ouzkou,
potkal jsem panenku hezkou,
hezkou, ¢ernookou, malou nevysokou.

EPRE
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Varianta A:

Par stoji proti sobé

1. - 8. takt — valcik rovné

9. — 16. takt — valéikovym krokem provést otocku

Varianta B:

Parové drzeni ,,na medvéda”

1. — 2. takt — koseni pravou nohou

3. —4. takt — malé krlcky v paru po kolecku

5. — 6. takt — koseni pravou nohou

7.— 8. takt — malé krtcky v paru po kolecku

9. — 12. takt — par stoji proti sobé a jdou valc¢ikovym krokem vlevo, vpravo, vlevo, vpravo
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3.5 Hop hej cibulafi jedou

[4)

. f = e —— ri — ——r—— I
l'\m "-’i— | | I | | | | | | | I I | . I | | I | | | |
e/ ‘ s s # — ‘ p 3 s

— — - . -
I. Hop hej ci-bu-la - f,  ci-buwld - §i & dou, hop hej ci-bu-li - ¢ku,
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ci-bu-li - gu V&2 700 ci-bulic -ka  sladkd, médpanen-ka  hlad-kd, Hop hej
14

[4) — —

7 4 — I — I I | | | I I 1 | | |
Fat | = | | i | J— FJ | I | | | | | F | | | | I F.d |

| | | | | | | I IP"_I r.y I | | | r.y | I . |
- o # i -
. — . — W y &£ - . C . . . -
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21
O | | I— | | | —— Il |
U — 1 [~ = 1 | I i
= —
- -
L4 N . . . .. - ¥
¢c1—bu, ci-bu, «ci-bu ci—-bu-1i¢ - ku bu—-dou ji pro-di- vat po troj-ni¢ - Ku

1. Hop hej cibulafi, cibulafi jedou, hop hej cibulicku, cibulicku vezou.

Cibulicka sladka, ma panenka hladka.

Hop hej cibuléfi, cibulafi jedou.

Cibulafi jedou, cibuli¢ku vezou,

Cibu, cibu, cibu, cibuli¢ku budou ji prodavat po trojnicku.
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Varianta A:
Parové drzeni proti sobé

U, N R

8.
9.

. takt — CH levou nohou ukrok stranou a pravou nohou pridupnuti, D naopak

. — 3. takt — obejiti samostatného kolecka na 8 krokd CH za pravou rukou D za levou rukou
. takt — zadupani 2x

. takt — CH levou nohou ukrok stranou a pravou nohou pridupnuti, D naopak

. — 7. takt — obejiti samostatného kolecka na 8 krok{ CH za pravou rukou D za levou rukou

takt — zadupani 2x
—12. takt — D se podtoci pod rukou CH 2x

13. takt — CH levou nohou ukrok stranou a pravou nohou ptidupnuti, D naopak

14. — 15. takt — obejiti samostatného kolecka na 8 krok(i CH za pravou rukou D za levou rukou
16. takt — zadupani 2x

17. - 24. takt chyceni do parového kolecka a obejiti kolecka

Varianta B:

Parové drzeni proti sobé

1. takt — CH levou nohou ukrok stranou a pravou nohu pred kopnout pred levou, D naopak
2. — 3. takt — obejiti samostatného kolecka na 8 krok(i CH za pravou rukou D za levou rukou
4. takt — zadupani 2x

5. takt — CH levou nohou ukrok stranou a pravou nohu pred kopnout pfed levou, D naopak
6. — 7. takt — obejiti samostatného kolecka na 8 krokd CH za pravou rukou D za levou rukou
8. takt — zadupani 2x

9. - 12. takt — D se podtoci pod rukou CH 2x

13. takt — CH levou nohou ukrok stranou a pravou nohu pred kopnout pred levou, D naopak

14. - 15. takt — obejiti samostatného kolecka na 8 krokd CH za pravou rukou D za levou rukou

16.
17.

takt — zadupani 2x
— 24. takt chyceni do parového kolecka a obejiti kolecka
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3.6 Janek

j?‘#‘lg—r'gq i i — i 3 I I"—'-'_q i i I | —
: B B S S———— . S— i—
1.Ne - byl Ja - nek, ne - byl bld - zen, kdyz on Man - du vy — pro - vd - zel,

M

| 1HEN

‘mca-ca - ra, ‘mca-ca - ra, kdyZ onMan - du vy-pro—-va - zel

1. Nebyl Janek, nebyl blazen, kdyZz on Mandu vyprovazel,
‘mcacdra, ‘'mcacara, kdyz on Mandu vyprovazel.

2. Vyprovazel ji za vrata, daval ji tam cukrlata,
‘mcacara, ‘'mcacara, daval ji tam cukrlata.

sy

i sl S
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Varianta A:
neni

Varianta B:

O NOOUTD, WNEFEPENONOOOUPELE WNRR

. sloka

. takt — 4 kroky se zhoupnutim po kolec¢ku dopredu

. takt — 4kroky na misté

. takt — 4 kroky se zhoupnutim po kolecku dopredu

. takt — 4kroky na misté

. takt — 4 kroky se zhoupnutim po kolecku dopredu

. takt — 4kroky na misté

. takt — 4 kroky se zhoupnutim po kolecku dopredu

. takt — 4kroky na misté

. sloka

. takt — 4 kroky se zhoupnutim ven z kolecka

. takt — 4kroky na misté (mirné zpét)

. takt — 4 kroky se zhoupnutim po kolecku (po sméru hodinovych rucicek)
. takt — 4kroky na misté (mirné zpét)

. takt — 4 kroky se zhoupnutim do kolecka

. takt — 4kroky na misté (mirné zpét)

. takt — 4 kroky se zhoupnutim po kolecku (proti sméru hodinovych rucicek)
. takt — 4kroky na misté (mirné zpét)
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3.7 Jezek
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1. Zadnej by to na mé nefek, e mam hlavu jako jezek,
zadnej by to na mé nerek, Ze mam hlavu jak jezek.
Ma panenka bosa chodi, ma panenka bosa je,
ja ji koupim pantoflicky, ona si je obuje.
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Varianta A:
Par stoji proti sobé po krouzku a drzi se za ruce

OO NV WNR

N R R R R R R R R
P NOUES WNRERO

. takt — D couva, zacina pravou, CH jde dopredu, zacina levou — 2 kroky
. takt — D 2 poskoky na levé, CH 2 poskoky na pravé
. takt — D couva, zacina pravou, CH jde dopredu, zac¢ind levou — 2 kroky
. takt — D 2 poskoky na levé, CH 2 poskoky na pravé
. takt — D couva, zacina pravou, CH jde dopredu, zac¢ind levou — 2 kroky
. takt — D 2 poskoky na levé, CH 2 poskoky na pravé
. takt — D couva, zacina pravou, CH jde dopredu, zacind levou — 2 kroky
. takt — D 2 poskoky na levé, CH 2 poskoky na pravé
. takt — CH couva3, zacind pravou, D jde dopredu, zacind levou — 2 kroky

. takt — CH 2 poskoky na levé, D 2 poskoky na pravé

. takt — CH couva, zacina pravou, D jde dopredu, zacind levou — 2 kroky
. takt — CH 2 poskoky na levé, D 2 poskoky na pravé

. takt — CH couva, zacina pravou, D jde dopredu, zacind levou — 2 kroky
. takt — CH 2 poskoky na levé, D 2 poskoky na pravé

. takt — CH couva, zacina pravou, D jde doptedu, zacind levou — 2 kroky
. takt — CH 2 poskoky na levé, D 2 poskoky na pravé

.— 20. takt — rejdovani — D couva

. — 24. takt — rejdovani — CH couva

Varianta B:
Par stoji proti sobé po krouzku a drzi se za ruce

1. takt — D couva, zacina pravou, CH jde doptedu, zac¢ind levou — 2 kroky
2. takt — D 2 poskoky na levé, CH 2 poskoky na pravé

3. takt — D couva, zacind pravou, CH jde dopfedu, zacina levou — 2 kroky
4. takt — D 2 poskoky na levé, CH 2 poskoky na pravé

5. takt — D couv3, zacind pravou, CH jde dopredu, zac¢ina levou — 2 kroky
6. takt — D 2 poskoky na levé, CH 2 poskoky na pravé

7. takt — D couv3, zacind pravou, CH jde dopredu, zac¢ina levou — 2 kroky
8. takt — D 2 poskoky na levé, CH 2 poskoky na pravé

9. takt — CH couv3, zacina pravou, D jde dopredu, zacina levou — 2 kroky
10. takt — CH 2 poskoky na levé, D 2 poskoky na pravé

11. takt — CH couva, zacind pravou, D jde doptedu, zacind levou — 2 kroky
12. takt — CH 2 poskoky na levé, D 2 poskoky na pravé

13. takt — CH couva, zacind pravou, D jde doptedu, zacind levou — 2 kroky
14. takt — CH 2 poskoky na levé, D 2 poskoky na pravé

15. takt — CH couva, zacind pravou, D jde doptedu, zacind levou — 2 kroky
16. takt — CH 2 poskoky na levé, D 2 poskoky na pravé

17. - 20. takt — rejdovani — D couvd

N
=

. — 24. takt — rejdovani — CH couva
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3.8 K Budéjiciim cesta
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1. /: K Budéjicim cesta, ale Ze je ouzka :/
/: kdyby nasi pani, povoleni dali, je tam holka hezka. :/

2. /: KdyZ jsem se tam dostal, pékné jsem se vyspal i/ .
/: ona rano vstala, dvere zavirala, jen abych tam zvostal. :/ ’

3. /:Ja tam nezvostanu, ja musim jit doma :/
/: konicky pucovat, pékné oksirovat a dat jim obroku. :/

e
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Varianta A:
Par stoji proti sobé, drzi se levou rukou
1. - 20. takt — sousedska od sebe, k sobé

Varianta B:

Par stoji proti sobé, drzi se levou rukou

1. - 4. takt — jdou v paru k sobé, od sebe, k sobé, od sebe, i pfi opakovani

5. — 9. takt — CH leva za zady levou nohou ukrok, pravou nohu preto¢im, levou nohou pfisun,
prechytnu ruce, pravou nohou ukrok, levou nohu preto¢im, pravou nohou pfisun
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3.9 Kalamajka
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1. Kalamajka mik, mik, mik, ozenil se kominik,
koho si vzal za Zenu? Pastejfovic Marenu.

2. Kalamajka péknad véc, kdyz je zima Sup za pec,
kdyz je teplo, Sup dol(, kalamajku tancuju.
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Varianta A:

Zakladni postaveni v kole¢ku

Je nutné stfidat nohy

1. - 2. takt ukroky pravou, levou pfisun

3. — 4. takt 3x zadupat — stfidat nohy

5. —6. takt ukroky levou, pravou pfisun
7. — 8. takt 3x zadupat — stfidat nohy

9. —10. takt ukroky pravou, levou pfisun
11.—12. takt 3x zadupat — stfidat nohy
13. — 14. takt ukroky levou, pravou pfisun
15. — 16. takt 3x zadupat — stfidat nohy
Na mezihru 8 kricka do stfedu kruhu a ruce postupné zvedat vzhlru, poté 8 krokl zpét
Na druhou sloku opakujeme

Varianta B:

Zakladni postaveni v paru po sméru kruhu

1. — 2. takt CH vychazi levou, D vychazi pravou 3x krok, a na vnéjsi noze poskok, postupujeme po
kruhu

3. — 4. takt 3x zadupat — stfidat nohy

5. — 6. takt CH vychazi levou, D vychazi pravou 3x krok, a na vnéjsi noze poskok, postupujeme po
kruhu

7.— 8. takt 3x zadupat — stfidat nohy

9. —10. takt CH vychazi levou, D vychazi pravou 3x krok, a na vnéjsi noze poskok, postupujeme po
kruhu

11. - 12. takt 3x zadupat — stfidat nohy

13. — 14. takt CH vychazi levou, D vychazi pravou 3x krok, a na vnéjsi noze poskok, postupujeme po
kruhu

15. — 16. takt3x zadupat — stfidat nohy

Na mezihru se chyti ve dvojici do kole¢ka a jdou posko¢nym krokem doprava

Na druhou sloku opakujeme
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3.10 Kde je Zalsi
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1. Kde je Zalsi, jsou Mazice, nedaleko Sviny, Borkovice.
/: Komarov a Klecata, tam jsou hezka dévcata. :/

2. Jen jednou jsem, pres Blata Sel, abych jejich krasu také vidél.
/: Svym oc¢im jsem nevéfil, kdyZ jsem blatacku spatfil. :/

3. Vy blatacky, hnédooky, vy jste pFece jenom hezky holky.
/: Kdo chce hezkou Zenu mit, musi na blata chodit. :/
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Varianta A:

Par stoji naproti sobé po krouzku

1. — 8. takt - polkovym krokem k sobé, od sebe, k sobé
9. —15. takt — v paru cval stranou ,,na letadlo”

16. - 27. takt — poskoky v paru po kolec¢ku, pfi opakovani na druhou stranu
Na dalsi sloky opakujeme

Varianta B:

Par stoji naproti sobé po krouzku

1. — 8. takt - polkovym krokem k sobé, od sebe, k sobé
9. —15. takt — v paru cval stranou ,,na letadlo”

16. — 27. takt — poskoky v paru po kolec¢ku, pfi opakovani na druhou stranu
Na dalsi sloky opakujeme
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3.11 Kdyz jsem chodil do Skoly
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1. KdyzZ jsem chodil do $koly,
ucil jsem se pismeny,
jedna, dvé, tfi, Ctyfi, to jsou moje litery,
jedna, dvé, tfi, Ctyfi, to jsou moje litery.
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Varianta A:

Déti se drzi ve vazaném kolecku

. — 2. takt — pfisunny krok vpravo, zakonceny dupnutim levou nohou
.— 4. takt — pfisunny krok vlevo, zakonéeny dupnutim pravou nohou
. takt — pfisunny krok vpravo, zakon¢eny dupnutim levou nohou

. takt — pfisunny krok vlevo, zakonéeny dupnutim pravou nohou

.— 8. takt — chlize v samostatném kolecku doprava

N O W

Varianta B:

Déti se drzi ve vazaném kolecku

1. - 2. takt — levou nohou prekfizime pravou a posouvdme se doprava, zakonc¢eno dupnutim levou
nohou

3. — 4. takt — pravou nohou prekfizime levou a posouvame se doleva, zakonceno dupnutim pravou
nohou

5. takt — levou nohou prekfizime pravou a posouvame se doprava, zakonc¢eno dupnutim levou nohou

6. takt — pravou nohou prekfizime levou a posouvame se doleva, zakonéeno dupnutim pravou nohou
7. - 8. takt — chlize v samostatném kolecku doprava
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3.12 Koulelo se, koulelo

:? o ] j ] ] — . ! — ] —— l
i35 3 5 ¢ o 13 3 ¢ 3 |
I.Kou-le - lo se kou - le - lo er — ve - né  jab

3

!
|l

s s

A
eSS

ko - mu ty se dos — ta — 1 ma zla - ti An

1. Koulelo se, koulelo ¢ervené jablicko,
komu ty se dostanes, ma zlatd Ancicko.

2. Koulely se, koulely dvé naproti sobg,
komu bych se dostala nez Jenicku tobé.
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Varianta A:
Déti se drzi ve vazaném kolecku

vrvs

1. - 6. takt — levou nohou prekfizime pravou a posouvdme se doprava, zakonéeno dupnutim levou
nohou

7.— 8. takt — chlize v samostatném kolecku doprava

Na druhou sloku opakujeme v opaéném sméru

Varianta B:

Déti se drzi ve vazaném kolecku

1. - 2. takt — levou nohou prekfizime pravou a posouvdme se doprava, zakonc¢eno dupnutim levou
nohou

3. — 4. takt — pravou nohou prekfizime levou a posouvame se doleva, zakonceno dupnutim pravou
nohou

5. takt - levou nohou prekfizime pravou a posouvame se doprava, zakonceno dupnutim levou nohou
6. takt - pravou nohou prektizime levou a posouvame se doleva, zakonceno dupnutim pravou nohou
7. - 8. takt — chlize v samostatném kolecku doprava

Na druhou sloku opakujeme
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3.13 Manzestr
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1. Koupil jsem si na kalhoty Etyfi metry, manzZe, manZestru,
jesté mi ho kousek zbylo na ve, na ve, na ve, na vestu.
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Varianta A:
Postaveni v paru ,,na letadlo”

1. — 4. takt CH vychazi levou, D vychazi pravou ukrok po sméru kruhu, levou pfisun, rukama naznacit
zhoupnuti

5. —7. cval stranou CH zacind pravou D levou, na konci seskok
Na mezihru polkovym krokem od sebe k sobé, zac¢iname k sobé
Na druhou sloku opakujeme

Varianta B:

Zakladni postaveni v paru, parové drieni

1. — 4. takt CH vychazi levou, D vychazi pravou ukrok po sméru kruhu, levou pfisun, rukama naznacit
zhoupnuti

5. —7. cval stranou CH zacina pravou D levou, na konci seskok

Na mezihru polkovym krokem od sebe k sobé, zac¢iname k sobé

Na druhou sloku opakujeme
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3.14 Na Retickym rynku
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1. Na Recickym rynku, kdmen na kaminku.
/: Vzkazal mé muj mily o jednu hubinku. :/
2.Ja mu ji neposlu, ani mu ji nedam.
/: On si bude myslet, Ze se na néj hnévam:/
3. Povim, ja ti povim, Ze ji dam jen tomu.
/: Kdo mé dnes navecir, doprovodi doma. :/
i i e‘_\ t
| A ,
.
A )| T
& o)
: give|
i Vicd
Iy

47



Varianta A:

Déti se drzi ve vazaném kolecku

1. — 6. takt — levou nohou prekfizime pravou a posouvdme se doprava
7.— 8. takt — chlize v samostatném kolecku doprava

Na druhou sloku opakujeme

Na treti sloku bez zpévu rychleji cval stranou v kolecku

Varianta B:
Déti se drzi ve vazaném kolecku
1. — 4. takt — levou nohou prekfizime pravou a posouvdame se doprava,

5. — 6. takt - pravou nohou prekfizime levou a posouvdme se doleva, zakonéeno dupnutim pravou
nohou

7. — 8. takt — chlize v samostatném kolecku doprava
Na druhou sloku opakujeme
Na treti opakujeme bez zpévu, rychleji
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3.15 Na ty louce zeleny
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1. Na ty louce zeleny, pasou se tam jeleni,
Pase je tam myslivecek v kamizolce zeleny,
Pase je tam myslivecek v kamizolce zeleny.

2. Pockej na mé ma mila, zastrelim ti jelena,
Aby se ti zalibila myslivecka halena.

3. Pockej na mé mé srdce, zastielim ti zajice,

Aby se ti zalibila myslivecka.Cepice.
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Varianta A:

Velké vazané kolo

1. — 8. takt — nabirdme vodu doprava 8x

9. — 16. takt — nabirdme vodu doleva 8x

17. — 24. takt — nabirdme vodu doprava 8x

25. —40. takt — 8 krackd do stfedu kruhu a ruce postupné zvedat vzhlru, poté 8 krok( zpét 2x

Varianta B:

Parové drzeni ,,na medvéda“

1. — 8. takt — koseni pravou nohou

9. — 16. takt — koseni levou nohou

17. - 24. takt — koseni pravou nohou

25. — 28. takt — pata, Spicka 2x polka dup, dup vpravo
29. — 32. takt — pata, Spicka 2x polka dup, dup vlevo
33. — 36. takt — pata, Spicka 2x polka dup, dup vpravo
37.-40. takt — pata, Spicka 2x polka dup, dup vlevo
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3.16 Okolo Treboné
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1. Okolo Treboné, okolo Treboné
pasou se tam koné, pasou se tam koné.
/: Dej kobylam to ti povidam, dej kobylam ovsa. :/

2. AZ se ti napasou, aZ se ti napasou

domu té ponesou, domu té ponesou.
/: Dej kobylam to ti povidam, dej kobylam ovsa. :/
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Varianta A:

Stoj v paru, mirné rozkroceny, houpat v kolenou

11. takt — pravou nohou ukrok stranou a levou nohu pred kopnout ptred pravou
12. takt — 3x dupnuti

13. takt — pravou nohou ukrok stranou a levou nohu pred kopnout ptfed pravou
14. takt — 2x dupnuti

PFi opakovani

levou nohou ukrok stranou a pravou nohu pred kopnout pred levou

Varianta B:

Stoj v paru, mirné rozkroceny, houpat v kolenou

11. takt — pravou nohou ukrok stranou a levou nohu pred kopnout pred pravou
12. takt — 3x dupnuti

13. takt — pravou nohou ukrok stranou a levou nohu pred kopnout pred pravou
14. takt — 2x dupnuti

Pti opakovani

levou nohou ukrok stranou a pravou nohu pred kopnout pred
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3.17 Ouha strouha
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1. Ou-ha, strowrha, ces—ti-¢ka do mlej—na, ou-ha,

strourha,
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Ces-ta zld, =zas dob-ra, kam jsi mé za—ve—dla, ou-ha, strowha,

1. Ouha, strouha, cesticka do mlyna,
ouha, strouha, cesta dlouha.
Cesta zI3, zas dobra, kam jsi mé zavedla,
ouha, strouha, cesta dlouha.
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Varianta A:

Par stoji proti sobé

1. - 8. takt — valcik rovné

9. — 16. takt — valéikovym krokem provést otocku

Varianta B:

Parové drzeni,na medvéda“

1. — 2. takt — koseni pravou nohou

3. —4. takt — malé krlcky v paru po kolecku

5. — 6. takt — koseni pravou nohou

7.— 8. takt — malé krtcky v paru po kolecku

9. —12. takt — par stoji proti sobé a jdou valc¢ikovym krokem vlevo, vpravo, vlevo, vpravo
13. — 14. takt — koseni pravou nohou

15. — 16. takt — malé kracky v péaru po kolecku
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3.18 Pekla vdolky
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1. Pekla vdolky z bily mouky,
sypala je pernikem,
hazela je Honzi¢kovi otevienym okynkem.

2. Hrach a kroupy to je hloupy,
to my mame kaidy den,
ale vdolky z bily mouky jenom jednou za tyden.
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Varianta A:
1. — 14. takt — par stoji proti sobé a tanci placanou.

Tlesknou o své dlané, pravymi dlanémi, o své dlané, levymi dlanémi 4x
15. — 16. takt — tlesknout 3x o své dlané.

Varianta B:
1. — 14. takt — par stoji proti sobé a tanci placanou.

Tlesknou o své dlané, pravymi dlanémi, o své dlané, levymi dlanémi 4x
15. — 16. takt — tlesknout 3x o své dlané.
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3.19 Pletla v kytku
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po vo-dén-ce hi-zela je po vo - dén - ce a-by plu-la vEi -1y SVEL.

1. /: Pletla v kytku rozmarynu devatero divy kvét.:/
/: Hazela je po vodénce, hazela je po vodénce, aby plula v Siry svét.:/

2. /: Po vodénce nehluboké, ktera tece v tu stranu:/
/: Povéz ty mé mQj Honzi¢ku, povéz ty mé muj Honzicku, zdali ja té dostanu:/
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Varianta A:
1. - 8. takt - proplétana
9. — 16. takt — tapané parové kolecko

Varianta B:
1. - 8. takt - proplétana

9. — 16. takt — par stoji proti sobé, pravymi rukami udélaji nad hlavami okynko, levymi chytnou za
bok kamarada, a jdou kfiznym krokem, pravou pres
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3.20 Ptal se cikan
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1. Pal se ci - kin, ci - kdn, ci - kdn, ci — kdn - ky, zat je py - tel,
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1. Ptal se cikan, cikan, cikdn cikanky,
zac je pytel, pytel, pytel fezanky?
/: Za grejcar, neb za dva, je ji plna rezacka. :/
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Varianta A:

Parové drieni za ruce CH zady do kruhu, D ¢elem do kruhu

1. — 6. takt - drobnymi Ukroky stranou postupuji proti sméru hodinovych rucié¢ek
7.—10. takt — v paru obejit kolecko, na konci 3x dupnout

11. - 14. takt — v paru obejit kolecko, na konci 3x dupnout

Na druhou sloku opakujeme rychleji

Na treti sloku, nejrychlejsi, cval stranou ,na letadlo”

Varianta B:

CH stoji zady do kruhu, D stoji ¢elem do kruhu

1. — 3. takt — drobnymi ukroky stranou postupuji CH i D doprava
4. — 6. takt - drobnymi ukroky stranou postupuji CH i D doleva
7. takt — drobnym ukrokem vpravo, dupnout

8. takt — drobnym uUkrokem vlevo, dupnout

9.—10. takt — parové drzeni ,na medvéda“ vytapat kolecko
11. takt — drobnym uUkrokem vpravo, dupnout

12. takt — drobnym ukrokem vlevo, dupnout

13. — 14. takt — parové drzeni ,na medvéda“ vytapat kolecko
Na druhou sloku opakujeme rychleji

Na treti sloku, nejrychlejsi, krupicak v paru
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3.21 Rezanka
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1. /:KdyzZ jsi ty sedlacku pan, fezej si fezanku sam.:/
Rezej ji drobounkou, j& pdjdu za holkou,
frezej ji droboulinkou, ja pUjdu za panenkou.
/:A fei, a fez, a ez Pepicku fez, fezej si ji droboulinkou
a ja pljdu za panenkou, jen se neporez.:/
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Varianta A:

Par stoji vedle sebe a pohupuiji se ze strany na stranu.
17. - 20. takt - fezani natazenymi pazemi
21. - 27. takt - cval stranou ,,na letadlo”

Varianta B:

Par stoji vedle sebe a pohupuiji se ze strany na stranu.
17. - 20. takt - fezani zkfizenymi pazemi
21. - 27. takt — padrové drzeni cval stranou
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3.22 Sedlak
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1. Sedldk, sedlak, sedlak jesté jednou sedldk,
sedldk, sedlak, sedlak je velkej pan.
On ma pas na bfiSe a na svym kozise,
tuli, tuli, tuli, tutulipan.

2. Koukej, koukej, koukej, jak je sedlak hloupe;j,
koukej, koukej, koukej, jak je hloupej.
On jede na pole, ma hodinky dvoje,
koukej, koukej, koukej, jak je hloupej.
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Varianta A:

V paru proti sobé po kolecku

1. — 3. takt — sousedska od sebe, k sobé&, od sebe
4. — 6. takt - kolecko na 6 za vnitfni rukou

7.-10. takt — tapané kolecko na 12

11. - 13. takt - sousedska od sebe, k sobé, od sebe
14. - 15. takt — 3x zadupat

Varianta B:

1. - 3. takt — valcik od sebe, k sobé, od sebe
4. — 6. takt - kolecko na 6 za vnitini rukou
7.—10. takt — tapané kolec¢ko na 12

11. - 13. takt - val¢ik od sebe, k sobé, od sebe
14. — 15. takt — 3x zadupat
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3.23 Sil jsem proso
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1. Sil jsem proso na souvrati, vyrostla mé trava,
Povéz, ty mé ma panenko mas-li ty mé rada.
Siti, nesiti, milovati, nevaziti,

Sil jsem, nezal jsem, miloval jsem, nevzal jsem.

2. Sil jsem proso na souvrati, nebudu ho ziti,
Miloval jsem hezky dévce, nebudu ho miti.
Siti, nesiti, milovati, nevaziti,

Sil jsem, nezal jsem, miloval jsem, nevzal jsem.
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Varianta A:

V paru po kruhu, vedle sebe, drzi se za ruku

1. — 8. takt — tapani po kruhu proti sméru hodinovych rucicek
9. —16. takt — tapani po kruhu po sméru hodinovych rucicek
17. - 24. takt — CH stoji na misté a D ho obskace

25. —32. takt — poskoky po kolecku

Varianta B:

V paru po kruhu, vedle sebe, D drzi CH za rameno

1. — 8. takt — tapani po kruhu proti sméru hodinovych rucicek
9. —16. takt — tapani po kruhu po sméru hodinovych rucicek
17. - 24. takt — obkrocak

25. —32. takt — natfdsana
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3.24 Stala basa
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1. Stala basa u primasa, za kamnama stala,
kdyz primaska zatopila, basa sama hrala.

2. A kdyZ nékdy na primasa Zena hubovala,
tahle basa za kamnama sama tancovala.
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Varianta A:

V levé ruce drzZi hrabé, v pravé ruce drzi tycku

Na prvni sloku ,hrajeme na basu”

Na druhou sloku se otacime kolem hrabi proti sméru hodinovych ruci¢ek

Varianta B:

V levé ruce drzZi hrdbé, v pravé ruce drzi tycku

Na prvni sloku ,hrajeme na basu”

Na druhou sloku se otacime kolem hrabi proti sméru hodinovych ruci¢ek
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3.25 Strejéek Nimra
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1. Strejcek Nimra koupil Simla, za pll pata tolaru,
Prisel dom(, popad Zenu, tancoval s ni madéru.
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Varianta A:
V fadé, bokem k sobé

1.
. takt — 3 krti¢ky dopredu a poskok
. takt — 3 krlcky dopredu a poskok
. takt — 3 krt¢ky dopredu a poskok
. takt — 3 krlicky dozadu a poskok
. takt — 3 krtcky dozadu a poskok
. takt — 3 krlicky dozadu a poskok
. takt — 3 krtcky dozadu a poskok

00N O UL B~ WN

takt — 3 kricky dopredu a poskok

Varianta B:

V paru, vedle sebe s ktizenym drzenim
1.
. takt — 3 krtcky dopredu a poskok
. takt — 3 krt¢ky dopredu a poskok
. takt — 3 krt¢ky dopredu a poskok
. takt — 3 krlcky dozadu a poskok
. takt — 3 krt¢ky dozadu a poskok
. takt — 3 krlcky dozadu a poskok
. takt — 3 krtcky dozadu a poskok

00O NO UL B~ WN

takt — 3 kricky dopredu a poskok
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3.26 Sly panenky silnici
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1. Sly panenky silnici, silnici,
potkali je myslivci, myslivci.
/: Ktera moje budete, kterd moje budete? :/
2. Ta malick3, ta je m3, ta je m3,
ta ma odi jako j3a, jako ja.
/: Kterd moje budete, kterd moje budete? :/
3. Na krku ma granaty, granaty,
mezi nima dukaty, dukaty.
/: Kterd moje budete, kterd moje budete? :/
o
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Varianta A:

Dvojice v fadé za sebou

1. sloka

1. — 8. takt — pdr vepredu zvedne ruce, vytvofi branu couva dozadu, pary za nimi postupuiji
branou dopredu

9.—12. takt — vytapané kolecko

2. sloka

1. — 8. takt — pdr se chytne za ruku a stfidavé odchazeji na pravou a levou stranu

9. —12. takt — vytapané kolecko

3. sloka

1. — 8. takt — par se chytne ,,na letadlo” a stfidavé odcvalaji na pravou a levou stranu
9.—12. takt — vytapané kolecko

Varianta B:

Pary jsou ve dvou fadach v parovém postaveni

1. sloka

1. — 8. takt — pary jdou cvalem stranou pfimo proti sobé (vyméni si misto)
9.—12. takt — vytapané kolecko

2. sloka

1. — 8. takt — pary jdou cvalem stranou kfizem proti sobé
9. —12. takt — vytapané kolecko

3. sloka

1. — 8. takt — pdry jdou cvalem stranou po kolecku
9.—12. takt — vytapané kolecko
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3.27 Svec
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1. Tancovaly dvé panenky, tancovaly Sevce,
jedna druhé povidala, Ze ji zadnej nechce.
Tancovaly ho, neumély ho,
béZte dom{, naucte se tancovati, bézte domd, naucte se ho.
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Varianta A:
V tanecni obuvi
1. -17. takt - polka v prostoru (sem tam s chybou)

Varianta B:
Ve drevakach
1.-17. takt - polka v prostoru (sem tam s chybou)
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3.28 UzZ je slunicko
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1. UZ je sluni¢ko za horou, za horou,
Ihotecti Zenci z pole jdou, z pole jdou,
Ihotecti Zenci z pole jdou.

2. Parimamo neste vecefi, vecefi,

uz vam jdou Zenci do dvefi, do dvefi,
uz vam jdou Zenci do dvefi.
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Varianta A:
neni

Varianta B:

Par stoji vedle sebe, D vpravo, ruce prekfizené vepredu

1sloka

1. - 2. takt — houpavym valcikovym krokem posun dopredu

3. —4. takt — CH valcik na misté, D ukrok vpravo- okynko

5. — 6. takt — houpavym valéikovym krokem posun dopredu

7.— 8. takt — CH valcik na misté, D ukrok vpravo- okynko

9. —10. takt — houpavym valcéikovym krokem posun dopfedu

11. - 12. takt — CH valcik na misté, D protoceni zprava do leva (pomoci rukou)
2. sloka

1. - 2. takt — houpavym valcikovym krokem posun dozadu

3. — 4. takt — CH valcik na misté, D ukrok vlevo- okynko

5. — 6. takt — houpavym valcikovym krokem posun dozadu

7. — 8. takt — CH valcik na misté, D ukrok vlevo- okynko

9. — 10. takt — houpavym valcéikovym krokem posun dozadu

11. - 12. takt — CH valcik na misté, D podtocit do parového drzeni
3. sloka

1. — 2. takt — houpavym valéikovym krokem otocit o pll kolecka
3. — 4. takt — CH valcik na misté, D podtoceni

5. — 6. takt — houpavym valcikovym krokem otocit o pul kolecka
7. — 8. takt — CH valcik na misté, D podtoceni

9. — 10. takt — houpavym valcéikovym krokem otocit o pll kolecka
11. - 12. takt — CH valcik na misté, D podtoceni
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3.29 V Sobéslavi na kopecku
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1. V Sobéslavi na kopecku zelena se,

je tam proutek rozmaryny, netrhad se.
Ja ho mam utrhnout, kdybych mél zahynout,
na mou ze vsech z nejmilejSich zapomenout.

2. Kdyby se to nasi pani dozvédéli,

Ze je proutek rozmarynu utrzeny.

Poslali by psani; na vojnu mé dali,

co pak by se mi'rodice naplakali.
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Varianta A:

Par stoji vedle sebe

1. — 3. takt — cval stranou vpravo

4. takt — vyskok (kopnout se do zadku)

Pti opakovani je cval zpét

5. — 8. takt — rejdovani vpravo

9. —12. takt — poskoky v parovém kolecku
Pfi opakovani je rejdovani zpét

Varianta B:

Par stoji vedle sebe

1. - 3. takt — cval stranou vpravo

4. takt — vyskok (kopnout se do zadku)

Pti opakovani je cval zpét

5. — 8. takt — rejdovani vpravo

9. —12. takt — poskoky v parovém kolecku
Pfi opakovani je rejdovani zpét
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3.30 Voborky — Trnky
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1. Pojdte holky do voborky, kluci ptjdou s nami,
PlGjdeme se podivati, jsou-li trnky zraly.
/: Nejsou zraly, jsou kysely, :/
pGjdem na né tuhle nedéli.
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Varianta A:

V paru, proti sobé., drZi se za ruce

1. — 8. takt — D couva, malymi krcky 16x

9. —12. takt — tlesknuti do dlani — prvni tleska D
13. - 16. takt — parové kolecko

Varianta B:

V paru, proti sobé., drZi se za ruce

1. — 4. takt - D couva, malymi kricky 8x

5. — 8. takt - CH couva, malymi kricky 8x

9. —12. takt — tlesknuti do dlani — prvni tleska CH
13. — 16. takt — parové kolecko
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3.31 Zeleny jalovecek
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1. /:Zeleny jalovecek, zeleny jalovec, :/
kolikrdt sem s pannou byval,
kolikrat ji pomjiloval,
jesté sem mladenecek, jesSté sem mladenec.
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Varianta A:
neni

Varianta B:
Krupic¢ak v paru, seskoky
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3.32 Zeli
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1. Neni zeli jako zeli, néktery je zelicko.
Néktery je tuze mastny, néktery jen malicko.

2. Neni chlapec jako chlapec, nékterej je chlapecek.
Nékterej je tuze velkej, nékterej jak strapecek.
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Varianta A:
Par stoji proti sobé
1. - 16. takt — pomalé stfidani nohou pomoci skoku

Varianta B:
Par stoji proti sobé
1. - 16. takt — rychlé stfidani nohou pomoci skoku
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3.33 Zadnej nevi jako ja
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kdyZ se po-le vle-Ce. Zad-nej ne-vi ja-ko ;’a j}k g se—de  wo—ta - va

1.

< N

adnej nevi jako ja, jak se sece votavicka.
Zadnej nevi jako j3, jak se sece votava.

Votava se pékné sece, jako kdyz se pole vlece.
Zadnej nevi jako j4, jak se sece votava.

2. Zadnej nevi jako j4, jak je v noci cesta dlouhd.
Zadnej nevi jako j4, jak je v noci cesta zl3a.
Kdyz ja pfijdu k my panence, ona mé votevfit nechce.
Zadnej nevi jako j4, jak je v noci cesta zla.
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Varianta A:

V kolec¢ku vedle sebe

1. — 4. takt — polkovy krok, 3x zadupat
5. — 8. takt — polkovy krok, 3x zadupat
9. —12. takt — polkovy krok, 3x zadupat
13. — 16. takt — polkovy krok, 3x zadupat
17. - 32. takt — kolec¢ko v paru, poskoky

Varianta B:

1. — 4. takt — pata, Spicka, polkovy krok doprava
5. — 8. takt - pata, Spicka, polkovy krok doleva

9. —12. takt - pata, Spicka, polkovy krok doprava
13. - 16. takt - pata, Spicka, polkovy krok doleva
17.—32. takt — parové kole¢ko polkovym krokem
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3.34 Zito
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1. Zito, Zito, zitecko, kdo té& bude 7Ziti,
muj milej je daleko, musim pro néj jiti.

2. Zito, 7ito, zitecko, kdo té bude vazat,
maj milej je daleko, musim pro néj vzkazat.
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Varianta A:

Déti se drzi ve vazaném kolecku

1. —16. takt — pravou nohou ukrok stranou, levou nohou pfisun a posouvame se doprava,
17. - 24. takt — chlze v samostatném kolecku doprava

Na druhou sloku opakujeme rychleji

Na treti sloku nezpivame, pouze cval stranou

Varianta B:

Déti se drzi ve vazaném kolecku

1. - 16. takt — levou nohou prektizime pravou a posouvame se doprava,
17. - 24. takt — chlze v samostatném kolecku doprava

Na druhou sloku opakujeme rychleji

Na treti sloku nezpivame, pouze krupié¢dk v kolecku
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4 ZAVER
V této praci jsem si dala za kol sepsat nejznaméjsi blatské pisné, K nim vytvofit tance,
typické pro tuto oblast, a aby byla vyuzitelna pro §irsi vetejnost.

Diky této tvorbé jsem se sama obohatila o spoustu novych informaci a melodii, se kterymi

bych chtéla v budoucnu pracovat.

JiZ nyni je o mou praci zajem v mistnim folklérnim souboru, jako o sepsanou pomucku pro
tvorbu typicky blatskych pasem. Tato prace mé¢ velmi zaujala, proto bych chtéla praci rozsifit

o dalsi pisné¢ a o audiovizudlni ukazku popisovanych tanci.
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