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Anotace

V prvni casti své prace jsem se snazil piijit s odpovédi na otazku: ,,Jak udé€lat vyucovaci
hodinu co nejvice zajimavou a zéarovein poucnou? Odpovédi pro mé byla jednoznacné
praktickd a demonstrativni vyuka. Zabyval jsem se tedy tim, jak je pro jednotlivé soucasti
vzdélavaciho procesu prakticka ¢ast vyuky dilezitd a vyhodna. Ve druhé Casti prace jsem pak
svoji teorii ovéroval v praxi na vyuce mého oblibené¢ho predmétu, ktery bych rad mezi zaky a
celkové ve spolecnosti zpopularnil, na fyzice. Jednu vyucovaci hodinu ve tiech riznych
ro¢nicich vicelet¢ého gymnazia jsem se snazil ucit pravé pomoci ndzornych demonstraci pfi
vyuce, pticemz jsem v podob¢ odpovedi zakii na mé otazky a nasledné v podob¢ testi dostal
od zakl odezvu, na zaklad¢ které jsem vyvozoval zaveéry.
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In the first part of my work | tried to come up with a the solution to question: ,,How to make a
lesson as interesting and educational as possible?* My answer was a lesson with a practical
demonstration. | therefore focused on the benefits and importance of the practical part of
lessons for the whole educational process. In the second part of my work | tried to verify my
theory in practice on the teaching of my favorite subject, which I would like to popularize
among students and also among society in general, physics. | tried teaching one lesson in
three different classes of the 8-year grammar school programme using practical demonstation
in my lessons. In the form of answers to questions that | asked the students and then in the
form of exams | received a response, on which | based my conclusions.
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1 UvoD

Pro praci na téma praktické casti vyuky fyziky jsem se rozhodl z diivodu, zZe fyzika byva mezi
zéky Casto tim nejméné oblibenym pfedmétem, coz je, pfi jejim Sirokém uplatnéni, velka
Skoda. Nejcastejsi pfi¢inou této skuteCnosti byva, ze hodina fyziky je pro zéky zcela sucha,
nezajimava a prakticky naprosto nepouzitelnd. Velice rad bych proto motivoval ucitele k
tomu, aby nepovazovali vyuku pouze za sviij zdroj piijma, ale aby se zajimali o to, jestli je
pro zéky zajimava a zaroven poucnd. Jeding tak si totiz mize zak k fyzice (a nejen k ni) najit
cestu.

Zcela jisté si nejeden zak prozil hodinu fyziky, ve které ucitel psal na tabuli jakési vzorce,
pfi¢emz potichu a otoceny k tabuli poddval zadkiim vysvétleni onéch vzorctl, kterému vSak
moznd ani on sadm nerozumél. Na konci hodiny poté pronesl, ze pfisti hodinu se bude psat test.
Zaci pak doma studuji, aviak vzorce jim nejdou do hlavy, teorii nechipou a vlastné ani
nevédi, jak by mohli danou latku vyuzit v praxi. NesCetnckrat pak proklinaji onoho ucitele a

nepravem i fyziku, av§ak nemizeme se jim divit.

V pribéhu celé¢ své prace rozdélim zdky podle studijnich vysledkii na tfi kategorie:
nadprimérni zaci, primérni zaci a podprimérni zaci. Pojd'me si tedy shrnout, co piedchozi
styl vyuky pfinese v§em tfem kategoriim studenti. Nadprimérni Zaci jsou sice schopni se na
testy naucit, dosahnout dobrych vysledkt, zapamatovat si par vzorct, avSak ve fyzice nevidi
uplatnéni, coz je odradi od dal$ich studii technickych obort. Primérni Zaci uz maji potize se
na testy pfipravit a a¢ se snazi, je velice t¢zké si latku vSechnu zapamatovat. A i kdyZ se jim
podaii naucit pojmy a vzorce na test, nevidi spojitosti a celkové latku nechdpou. Po testu
vSechno vypusti z hlavy a jakoby se vlastné nikdy nic nenaucili. Podprimérni Zaci pak z
fyziky casto propadaji, hodina je absolutné nezajimd, nedavaji pozor a celkové jesté vice
narusuji vyuku.

Vyvstava tedy otazka: ,,JJak ud€lat vyuku zajimavou a nau¢nou pro vSechny tyto kategorie
7akt?** Musim uznat, ze ne vzdy je tento ukol lehky, obzvlasté pak pro ucitele fyziky. Ne
vzdy a u vSech se to také vydafi. Tyto dva fakty ale automaticky neznamenaji, Ze bychom se o
dany cil neméli alespon pokusit.

Zabyval jsem se proto tim, jak by hodina méla probihat, aby odpovidala pfedchozim kritériim.
bodem, podle odborné literatury, by méla byt nepochybné praxe a demonstrace. To ovsem
neni nic prekvapivého, uz stary ¢insky filosof Konfucius pravil: ,, Co slysim, to zapomenu. Co
vidim, si pamatuji. Co si vyzkouSim, tomu rozumim.“ Krom¢& nazornych ukazek ovliviiuje
hodinu 1 spousta jinych, méné podstatnych faktorti, t¢émi jsem se ale ve své praci zabyval
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pouze okrajove, hlavni pointou celé prace je proto praktickd cast vyuky.



Dokazat, ze prakticka vyuka mé své nezpochybnitelné vyhody jsem se snazil jak teoreticky,
tak prakticky. Ma prace je tedy rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. V casti teoretické
se zabyvam jistymi faktory vzdélavaciho procesu a jak mu muZze uptfednostnéni praktické
asti vyuky pomoci. Cast praktickd je poté zaméfena na dokazovani zjiténych vyhod pfi
nekolika vyucovacich hodinach fyziky.

V téchto hodinach, ve kterych jsem se snazil ucit pomoci experimentti, jsem predvadé¢l tii az
Ctyfi pokusy, latku nékolika tydnt, za jednu vyucovaci hodinu, coZ v praxi rozhodné neni
mozné. Je samoziejmé, ze kazda hodina se nemtze skladat pouze a jen z praxe. Mym cilem
bylo ptedevsim zbotit mytus, Ze fyzika je jen soubor vzorecki na papife, ale Ze nam ftika, jak
dané jevy v piirod¢ funguji a jak s nimi lze v teorii i v praxi pracovat. Mimo to jsem se také
snazil dokazat jiz zminéné Konfuciovo piislovi, tedy ze prakticka vyuka napomaha hlubsimu
pochopeni a zapamatovani uciva.



2 TEORIE

V nasledujici kapitole se budu teoreticky vénovat dulezitosti praxe a demonstrace pro cely
vyucovaci proces. Rozeberu vyhody praktické vyuky pro motivaci zaka ke studiu, samotnému
vykladu a procviovani. Zaroven uvedu, jak bych si jednotlivé soucasti vyuky v idealnim
piipadé predstavoval. Zabyval jsem se pfedevSim vyukou na druhém stupni zakladnich Skol,
sttednich skolach a odpovidajicich roc¢nicich viceletych gymnazii.

2.1 Motivace zaka

vvvvvv

si uvédomit, ze v Ceskych Skolach nenarazime na pfili§ zaku, kteti, kdyby méli na vybér,
vybrali by si uceni pied ostatnimi ¢innostmi. Je to zcela pfirozena vlastnost, ani dospé€ly
clovék by nejspiSe saim od sebe nesel do prace, kdyby se mohl vénovat kuptikladu svému
oblibenému konicku. OvSem do prace piesto jde, protoze k tomu mé motivaci. Musi vyd¢lat
penize, chce vybudovat kariéru, nebo ho nejlépe prace bavi a zajima. Stejné tak je tomu i u
studenta.

Je zcela jisté, ze kazdy nemutze byt stejné motivovan a ze kuptikladu zak, ktery se chce stat
historikem, bude projevovat mensi zdjem o matematiku nez o dé&jepis. To viibec nevadi, je
ovSem tfeba, aby si kazdy student nasel v kazdé vyucovaci hodin¢ a probirané latce alespon
néjakou motivaci, pro¢ by se ji mél zabyvat. V takovém ptipad€¢ zak davéa pozor, dosahuje
lepSich vysledkli a z hodiny si odnese poznatky, které se mu v budoucnu mohou hodit. V
opaéném piipad¢, chybi-li mu motivace, neciti potfebu se pfedmétu vénovat, dosahuje horsich
vysledkii a ochuzuje sam sebe o védomosti, které se mu mohou hodit. Casto také vyrusuje a
znesnadnuje uceni 1 ostatnim Zaklm.

Druhy motivaci [1] jsem shrnul do tfi zdkladnich kategorii, které by se samoziejmé daly dale
rozvést, avsak pro porozuméni si myslim, Ze tyto tii kategorie zcela postacuji.

2.1.1 Probirané uéivo se hodi do budoucna

Pravdépodobné kazdy to chce v Zivoté nékam dotahnout a to je v dnesni dobé takika nemozné
bez dobrého vzdélani. Je nepravdépodobné, ze by se v budoucnu student zabyval vSemi
predméty, které se uci ve Skole, av§ak mél by si najit dva nebo tfi a tém se vénovat intenzivne.
Kupftikladu budouci inzenyr se miize zabyvat fyzikou a matematikou, budouci doktor biologii
a chemii a budouci etnolog spolecenskymi védami a zemépisem. Kdyz si pak student vybere
tyto pro n¢j hlavni pfedméty, neznamena to, Ze ostatnimi se vilbec nemusi zabyvat. Pravé
naopak. Casto se u¢ivo nékolika pfedméti prolina a pro pochopeni jednoho je tieba predmétu
druhého. Proto je motivace pro studenta velmi diilezitd a neméla by byt opomijena.

A zde lze pravé uplatnit onu praxi. KdyZ se Zak uc¢i néco pouze teoreticky, casto za u€ivem
nevidi hlubsi smysl a praktické pouziti. Avsak kdyz zakovi ucitel ukaze, jak lze teorii vyuzit v
praxi a pfipomene mu, v kolika moznych oborech se jesté daji védomosti nabyté ve vyucovaci



hodiné vyuzit, je dost mozné, ze zak uvidi uplatnéni onéch védomosti pravé v jeho vysnéném
oboru, coz mu doda neuvéfitelnou motivaci se 1 nadale ucit.

2.1.2 Dobry pocit z uspéchi

Clovek je od piirody soutézivy tvor, ma tendenci se srovnavat s ostatnimi lidmi a predhanét se
ve vSech moznych oborech. Celou tuto teorii miizeme vztdhnout i na studenta. Kdyz je
uspésny a dafi se mu dosahovat nadprimérnych vysledki, je odménén dobrym pocitem ze
sebe samotného a respektem spoluzaku, uciteli a rodi¢l, ktefi kromé uznani také cCasto
odménuji studenta i hmotnymi odménami. VSechna tato ocenéni se promitaji do zakovy
motivace nadale se piln€ ucit. Co kdyz to je vSak obracene? Nas student je neuspesny, uceni
mu pfili§ nejde, spoluzdklim je pro smich a rodice mu nadavaji, Ze nosi Spatné znamky.
Student je jeSté vice ve stresu, nemd motivaci a nechce se ucit, protoze se boji dal§iho
neuspéchu. Zde se student dostdvd do zacarovaného kruhu, ze kterého se jen velice tézko
dostava.

Je pravda, Ze nadprimérni Zaci dokazou byt uspésni i v suché teorii, kuptikladu pfi pocitani
prikladl, ovsem pro primérné a podpramérné zaky jsou Casto ulohy zadané ucitelem tézké a
nezvladnutelné, coz jim srazi sebevédomi i motivaci. My ov§em chceme, aby Uspéch pocitili 1
ti nejslabsi. Resenim jsou opét prakticka cviceni. Pomoci nich totiz mizeme zapojit do vyuky
vSechny a v§em dodat pocitu, ze je ucivo i pro n¢ zvladnutelné.

Pro zaky muzeme kuptikladu pfipravit jednoduché cviceni, které je mozné splnit 1 bez hlubsi
znalosti teorie, avsak s probiranym uc¢ivem souvisi. Vyzveme tieba toho nejhorsiho zéka, aby
tikol splnil. Zak ho sdm nebo s minimalni pomoci splni, aniz by si uvédomil, Ze k splnéni uzil
probirané latky. V tu chvili se ho ugitel zeptd, jestli vi, pro¢ tikol splnil tak, jak ho splnil. Zak
pravdépodobné odpovi, Ze nevi a ucitel mu vysvétli, Ze ukol vlastné souvisi s probiranym
u¢ivem a e zak mistrné zvladnul tikol, ktery by v teorii dal mnohym zabrat. Zak se pak jde s
dobrym pocitem posadit a je opét motivovan k dal§imu studiu.

Je pravda, Ze jsem nejmenoval zadny konkrétni ukol, ktery by odpovidal naSemu modelu
lehkého cvi€eni a pro pfedstavu by se hodilo néjaky jmenovat. Uvedu tedy konkrétni ptiklad a
budu se drzet tématu celé prace - vyuky fyziky. Dejme tomu, Ze se zrovna probirad tlak.
Piedem si pifipravime obycejné vejce a pii hodiné pozadame jednoho z zaki, aby dostal obsah
vejce do nadoby. Zak vejce uchopi, rozklepne o hranu nadoby a obsah se do ni vylije. Zak
pravdépodobné nebude chépat, jak ukol souvisel s tlakem. Ucitel mu ovSem vysvétli, ze
kdyby ptisobil silou na celou plochu vejce, nejspise by neprasklo, protoze by na vejce pisobil
mensi tlak, nez kdyz, jak Zak vyborné ucinil, pisobil silou pouze na malou plochu vejce. Své
tvrzeni pak miZe ucitel dokazat i vypoctem tlaku v obou pfipadech, na kterych Zakovy
dokéze, ze v teorii je tikol stejné lehky jako v praxi. Zak od tabule odchazi kromé jiného s
dobrym pocitem, ze i v tak té¢Zkém predmétu, kterym fyzika je, zvladl splnit ,,obtizny* tkol.

Je také mozné rozdélit zaky do skupin, ve kterych jsou jak zaci nadprimérni a primérni, tak i
podpriamérni, a zadat jim prakticky ukol. Kdyz se skupiné podaii vyfesit, maji z toho radost



vSichni ¢lenové dané skupiny, at’ uz na Gspéchu méli podil jakykoli. Pfist¢ se do takovéto
prace radéji zapoji i ti mén¢ vykonni Zaci.

2.1.3 Vyuka je zajimava a zabavna

Stane-li se, ze selzou piedchozi dva druhy motivace, stane se tak nejspiSe u zaka
podprimérnych. Ale i ti si na vyuce mohou najit to své - v podobé zajimavych a zabavnych
pokust. A nejen oni, ale vSichni Zaci zcela jisté uvitaji, kdyz je teorie Cas od Casu osvéZena
n¢jakym zajimavym a poucnym experimentem. Je mi jasné, Zze z kazdého nemohu ucinit
vzorného studenta pouze pomoci motivace, to ani neni mym cilem. AvsSak i u téch méné
Sikovnych student hraje prakticka cast vyuky a motivace spojend s jeji zajimavosti velkou
roli. Odnesou si z ni totiz vice, nez z pouhé suché teorie. Navic je budou hodiny zajimat o
néco vice, nebudou tolik rusit a na predmét se budou tésit.

2.2 Vyklad a procvicovani

ODb¢ tyto ¢innosti jdou ruku v ruce a ve vzdélavacim procesu by nikdy neméla byt ani jedna z
nich opomijena na ukor druhé. Zabyval jsem se tedy zpisobem, jak idealné obé& ¢Cinnosti
propojit, co by ucitel mél pti hodinach dodrZovat a co je naopak ocekéavano od zéka.

2.2.1 Vyklad

Abychom se mohli ponofit do problematiky vykladu, bylo by dobré si nejdiive definovat, co
to vyklad vlastné je. ,,Vyklad znamena4, Ze ucitel stoji pied tfidou a néco ji slovné sd€luje. [1]
Do vykladu se tedy zapojuje hlavné ucitel, Zaci si pouze délaji pozndmky. Zde ovSem
narazime na dva kameny urazu. Ucitel musi umét sdélovat a zak musi umét poslouchat a
ukladat informace.

Jak by tedy ucitel mél idedln€ vysvétlovat novou latku? Zcela nepochybné by mél mluvit
nahlas, srozumitelné a pfedevSim jasn€ a strucné. Dale by také mél pouzivat terminologii
pfiméfenou véku a znalostem studentl. Primérny zak stiedni Skoly dokéze udrzet
stoprocentni pozornost nanejvys ¢tvrt hodiny [1], je tedy tfeba, aby ucitel neodbocoval od
tématu a pfili§ se nezadrhaval, ztraci pak totiz cenné minuty, ve kterych jsou zaci schopni
vnimat na plno. Je-li vyklad del§i neZ zminovana ¢tvrthodina, mél by pak po chvilich vzdy
alespon stru¢né shrnout vSechny podstatné body, které zakovi mohly uniknout.

A jak tedy vyucujicimu pomiZze demonstrace u€iva? Krom¢ vSech vyhod, které jsme jiz
zminili, se daleko 1épe vyucujicimu latka vysvétluje, ma-li pied sebou néco, ¢eho se miize
uchopit a na ¢em popiSe vSechny probirané jevy. Zaroven upouta pozornost vice smysla zéka,
nikoli jen sluchu, jako je tomu u béZzného vykladu. Pfi demonstrativnim ptedvedeni mize také
zapojit zaky, u kterych klesa soustfedénost. MlZe je naptiklad poprosit, aby ptistoupili, sami
si demonstraci vyzkousSeli a laicky popsali svym spoluzdkim jejich dojmy. V tuto chvili se
zaci ,,probudi® a jejich soustfedéni je opet obnoveno.
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Dale bych rad rozebral zplsob, kterym by mél zak vstiebavat informace a jak mize pfi tomto
procesu pomoci prakticka vyuka. Pfedstavil bych nejdiive dva protichidné extrémni nazory,
které se v§ak mezi studenty hojné vyskytuji, na psani poznamek a vniméani pii hoding. Nekteti
zastavaji nazor, ze jim nesmi uniknout jediné slovo ucitele a tak v podstaté potizuji doslovny
piepis celého vykladu, jako tomu je tfeba u soudniho fizeni. Ve svych poznamkach vSak maji
zmatek a prakticky ani nevnimaji, co zapisuji. Protikladem je pak nézor, Ze zapisovani je
zbytecné. Takovy ndzor vétSinou zastavaji zaci bud’ natolik v daném piedmétu zbéhli, ze
zapisky opravdu nepotiebuji, nebo castéji spiSe zaci lini. Je sice pravda, Ze maji daleko vice
casu na vnimani vykladu, avSak nemaji si z ¢eho opakovat, coz je pii znamé kiivce
zapominani pomérné problém.

Ani jeden z protikladnych nazorli opét neni tak zcela spravny a praktickd vyuka ndm pomize
vytvofit kompromis, ktery by mohl vyhovovat obéma stranam. Vyklada-li totiz ucitel latku na
konkrétnim piikladu, ktery zaci vidi pied sebou, mohou si udé€lat pouze naértek, na kterém si
do seSitu jevy s latkou spojené popiSou. Nacrtek je piehledny, nezabere pfili§ Casu na
vytvoreni a Zaci mohou tedy vice usili vynalozit na pochopeni latky. Pro ucely opakovani je
nacrt zcela dostacujici a dovolil bych si dokonce tvrdit, Ze z nacrtu se zaci lépe rozpomenou
na fungovani jevil, nez pouze ze vzorcu a hesel.

2.2.2 ProcviCovani

Poté, co ucitel vylozil novou latku, ptfichazi na fadu jeji procvicovani. Pfi procvi¢ovani se do
vyucovani zapojuje jak ucitel, tak 1 zéaci. Cilem je pfredevsim, aby zaci latku jeste vice
pochopili, vytvofili si spojitosti a naucili se ji pouzivat. NejcastéjSim zpisobem procvicovani
je feseni uloh tykajicich se daného tématu. Jsem zastdincem dvou zptisobu feSeni uloh, které
by dle mého mély byt pii procvicovani zastoupeny opét rovnym dilem. Prvni zpisob jsem
nazval kolektivni feSeni. Co si vSak pod pojmem kolektivniho feSeni piedstavit? Predstavuji
si, ze vyucujici zada tlohu a Zaci jsou postupné vyvolavani k tabuli a fesi ji ¢ast po ¢asti. V
nejlepSim, avSak nepravdépodobném piipadé se zaci hlasi sami na ty casti ulohy, které si
mysli, Ze jsou pro né¢ idedlné¢ obtizné. VSichni jsou tak aktivné zapojeni do vyuky. Tento
zpusob feSeni je vhodny predev§im pro noveé naucenou latku, ve které si zaci nejsou jeste
zcela jisti, jelikoz ucitel mize poskytnout okamzitou odezvu a poptipadé opravit nepiesné
domnénky zakd.

Druhym zptisobem je pak feSeni samostatné. Ucitel zada ulohu a Z4ci se snazi samostatné do
sesit Glohu vyfesit. Toto feSeni ma také svoje vyhody. Zaci se nau¢i samostatné premyslet
nad problémy a fesit je. Je vSak vhodny spiSe pro star$i ucivo, se kterym jsou zaci jiz dobie
obeznameni. Pokud by si totiz pfi samostatném feSeni nevédéli rady, musel by ucitel pobihat
po tiid¢, aby vSem individudlné pomohl, coz je pro vyucujiciho nezvladnutelné.

At uz se ulohy tesi jakkoli, velice Casto pii feSeni nastane moment, kdy si Zaci uz viibec nevi
rady. Je tieba, aby ucitel tento okamzik, kdy se na ¢elech studentii za¢nou ,,0bjevovat kapky
potu,* dokazal vypozorovat. Jak by se tedy m¢l zachovat? Opét existuji dva extrémy - ucitel

nezasahne a nechd Zaky trapit se, nebo ucitel zasdhne a tlohu vytesi za studenta. Ani jeden z
téchto extrémnich ptipadi vSak neni tak zcela spravny.
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Pokud ucitel nezasahne, zaci se zaCnou vzdavat, prestavaji fesit a kazen ve tfidé upada. Pokud
se tak stane pii zkouSeni studenta u tabule, ptida se k upadku pozornosti jesté upadek
sebevédomi zkouSeného. KdyZz naopak ucitel ulohu za zéky vyftesi, nejen, ze zak nepociti
onen uspéch, o kterém jsem jiz pojednaval, ale hlavné pak ma pocit, Ze nemusi premyslet a
lamat si hlavu nad ulohami, protoze to za néj vyfesi nékdo jiny, na coz poté doplati pii
testech.

V situaci, kdy si zak nevi rady, by mél ucitel ur¢ité zasahnout, ale pouze do té miry, aby u
zaka podnitil dalsi pfemysleni. Nejlepsi je, kdyZ si vymysli néjaky ptiklad z praxe, ktery zak
jist€ zna a na kterém si problematiku dokaze ptedstavit. Opét uvedu piiklad z hodiny fyziky.
74k si nepamatuje, jaky je vzorec pro vypoéet zrychleni. U¢itel se ho tedy zepta: ,,Jak bys
rozpohyboval auto, kdyby mélo vybitou baterii?“ Zak by nejspise odpovédél, Ze by zadal
tlacit, na coz by ucitel odpovédél, ze by na néj tedy pusobil silou. Dale by se ho zeptal: ,,A
rozjizdélo by se to auto rychleji, kdyby bylo lehéi nebo t&z§i? Zak by odpovédél, Ze by se
samoziejmeé rozjizdélo rychleji, kdyby bylo leh¢i. Ucitel by dodal, Ze mezi zrychlenim a silou
plati tedy pfima timéra a mezi zrychlenim a hmotnosti plati uméra nepiima a aby zak zapsal
tyto skutecnosti do vzorce. A pokud mé Zak alespon zdkladni znalosti matematiky, je vzorec
pro vypodet zrychleni na svété. Zak se v této situaci pfemysleni nevyhnul, ale zaroveti
neztratil sebevédomi a kazen ve tfid¢ byla zachovana.

2.2.3 Domaci ukoly

Po procvicovani uciva ve Skole pfichazi na fadu domaci ukoly, jakozto forma domaciho
procvicovani, do n¢hoz jsou zapojeni predev§im sami zaci. Téma domacich ukold je v
posledni dobé Casto prodiskutovavané a je pomérné kontroverzni. Mély by se davat, nemély
by se davat, mély by byt zndmkované, kolik by jich mélo byt a dalsi otazky si ¢asto kladou
pedagogové. Existuje spousta nazort a kazdy z nich ma svoje pozitiva i negativa.

J& osobné zastdvam nazor, Ze ukoly jsou nenahraditelnou soucasti vyuky, pfi které mayji
studenti piileZitost pfipravit se na nadchazejici zkouSeni a prohloubit svoji jistotu v daném
ucivu. Povazuji vSak za dilezité, aby vyucujici, ktery kol zadal, byl ochoten Zakiim s nim
také poradit, opravit ho a odpovédét na nejasnosti. Déle si myslim, ze za tkoly by se méli
rozdavat maximalné jednic¢ky pro studenty, ktefi ukol splnili vyborné, nebo pétky pro ty, co se
ukol splnit ani nesnazili. Rozhodné by se Spatnymi znamkami nemély hodnotit chyby v
ukolech. Na studenty totiz potom Ukoly plsobi dojmem zkouSeni, nikoliv jakoZto forma
procvicovani. Nehled¢ na to je znadmkovani Ukoli velmi neobjektivni, protoZe je zndmym
faktem, ze mnoho zaki pravé z tohoto divodu ukoly opisuje a neni divod znamkovat praci
jednoho studenta vicekrat a rozdavat za ni znamky jeho spoluzakiim. V posledni fad¢ je tfeba
ptihliZzet na to, kolik studenti maji ¢asu a podle toho nastavit pocet a ¢asovou naro¢nost.
Rozhodné neni zadouci, aby se studenti citili ukoly pietizeni, v takovém piipad¢ totiz opét
ukol pravdépodobné opisi nebo ho nezpracuji kvalitné a nedosahneme kyzeného efektu
prohloubeni a procviceni znalosti.

Ptedstavoval bych si tedy, Zze ¢as od Casu vyucujici zada domaci ukol, ktery sice neni
znamkovan, ale je povinny pro vSechny. Zdirazni pfitom, Ze ho maji Zaci brat jakoZto
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pfipravu na zkouSeni. V nasledujici hodin¢ pak ukoly opravi, upozorni na casté¢ chyby a
zakim vysvétli spravné feseni, poptipadé zodpovi jejich dotazy.

Stale jsem ovSem nevysvétlil, jak souvisi tikoly s praxi. Ucitel se totiz nemusi konzervativné
drzet ukoli typu: ,,Vyfeste ulohy X a Y na stran¢ Z v ucebnici." Misto tohoto staromodniho
stereotypu muze radéji zakam zadat ukol, aby si doma naptiklad vyzkouseli néjaky pokus, na
ktery piisté navazou ve vyuce. Pro zéky je opét prospésné, ze si sami oveéii spravnost znalosti,
kterych se jim ve Skole dostava a popiemysli nad jejich funk¢nosti v praxi. Zaroven nebude
ukol od zakl pfijimén jako ,nudnd otrava®, ale zdbavna hra a asi neni tfeba zdUraznovat,
kterému z téchto dvou pojeti se zaci budou spise a rad¢ji vénovat.

2.2.4 Proc spojovat vyuku s praxi?

Spojeni vyuky s ndzornymi ukdzkami ma své nezpochybnitelné vyhody. Ucitel muze
kupftikladu na zacatku hodiny pfipravit ndzornou ukazku probiraného uciva, vylozit latku s ni
spojenou a pak k ni zadat pocetni a teoretické ulohy. Z pouhych ¢isel na papife se v tu chvili
stava néco redlné¢ho, ¢im ovéfime spravnost pokusu, ktery zrovna zaci videli. Daleko 1épe pak
pochopi smysl vzorcti a teorii s u¢ivem spojenou.

Krom toho, Ze Zaci dokazou pomoci praxe lépe pochopit uc¢ivo v danou chvili, uklada se jim
také vice poznatkt a znalosti do dlouhodobé paméti [1]. Az tedy dojde na opravdové zkouSeni
a studenti se budou muset vyporadat s problémem, daleko 1épe si vybavi jeho feseni, prozili si
ho jiz dfive v praxi. Na toto téma bylo provedeno nescetné¢ vyzkumi a vSechny se vesmes
shoduji na zavéru, ze vnimame-li vjemy vSemi smysly, 1épe se nam vjemy ukladaji a snaze si
na né poté vzpomeneme. V druhé ¢asti své seminarni prace se o této teorii sim presvédcim.
Opct vSak nejde o nijak prevratny objev, jiz v uvodu jsem zminoval staroCinského filosofa
Konfucia a jeho citat, zminim tedy pro zménu nejslavnéjsiho ¢eského ucitele, Jana Amose
Komenského, a jeho ,,8kolu hrou®. I ptes fakt, ze jde tedy o pravdu velmi starou a zndmou,
Casto ji ucitelé opomijeji.
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3 OVEROVANI TEORIE

V této kapitole se budu snazit ovéfit vSechnu teorii, kterou jsem popsal v kapitole ptredchozi.
Pro své ovéteni jsem si vybral tii rizné rocniky viceletého gymnazia, pficemz v kazdém
roc¢niku jsem ovéfovani provadél na dvou tiidach. Pro co nejvétsi objektivnost vyzkumu jsem
se snazil srovnavat tfidy se stejnym ucitelem fyziky, coz se mi nepodatilo pouze v sekundach
(7. roénik ZS).

V jedné ze tiid jsem vzdy oducil jednu vyucovaci hodinu fyziky pomoci né€kolika praktickych
ukézek, latku jsem na nich vysvétlil a zaroven jsem s zéky feSil pocetni a teoretické tlohy
vztahujici se k jevim spojenym s danymi demonstracemi. Béhem celé hodiny jsem studenty
bedlivé pozoroval a pokladal jim otdzky zamétené na jejich vlastni nazor na praktickou vyuku
fyziky. Zhruba mésic poté obdrzeli studenti vybranych t¥id srovnavaci test, ve kterém jsem
srovnaval znalosti a chapani latky téch studentt, kteii vidéli praktické ukazky a téch, ktefi se
ucili béznymi metodami. Z pozorovani, otdzek a srovndvacich testll jsem nakonec vyvodil
zavery.

Na zaklad¢ vyucovacich osnov jsem pro ukazky vybiral tematické okruhy takové, se kterymi
se studenti daného ro¢niku bud’ pravé seznamovali, nebo je jiz kratce znali. K vybranym
tematickym okruhtim jsem vztahoval jak své praktické ukazky tak i nasledné srovnavaci testy.

Experimenty jsem pak vybiral pfedev§im podle zajimavosti, nazornosti predvadénych jevi,
praktického vyuziti, ale také na zéklad¢ dostupnosti pomtcek a proveditelnosti ve Skolnich
podminkach. Pouzité pokusy jSou vyjmenovany nize.

3.1 Testovani pevnosti skorapky vejce [4]

V této praktické ¢innosti jsem spolecné se studenty tfidy V2.B zkoumal a rtzné testoval
pevnost skotapky vajec. Nejdiive jsem bez jakéhokoli vysvétlovani latky vyzval zéky, aby ze
svych fad vybrali dva nejsiln€jsi jedince, ktefi se pak navzajem proti sob¢ utkaji. Jejich
ukolem bylo ve hrsti rozdrtit vejce diive, nez jejich oponent. Ani jednomu z vybranych silakd

se ovSem vejce rozdrtit nepodafilo.
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Obrazek 1: Pokus o rozdrceni vejce pouze ve dlani jedné ruky

Nasledovalo vysvétleni, proc€ je vejce tak pevné a proc ho je prakticky nemozné rozdrtit pouze
silou jedné dlan¢. Skotapka vejce je totiz dokonale oble tvarovana, diky ¢emuz je vysoce
odolna vici vlivu vnéjsich sil plisobicich na ni. Pokud bychom si mohli skotépku predstavit
jakozto nekone¢né mnoho malych dilkd spojenych dohromady a pusobili bychom silou na
jeden z nich, tato sila by se rovnomérné po vSech rozlozila a na kazdy by pusobil pouze
zlomek sily ptivodni.

Obrazek 2: Rozlozeni sil na obloukovych konstrukcich [5]

Po wvysvétleni jevu jsem se studenty diskutoval o inspiraci architektury v ptirodé.
Obloukovych konstrukci se totiz pravé ve stavitelstvi vyuziva, je-li tfeba, aby konstrukce
vydrzela vysokou zatéz. Napiiklad jsem jmenoval stavbu mostli, obloukovych podpér a
Kleneb.

Kdyz jsem se studenty prodiskutoval extrémni pevnost obloukovych konstrukci, chtél jsem ji
jesté jednou v praxi ovéfit. Vzal jsem tedy tfi vejce zasazené do pfedem piipravenych
polystyrenovych podlozek, rozestavil je do tvaru rovnostranného trojihelniku, polozil na n¢
dfevénou desku a na desku jsem poté zkousel klast zavaZzi, dokud jedno z vajec neprasklo.
Zacinal jsem svoji brasnou o hmotnosti pfiblizn€ 5-10 kg a pak jsem studenty pozadal, aby na

v Vv

tézkych ucebnic.
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Obrazek 3: Druhy zatézovy test vajec

Po kompletnim vysvétleni, ovéfeni a prodiskutovani jsem si pro studenty piipravil nékolik
uloh na skladéani a rozkladani sil. Nejdiive jsme ulohy vypracovavali na nacrtku skotapky
vejce, pozdé&ji na obecnéjsich piikladech.

Ukéazka dle mého krasné¢ demonstrovala pevnost obloukovych konstrukci a s ni souvisejici
skladani a rozkladani sil. Az se ve vySSich ro¢nicich zéaci k silam opét v ramci vyuky
dostanou, jisté si vzpomenou na tuto hodinu, ve které se sami presveédcili, jak rozkladani sil v
praxi funguje.

3.2 Chovani ruzné hustych kapalin [6]

V této kratké, av§ak nazorné ukazce jsem zakum tfidy V2.B predvedl, jak se v praxi chovaji
dvé ruzné husté, navzajem nerozpustné kapaliny, slijeme-li je dohromady. Pro pokus jsem
pouzil vodu s hustotou 1000 kg . m™ a sluneénicovy olej s piibliznou hustotou 920 kg . m™.
Vzal jsem dvé sklenice se stejnym hrdlem, jednu jsem naplnil az po okraj vodou a druhou
olejem. Sklenici s vodou jsem pfiklopil papirem a hrdlem jsem ji i s papirem pieklopil na
sklenici s olejem. Nasledn¢ jsem trochu povytahl papir a hustsi voda zacala vytlacovat mén¢
hustsi olej ze spodni sklenice, zatim-co olej vstoupal vzhiiru.

Obrazek 5: Sklenice s vodou a olejem po odstranéni papiru mezi nimi

Na pokusu je velice nazorné vidét, Ze hustsi kapalina vzdy klesa ke dnu. Zaktim jsem zaroven
zduraznil, ze se stejné chova i jedna kapalina, ktera je diky rozdilné teploté riizné¢ husta. V
praxi se s timto jevem setkavame kupiikladu v zimé¢, kdyz zamrzaji rybniky a teky. Hustsi

16



voda o teploté 4°C klesa ke dnu, zatim-co méné hustsi voda o teploté¢ 0°C je vytlacovana na
povrch a zamrza. Diky tomu muze ptezit vodni flora a fauna i pod vrstvou ledu. Nutno vSak
dodat. ze se jedna o anomalii vody. VétSinou mezi teplotou a hustotou plati uméra neptima.

Zminil jsem také, ze podobn¢ jako kapaliny se chova i téleso o uréité hustoté ponofené do
vody. Je-li jeho hustota vétsi, nez hustota vody, ponoii se ke dnu. Je-li naopak vétsi nebo
rovna hustoté vody, téleso plove. Na téma urcovani hustoty a chovani kapaliny a télesa o
riznych hustotach jsem s zéky vyftesil n¢kolik uloh.

3.3 Plovouci vejce v roztoku vody a chloridu sodného [7]

U tématu hustoty jsem zastal i s dalsi tfidou V3.A, avSak experiment jsem vybral jiny a
rozebral na ném kromé hustoty i Archimédtv zakon. Je zndmo, Ze ponofime-li syrové vejce
do vody, klesne ke dnu. KdyZ ovSem zvySime hustotu vody pomoci NaCl natolik, Ze se bude
rovnat hustoté syrového vejce, dosdhneme toho, ze se vejce bude v roztoku jakoby vznaSet.
Piesytime-li pak roztok, vyplave vejce dokonce na hladinu.

Nejdiive jsem vedle sebe postavil tfi odmérné valce takové, do kterych se vejde vejce na
vysku a naplnil je vodou. Vhodil jsem do vSech tfech valct vejce. V prvnim valci jsem nechal
¢istou vodu, do druhého jsem ptimichéval sil do chvile, kdy se hustoty vyrovnaly a ve tietim
jsem vytvoril pfesyceny roztok.

Ty
N ]
Cista
H:0
Nenas.
roz.
C_ NaCl )

Obrazek 6: llustrace k pokusu €. 3.3

S Zaky jsem nasledné odvodil vzorec pro vypocet vztlakové sily a fesil jsem s nimi Glohy
tykajici se pouziti Archimédova zdkona v praxi, napiiklad vztlakova sila lodi, plovani
ledovych ker, nebo plavci v bazénu.

3.4 Prevracena sklenice
Dal$im tématem vyucovaci hodiny ve V3.A byl tlak. K pfedvedeni a vysvétleni jsem vyuzil

sklenici po okraj plnou vody, kterou jsem ptiklopil papirem a rychle ptevratil. Papir drzel pod
sklenici a voda se z ni nevylila.
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Obrazek 7: llustrace k pokusu 3.4

Stalo se tak diky tomu, ze tihova sila vody, kterd ptsobila na papir, zptisobovala mensi tlak,
nez jakym piisobil na papir tlak atmosféry. Z tohoto vysvétleni miizeme tedy lehce odvodit, ze
tlak je sila ptisobici na urcitou plochu.

Pokus jsem s zaky pocetné ovéfil a dale jsem zminil, kde vSude v praxi se mlizeme setkat s
tlakem. Napftiklad Ze niiz je ostry proto, aby mél co nejmensi plochu styku a piisobil tedy co
nejvetSim tlakem. Stejné tak se napiiklad nejtenci jehlou Sije nejlépe, protoZze ma nejmensi
plochu styku s latkou a vytvafi tak na ni nejvétsi tlak. Praktickych ptiklada tlaku je vskutku
mnoho, ale je také pouzit pro odvozovani a vysvétlovani dalsich fyzikalnich jevi.

3.5 Kapatko v PET lahvi [8]

Poté, co jsem zaky V3.A obeznamil s tlakem, proved| jsem dalsi ukazku zaméfenou na jeho
fungovani v kapalinach. K pokusu jsem pouzil litrovou PET lahev, kterou jsem az po okraj
naplnil vodou, vnofil do ni kapatko a peclivé jsem ji zaSrouboval. KdyZ jsem poté ldhev stiskl,
kapatko se ponofilo.

» e

Obrazek 8: Tlustrace k pokusu €. 3.5

Na pokusu jdou vzorové pozorovat tii jevy. Ze tlak v kapalinach se §ifi viemi sméry, je viude
stejné velky a ze vzduch je stlaciteln€jsi nez voda. Pisobime-li totiz na PET lahev tlakem,
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nestlacitelnd, stlaci se vzduch uvnitt v kapatku. Kapatko tedy zvysi svoji hustotu a klesa ke
dnu. Kdyz poté lahev uvolnime, tlak v kapaliné¢ se zmensi, vzduch nabude sviij ptvodni
objem a kapatko opét vyplave az do hrdla lahve.

Jevy spojené s tlakem v kapalinach a nestlacitelnosti vody, popfipad¢ jinych kapalin, se
vyuzivaji u tzv. hydraulickych zafizeni, u kterych je diky rozdilnym plochdm pistii zvétSovana
sila. Tyto zatizeni se pouzivaji jako zvedace, lisy, nebo také brzdy.

3.6 Stoupajici voda [9]

Tento pokus jsem provadél ve V3.A i ve 3.A, tyka se totiz tlaku, ale zaroven i teplotni
rozpinavosti plynd, coz je pro osmy ro¢nik zakladni Skoly pfili§ slozité uc¢ivo. Na mélky tac s
vodou jsem upevnil svicku, zapalil ji a ptiklopil kddinkou. Jakmile svicka v bafice vyhasla
kvuli nedostatku kysliku, nasala se voda do kadinky a byl jasné vidét rozdil mezi hladinou
vody okolo baiiky a v ni.

S

Obrazek 9: llustrace k pokusu 3.6

Vysvétleni pokusu je pomérné jednoduché. Kdyz svicka hotela, ohiivala v kddince plyn, ktery
zvétsoval svllj objem a mezerou mezi tdcem a kadinkou unikal. Kdyz svicka dohotela, vznikl
v kéadince podtlak. JelikoZ na hladinu vody v tacu ptsobil tlak atmosféry, ktery byl vétsi, nez
tlak v kadince, tlacil vodu do kadinky a ta stlacovala vzduch v kadince do té chvile, dokud
vlivem zmenSovani objemu nebyl tlak vzduchu v kadince opé€t roven tlaku atmosférickému.

MV

pro tercii pfili§ slozité. Ve 3.A jsem vSak se studenty ovétil cely pokus vypocty, pii kterych si
Zaci procvicili stavovou rovnici.

3.7 Protazeni vejce hrdlem lahve [10]

Na pifedchozi pokus jsem v obou hodinach navazal pokusem dal§im, ktery byl zaloZen na
stejném principu. Zakam jsem nejprve fekl, Ze dokazu dostat celistvé oloupané vejce na tvrdo
do sklenéné lahve s mensim priimérem hrdla, nez je primér vejce, za pomoci fyziky. Pozadal
jsem jednoho ze studentii, aby mi asistoval a vhodil hotici kus papiru do lahve. Jakmile tak
ucinil, postavil jsem na hrdlo lahve vejce a poté, co svicka dohotela, bylo vejce vtazeno
dovnitf.
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Obrazek 10: Nasati vejce dovnitf lahve

Pokus je mozno vysvétlit stejné, jako pokus predchozi. Diky zapalenému papirku se nejdiive
v lahvi zacal rozpinat plyn a po uzavieni lahve vajickem a vyhasnuti ohné zacalo v lahvi
probihat izochorické ochlazovani vzduchu, coz mélo za nasledek vytvoieni podtlaku v lahvi.
Na vejce tedy ptisobil rozdil atmosférického a vnitiniho tlaku, ktery zptsobil vtazeni vejce.

V obou tfidach jsem s zéky pocital, jaka sila plsobila na vejce po dohotfeni ohné. Ve 3.A
jsem zakiim zopakoval stavovou rovnici a vypocitali jsme, kolik vzduchu z lahve uniklo pfi
rozpinani plynu a posléze i jaky v lahvi vznikl podtlak.

V praxi se podtlak vyuziva u ¢erpadel, n¢kterych vysavaci a dalSich stroja.
3.8 Tepelna vodivost vody - nehoflavy papir [4]

Tento pokus jsem piedvadél pouze ve 3.A. Nejdiive jsem pro demonstraci vzal kousek papiru
a spalil ho. Vysvétlil jsem, Ze svicka ptedala papiru teplo, diky kterému se papir ohtal na svoji
zapalnou teplotu a vzplal. Poté jsem vzal nepropustnou misku vyrobenou ze stejného papiru,
z¢asti ji naplnil vodou a opét ji drzel nad svickou. Papir byl pouze zaspinén od dymu, avsak
nevzplal.

0 0

Obrazek 11: lustrace k pokusu 3.8

Jev souvisi s tepelnou vodivosti vzduchu a vody. V prvnim piipad€ totiz vzduch, ktery
obklopuje papir, neodvadél diky své Spatné tepelné vodivosti teplo z papiru dostatecné rychle,
diky ¢emuZ papir vzplal. V ptipadé¢ druhém odvadéla voda se zhruba 23x lepsi tepelnou
vodivosti nez vzduch teplo dostatecné rychle na to, aby papir nedosahl své zapalné teploty.

Na téma tepelné vodivosti jsem se tfidou tlohy nefesil, avSak radéji jsem zdaraznil, kde vSude
se s ni mizeme setkat. Vyuzit ji mizeme totiz kdekoli, kde potfebujeme teplo piepravovat,
nebo naopak izolovat, tedy naptiklad pii zateplovani domi, izolaci tepla v nadobach, nebo
chlazeni stroju.
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3.9 Tepelna vodivost vody - ohen v hrsti [11]

Na zéavér jsem si pfipravil pokus nejzajimavéjsi, ktery opét dokazoval dobrou tepelnou
vodivost vody, ale predevsim jsem jim chtél zaky zaujmout. Pfedem jsem si pfipravil husty
roztok vody s jarem. Do malé nadobky plné tohoto roztoku jsem pomoci hadi¢ky z plynovodu
vpoustél zemni plyn. Hadicku jsem vedl pod hladinu a na hladiné se tvotily plynové bubliny.
Poté jsem si dikladné¢ namocil obé ruce do stejného roztoku ve vétsi nadobé a plynové
bubliny jsem nabral do hrsti. Poté jsem pozadal jednoho dobrovolnika, aby si nasadil
ochranné bryle a bubliny mi na rukou zapalil. Ruce mi v tu chvili obklopil plamen, av§ak po
jeho dohoteni zlstali nepopalené.

Obrazek 12: Hofici plamen na mych dlanich

Roztok vody s jarem plnil pfi tomto pokusu hned dvé ulohy. Zaprvé napomahal vytvaieni
bublin, které¢ by samotnd voda nevytvofila. Zadruhé zhustil vodu natolik, Ze mi nestékala z
rukou a vytvoftila kolem nich tenkou vrstvu, které nasledné dokazala odvadét teplo dostatecné
rychle, aniz bych se spalil.

Vysvétleni jsem podal stejné jako u predchoziho pokusu a zakii jsem se zeptal, zda by si
nékdo pokus chtél sdm vyzkouset. A¢ jsem to necekal, pfihlasila se jedna statecnd studentka,
ktera si pod dozorem ruce zapalit nechala. Nutno dodat, Ze celou dobu byl pfipraven hasici
pristroj a zakiim byly poskytnuty bezpecnostni bryle.
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Obrazek 13: Dobrovolnice s hoticim plamenem

Jak jsem jiz zmitioval, tento pokus jsem zahrnul pfedeviim kvili jeho zajimavosti. Zaky 3.A
pokus opravdu zaujal a mél dokonce takovy Uspéch, Ze jsem byl pozdéji pozadan moji
ucitelkou chemie, abych ho pfedvedl i v n&kolika dal$ich tfidich mimo praci SOC. Svoji
ulohu tedy splnil bezpochyby na vybornou.
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4 \VYSLEDKY OVEROVANI

Na zakladé vsech tfech oducenych hodin a na zakladé srovnavacich testii jsem sledoval dva
faktory hodin, které jsou pro mé nejvice dulezité. Jejich zajimavost a naucnost.

4.1 Zajimavost hodin

Zajimavost jsem sledoval béhem hodin na vyrazech studentl, jejich pozornosti a na
pohotovosti, se kterou odpovidali na mé otazky.

Vzdy, kdyz jsem vesSel do tfidy a prozradil, Zze dnes se fyzika bude ucit tak trochu jinak, Zaci
okamzit€¢ zpozornéli a naslouchali. B€hem hodin jsem pak pribézné pozoroval, ze vétSina
studentll opravdu vénuje pozornost vykladu, nikoli mobilim pod lavicemi, coz pro mé byl
velky uspéch.

Cas od ¢asu jsem vyklad prolozil neéekanymi otdzkami smé&fovanymi na studenty, abych se
ujistil, zda-li uéivo chapou, ale také abych se ujistil, zda davaji pozor. Odpovédi jsem se vzdy
po kratkém rozmysleni dockal a obvykle byla i fakticky spravna.

Na zac¢atku hodiny jsem se ptal, jestli nékoho v dané tfidé bavi fyzika. Vzdy se neochotné
zvedli nanejvys dvé ruce. Na konci hodiny jsem studentim pokladal obménénou otazku, zda
by studenty vyuka bavila, kdyby do ni bylo zapojeno vice praxe. Vzdy jsem se dockal hlasici
se tridy.

Celkovée bych tedy fekl, Ze prakticka vyuka pro studenty zajimava byla, bavila je a dokazala
jim, ze fyzika je pozoruhodny vyucovaci predmét.

4.2 Naucnost hodin

Srovnavaci testy obdrzely vzdy ttidy, které se hodiny s praktickou vyukou zucastnily a tfidy
stejného rocniku, které se fyziku ucily standardné. Testy jsem se snazil vytvofit takové, aby
obsahovali tlohy jak lehké, tak té¢zké a aby vypovedéli o vSeobecné znalosti daného uciva. Ve
vSech se dalo dosahnout nejvice deseti bodu. Otazky, ve kterych mél zak vybrat spravnou
odpovéd’, byly ohodnoceny jednim bodem. Otdzky, ve kterych musel Zdk vepsat spravnou
odpovéd’, byly hodnoceny dvéma body a za pocetni ulohy bylo vzdy bodi nejvice, pficemz
jsem hodnotil postup a spravnost vysledkd.

Testy jsem poté opravil a zapsal si jejich bodové vysledky. Kompletni tabulku jsem pfilozil
do ptilohy. Z porovnani bodovych vysledkli vyplynulo, Ze tfidy, které se hodiny s praktickou
vyukou zucastnily, dosahli primémé o 1,4 bodu vice ve srovnavacich testech. Zaroven u
téchto tfid bylo vzdy vyS§i minimum dosazenych bodii a 1 vyS$i, nebo rovné maximum
dosaZenych bodi.
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Obrazek 14: Graf srovnani poctu bodi dosazenych tfidami, které se hodiny praktické vyuky nezucastnily
(vyznaceny modrou barvou), a tfidami, které se hodiny praktické vyuky zuéastnily (vyznafeny Cervenou
barvou). Ciselna osa je definovana poctem dosazenych boda v jednotlivych tfidach. Vedle sebe jsou vzdy tiidy
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Obrazek 15: Graf srovnani poctu minimalnich dosaZzenych boda tiidach, které se hodiny praktické vyuky
nezuéastnily (vyznaceny modrou barvou), a tfidach, kter¢ se hodiny praktické vyuky zucastnily (vyznaceny
cervenou barvou). Ciselna osa je definovana poétem dosazenych bodii v jednotlivych tiidach. Vedle sebe jsou

S

presny pocet boda.
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Obrazek 16: Graf srovnani po¢tu maximalnich dosazenych bodu ve t¥idach, které se hodiny praktické vyuky
nezucastnily (vyznaceny modrou barvou), a tfidach, které se hodiny praktické vyuky z(castnily (vyznaéeny
Cervenou barvou). Ciselna osa je definovana poctem dosaZenych bodd v jednotlivych tiidach. Vedle sebe jsou

v

presny pocet bodu.

Vysledky srovnavacich testi tedy jasné pravi, ze praktickd vyuka opravdu napomaha
pochopeni a zapamatovani latky. Jak podprimérni, tak nadprimérni studenti dosahli ve
srovnani lepSiho bodového hodnoceni.
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5 ZAVER

Da se fici, ze stanovené cile své prace jsem splnil. Dokazal jsem, ze prakticka ¢ast vyuky je
dalezita a Ze ma dokonce mnoho vyhod. Dusledné z pohledu studenta i ucitele jsem rozebral
vyhody praktického vyucovani. Peclivé jsem se poté ptipravil a z pohledu vyucujiciho jsem se
pokusil tyto vyhody ovétit v praxi. Na zakladé kvalitativniho i kvantitativniho vyzkumu jsem
i zde uspél. Diikazy jsem tedy podal jak na Grovni teoretické, tak na Grovni praktické.

Tyto dikazy jsou velice dilezité, protoze a¢ jiz odpradavna lidé védeli, ze praktickd vyuka je
ta nejvyhodnéjsi, Casto je ve Skolach opomijena a ignorovana. Je tedy zapotiebi neustale
pfipominat tyto stard moudra a co je jesté dalezitéjsi, fidit se jimi.

Své poselstvi bych rad sifil dal. Svou praci bych chtél inspirovat co nejvice ucitell
prirodovédnych predméti k modernimu zplisobu vyucovani - k praktickému vyucovani.
Chceme-li totiz, aby se fyzika stala popularnim oborem, je nejlep$i zacit u nejmladsi
generace, ktera bude jednou udavat, kam se spole¢nost bude ubirat. A bude-li si nyn&jsi mlada
generace myslet, ze fyzika je dilezitym a zajimavym oborem, bude si to stejné jednou myslet
cela spolecnost.

V Ceské republice a celé Evropé je v soudasnosti kriticky nedostatek kvalifikovanych
technickych pracovnikii. Tento nedostatek plyne pravé z neoblibenosti pifirodovédnych
pifedmétt na zakladnich a stfednich Skolach. Pokud by se mi vsak podatilo dosahnout vSech
mych cilii, predméty jako fyzika a chemie by nekoncili v prizkumech oblibenosti Skolnich
pfedméti na poslednich mistech, ve Skolnich lavicich by vyrlstala generace budoucich
inZenyru a doktorl a ve spolecnosti by byly technické obory daleko vice oceniovany. Mé cile
jsou velmi ambicidzni, nikoli v§ak nesplnitelné.
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