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Anotace

Tato prace pojednava o parazitickém prvokovi Toxoplasma gondii. Jeho cilovym
hostitelem je kockovita Selma, ale rozmnozovaci cyklus zasahuje 1 savce a tyka se tedy i

¢lovéka.

Cilem prace je podat informace o parazitovi, jeho zivotnim cyklu a vyskytu. Zaroven
popsat nemoc, kterou zpiisobuje. Autor se vénuje i historii nemoci a objevu ptivodce, zptisobu
nakazy, diagnostice a 1écbé ¢i zamezeni poskozeni napadeného jedince. Hlavni ¢ast prace je
vénovana testovani volné pristupnych piskovist’ v intravilanu Liberce na pfitomnost cyst
Toxoplasma gondii. Dale se autor vénuje navrhu na zamezeni kontaminace a rovnéZ se

zabyva soucasnym stavem znecisténi piskovist.

Kli¢ova slova: Toxoplasma gondii, toxoplazmoéza, piskoviste, oocysta, pienased.



Anotation

The project deals with the parasitic protozoa Toxoplasma gondii. The final hosts of the

parasite are felines but the cycle of reproduction includes mammals and thus the human.

The aim of the project is to provide information about the parasite, its life cycle,
appearence and as well describe the illness which is caused by the parasite. The author
describes the history of the illness, the discovery of the causer, the way of the contagion, the
diagnostics, tthe reatment and prevention of the harm of the infected person. The main part of
the project focuses on testing of free-opened playpits for the presence of Toxoplasma gondii
cysts in the area of Liberec. The author also describes how to prevent the contamination of

playpits and is also interested in the severity of polution of the playpits.

Key words: Toxoplasma gondii, toxoplasmosis, playpits, oocysts, medium.
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Uvod

Toxoplazméza je nemoc zpusobena parazitickym prvokem Toxoplasma gondii.
Onemocnéni je Casto diskutované téma, jak mezi odborniky, tak mezi Sirokou vefejnosti,
pravé kvuli zajimavym dopadim na hostitele. Pribéh onemocnéni nemusi mit zadné
nasledky, ale mize vygradovat a problémy mohou nastat napiiklad u kongenitalni
toxoplazmozy. Zaroven je velice zajimava i latentni faze nemoci, ktera ovliviiuje ¢lovéka
dlouhodob¢ a zmény Ize pouhym okem pozorovat jen tézko, avSak ze statistickych udaju

vyplyva, ze vliv tkanovych cyst na ¢lovéka je vetsi, nez by se na prvni pohled mohlo zdat.

Parazit je sam o sob& schopny piezit v nehostinnych podminkéch po relativné dlouhou
dobu a za pfiznivych podminek ve stadiu vysporulované oocysty mize byt zdrojem
potencialni infekce vice nez rok. Toxoplasma gondii je v ¢eském jazyce znama spiSe jako
kokcidie koci¢i a jejim definitivnim hostitelem je napiiklad kocka domaci. Kocka je
domestikované zvife a nachazi se v pfimém kontaktu s lidmi a je tedy moznou hrozbou
nakazy cloveka, jelikoz z jejiho traviciho traktu vychézeji oocysty, které jsou infekéni kromé

jinych druhti i pro ¢lovéka.

Téma vyzkumu vyskytu oocyst Toxoplasma gondii vychazi z jednoduchého
ptedpokladu, Ze se toulavé kocky, jakozto mozné pienasecky, voln¢ pohybuji ve méstech.
Tato zvifata maji pfistup k nezakrytym vefejnym piskovym plocham, kde nasledné kali a je
tedy mozné, ze se timto zplsobem oocysty dostavaji do pisku. V ohrozeni ziskané

toxoplazmozy jsou tedy nasledné déti, které si na piskovistich hraji.

Prace se bude zabyvat sbérem vzorkl pisku z piskovist’ s oznaCenim VHP (Venkovni
Hraci Plocha). Tato piskovisté maji provozovatele a zdkonem dany fad. Samotny vyzkum se
bude provadét flotacni metodou, ktera se aplikuje na vzorky pisku a déle se formou optické
mikroskopie budou pozorovat a hledat ve vzorcich oocysty. Nasledné se vyhodnoti vysledky a

navrhne se opatfeni na zamezeni kontaminace.



1. Objev piivodce a historie nemoci

Rodové jméno Toxoplasma je odvozeno od slova toxon (oblouk nebo luk), protoze
vysporulované oocysty maji pii zvétSeni obloukovity tvar. Druhové jméno Gondii parazit

dostal po prvnim znamém hostiteli, gundim saharskym (Ctenodactylus gundi).

K objeveni samotného parazita doslo v Tunisu roku 1908 v Pasteurové Gstavu a za
objev byli zodpovédni prof. Ch. Nicolle a Dr. L. Manceaux. Dalsi prilom nastal v roce 1926,
kdy ceskoslovensky oftalmolog MUDr. J. Jankti uvefejnil svou studii ,,Patogeneze a
patologickd anatomie vrozeného kolobomu zluté skvrny“. V této praci popsal piipad
jedenactimési¢niho chlapce s hydrocefalem, levostrannym mikroftalmem a degenerativnimi
loZisky v oblasti zluté skvrny. Po smrti a nasledné pitvé onoho chlapce Jankl nalezl v o¢nich
bulvach tkanové cysty toxolasmy. Védecké prace popisovaly piedev§im toxoplazmoézu u
zvitat, az do chvile, kdy autofi Wolf a Sabina zpracovali roku 1938 spis na téma ,, Toxoplasma
jako plivodce vrozené encefalitidy. Pfipad toxoplazmdzy u dospélého ¢loveka poprvé popsal

v roce 1940 Pinkerton a o popsani klinické formy se zaslouzil v roce 1950 Siim z Kodang.!

1 KOUBA, Karel, JIRA, Jindfich a HUBNER, Jifi. Toxoplazmoza. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1974. 312 s.
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2. Toxoplasma gondii

Toxoplasma gondi je invazivni, paraziticky, intracelularni prvok. Cesky nazev je
kokcidie kogi¢i a parazit je heterogenni, to znamen4, e ma vice neZ jednoho hostitele. Radi
se do tfidy Conoidasida, podtiidy kokcidie (Coccidiasina), fadu Eucoccidiorida, celedi

Sarcocystidae a rodu Toxoplasma.

2.1 Morfologie
Vnitini stavba Toxoplasma gondii je relativné jednoducha a obsahuje vSechny
nezbytné a zdkladni organely, ale na druhou stranu mé i n€kolik morfologickych zvlastnosti.

V kazdé fazi ma jiné uspotradani organel v téle. Obrazky jsou nakresleny na zaklad¢ fotek
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Na levém obrazku je tachyzoit a na pravém bradyzoit.?

Nejzajimavéjsi organelou u parazita je konoid (viz Obr. ¢. 1). Tato organela pomaha
ve fazi tachyzoita pfi vstupu do hostitelské bunky. Tachyzoit nejprve musi byt v tésném
kontaktu s bunikou, a tedy musi ptekonat odporovou silu a dosahnout stabilniho uchyceni na
membrang. Parazit se pohybuje klouzanim ptes buitkku. Nasledné¢ vnikne do buiiky, aniz by ji

poskodil, a zapo¢ne mnozeni. Neobvyklé je, Ze Toxoplasma gondi mize napadat téméf

2 DUBEY, J. P, D. S. LINDSAY a C. A. SPEER. Structures of Toxoplasma gondii Tachyzoites, Bradyzoites, and
Sporozoites and Biology and Development of Tissue Cysts. 1998.
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vSechny typy sav¢ich bunck, kromé savcich erytrocyti. Dokonce je schopna napadnou i
bunky hmyzu nebo ryb. Konoid vnikne do buiiky a vzhledem k tomu, Ze je pfevazné tvoten
mikrotubuly, jeho struktura je velice pevna a je schopna piekonat bunéénou membranu (viz

Obr. €. 2).

Vaitini ){/’_\ \
Vrcholovy prstenec 1

mikrotubuly
Vrcholovy prstenec 2

Mikrotubuly
konoidu /
Polarni prstenec 1
: Polarni
Vnitini prstenec 2
membranovy
komplex

Subpelikularni

Plamaticka membrana \ i
mikrotubuly

Obrazek morfologie konoidu.®

2.2 Zivotni cyklus

Hostitele miizeme rozd¢lit na tzv. mezihostitele a definitivni hostitele. Mezihostitel je
takika jakykoliv teplokrevny obratlovec véetné ¢lovéka, vyjma definitivni hostitele, zatimco
mezi definitivniho hostitele patii: ko¢ka domaci (Felis silvestris f. catus), rys ¢erveny (Lynx
rufus), kocka zakrsla (Prionailurus bengalensis), ocelot groSovity (Pardalis pardalis),
jaguarundi (Puma yagouaroundi) a irbis horsky (Panthera uncia). Zivotni cyklus miZeme
rozdélit na sexualni a asexualni ¢ast. Sexualni faze parazita se odehrava pouze v definitivnim
hostiteli, zatimco asexualni faze primarné v mezihostiteli. V pripad¢, ze se definitivni hostitel

nakazi oocystami, dochazi u néj téz k rozsifeni parazita do celého téla a az nasledné se parazit

mnoZi ve sttevnim epitelu sexualni formou.

® DUBEY, J. P, D. S. LINDSAY a C. A. SPEER. Structures of Toxoplasma gondii Tachyzoites, Bradyzoites,
and Sporozoites and Biology and Development of Tissue Cysts. 1998.
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Za objev sexualniho vyvojového cyklu Toxoplasma gondii je zodpovédny Hutchinson,
ktery experimentoval na kockach domacich. ,, Hutchinson a kolektiv nakrmili kocky prosté
nakazy mozkem nakazenych mysi obsahujici cysty Baverleyova kmene Toxoplasma gondii. Ve
vymeétech takto infikovanych kocek se za 6 dni objevilo mnozstvi nevysporulovanych cyst,
V histologickych rezech tenkym strevem byla nalezena schizogonicka a gametogonicka stadia,

.. , .o ’ . 7.7 o
pripominajici endogenni cyklus kokcidii."

Definitivni hostitel se nakazi zpravidla alimentarni cestou asexualnimi formami
prvoka, tedy tkanovymi cystami, a to sezranim nakazeného mezihostitele naptiklad mysi nebo
ptaka. Z tkanovych cyst se vyvinou merozoiti a pii poziti oocyst se z nich vyvinou sporozoiti .
Po vniknuti parazita do téla definitivniho hostitele, dochazi k intracelularni reprodukci a
nasledné se parazit mnozi ve stfevnim epitelu. Konkrétné se schizogonicka (dcetiné bunky
vzniklé rozpadem jadra matetské builky) a gamogonickd (jedinci, kteti vznikli sexudlnim
rozmnozovanim) stadia vyskytuji v kycelniku na vrcholcich stievnich koku, ale parazit se
muze vyskytovat v celém stievé. V tomto misté dochazi tedy i k asexualnimu mnozeni, ale
nasledné¢ dochazi k sexualni fazi. Vysledkem jsou gamogonické formy, které dozravaji v
sam¢i mikrogametocyty a sami¢i makrogametocyty. Néslednym spojenim vznikaji oocysty,
které opoustéji travici trakt spole¢né s trusem. V trusu se oocysty objevuji za tfi az pét dni a
definitivni hostitel je vylucuje po jeden az tfi tydny. Zejména je vylucuji infikovana kot'ata.
Vylu€ovani neprobiha nijak zavratn€ dlouhou dobu, a vSak kocka je schopna vyloucit az 150

miliond oocyst a ko¢ky v této dobé trpi prijmy.

KdyzZ oocysta opusti spolu s vyméty vnitini prostiedi koCky, tak dochéazi pii kontaktu
s vnéjSim prostfedim ke sporulaci a ta trvd pifiblizn€ jeden az pét dni, zalezi na teploté
prostiedi. Oocysta je velice odolna, aby byl parazit usmrcen, musi se nachazet v prosttedi s
teplotou -20°C po dobu 24 hodin nebo jej musime vlozit do vody o 70°C na 10 minut. Parazit
je téz velice odolny vuci Cisticim prostfedkiim a vyschnuti. Po sporulaci je schopen pfezit za
vhodnych podminek az jeden rok. Oocysty mohou byt pfenaSeny 1 tzv. prenaseci, mezi které

patii napfiklad mouchy nebo $vabi.

Kdyz se Toxoplasma gondii dostane do t€la jakéhokoliv teplokrevného obratlovce, na
fadu pfichdzi asexudlni mnoZeni prvoka. Problematice nikazy je vénovan oddil 3.1.1.
Zpuisoby ndkazy. Dochéazi k intraceluldrni reprodukci (endodyogonie) v mimostievnich

bunikach. Jsou tvofeny tzv. pseudocysty, které¢ obsahuji merozoity. V této fazi se merozoiti

*KOUBA, Karel, JIRA, Jindiich a HUBNER, Jif{. Toxoplazmoza. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1974. 312 s.
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oznacuji jako tachyzoiti (z feckého slova tachy= rychle). Kdyz pseudocysta praskne, tak se
tachyzoiti dostanou do obé&hu a infikuji dalsi buiiky. Tato forma prvoka ma jediny smysl a to
je zmnozit se do co nejvyssiho poctu a zahltit hostiteliv organismus. U gravidni Zeny hrozi
proniknuti tachyzoitti transplacentarné do plodu. Tachyzoiti se v organismu vyskytuji jen
relativné kratkou dobu a to do chvile nez se vytvoii tkanové cysty tzv. bradyzoiti (z feckého
slova brady= pomaly). Stadium bradyzoitt, tedy latentni toxoplazmdza je dozivotni a K jediné
zméné muze dojit pouze pii reaktivizaci tedy prechod z bradyzoitli na tachyzoity. Stadium
bradyzoitli je pro parazita v mezihostiteli konecné. Mezihostitel miize byt sezran nékterou

z vybranych kockovitych Selem a cyklus se opakuje (viz Obr. €. 3).

\%“ IS R 23

Na obrazku 1-14 jsou mikrofotografie riznych fazi parazita Toxoplasma gondii se
zvétsenim 1600X. Obrazky 1-11 jsou Cerstvé preparaty, obrazky preparata 12-14 jsou
obarveny dle Giemsy. Na obrazku (dale jen obr.) 1 jsou tachyzoiti z hlenu pobfiSnice
infikované mysi. Obr. ¢. 2- Cysta z mySiho mozku obsahujici merozoity. Obr. ¢. 3 a 4-
Nevysporulované oocysty. Obr. ¢. 5- Rozvoj oocysty po 9 hodinach v aerobnim prostiedi
pii pokojové teploté. Ve stiedu se smrstuje sporont. Obr. ¢. 6- Oocysta po 12 hodinach za
stejnych podminek. Zietelné jsou jiz vidét dvé sporocysty. Obr. €. 7- Oocysty se dvéma
sporocystami po 18 hodinach. Miizeme pozorovat prasklinu v oocysté. Obr. ¢. 8- Oocysta

sporuluje jiz 24 hodin za stejnych podminek. Ve sporocystdich miizeme pozorovat svétlejsi

14



mista tzv. granule. Obr. ¢. 9 a 10- Na oocysty se nechal piisobit 30 minut 6% roztok chlornanu
sodného. Doslo k urychleni procesu a vnéjsi sténa oocysty byla rozpusténa. Na obr. ¢. 9 lze
jasng vidét Ctyfi sporozoity v kazdé sporocysté. Na obr. €. 10 Ize vidét usporadani sporozoitl
ve sporocysté. Obr. ¢. 11- Volni sporozoiti. Obr. ¢. 12- Sporozoit obarveny dle Giemsy. Obr.
¢. 13- Lze rozeznat jadro sporozoita. Obr. ¢. 14- Je zietelné vidét jadro a konické zakonCeni

TIPS
ptredni ¢asti.

®> DUBEY, J. P., NANCY L. MILLER a J. K. FRENKEL. THE TOXOPLASMA GONDII OOCYST FROM CAT FECES.
1970.

15



3. Toxoplazmodza
Toxoplazméza je nemoc vyvolana prvokem Toxoplasma gondii. Choroba se téZ nékdy

oznacuje jako Morbus Jankii. Toxoplazmoézu zakladné rozdélujeme na ziskanou a vrozenou
(kongenitalni) a tedy podle zptisobu nakazy. Promotenost v Ceské republice se pohybuje od
25% do 30%, avsak v Némecku a ve Francii se pocet infikovanych osob odhaduje na 70% a
v nékterych statech svéta je promorenost 90%, ale priméerna svétova prevalence se drzi okolo
50%. Prevalence této choroby je pomérné vysokd, avSak nésledky u ziskané toxoplazmoézy,
kterych se vefejnost tolik obava, mohou byt samoziejmé fatdlni, ale v naprosté vétsSing

piipadii se nemoc neprojevi klinicky nebo jsou ptiznaky mirné.

3.1 Ziskana toxoplazmoza

Ziskanou toxoplazmézou subjekt onemocni b&éhem Zzivota a nenese si ji tedy
z prenatalniho obdobi od matky jako je tomu u kongenitalni toxoplazmézy. Toxoplasma
roz$ifené po celém téle, neni mozné prvoka odstranit. To ovSem béznému zdravému jedinci
nepisobi problémy a zdravy imunitni systém uhlida Toxoplasmu pied reaktivizaci. Inkuba¢ni

doba nemoci se pohybuje od jednoho do tfi tydnd.

3.1.1 Zptsob ndkazy

Nejveétsi pocet nakazeni je alimentarni cestou a to pozienim jiného mezihostitele.
Potencialni hostitel se tedy nakazi tkanovymi cystami a nasledné u né&j dochazi rozsifeni
parazita po téméf celém téle. Nejsnadngjsi a necastéjsi pricina ndkazy u ¢lovéka je snédeni
nedostate¢né tepelné upraveného masa obsahujiciho tkanové cysty. Nakazit se lze i v
dasledku transplantace organti, kdy se tkanové cysty ptenesou do nového hostitele, problém
ovSem nastava z diivodu umeéle snizené obranyschopnosti za tcelem lepsSiho pfiijeti organu.
Dalsi zptlisob pienosu je transplacentarng, ovSem to jiz mluvime o kongenitalni toxoplazmoze,
které je v praci vénovany jiny oddil. Vysporulované oocysty jsou pro mezihostitele rovnéz
infek¢ni. K ndkaze dochazi po pozieni vymét vybranych kockovitych selem. Vykaly se Casto
vyskytuji v oblasti piskovist, kde se jimi mohou nakazit déti. Vyméty se téZ mohou
vyskytovat na obalech potravin. Téméf jakykoliv teplokrevny obratlovec se téz miiZze nakazit i
cestou respiracni a tedy vdechnutim spory, ovSem tento druh ndkazy je mén¢ Casty a
pfevazuje nakaza alimentarni cestou. Prevalence mezi domacimi zvitaty je celkem vysoka,

takze pochoutky jako je napfiklad tatarsky biftek, mohou obsahovat bradyzoity (tkanové
cysty).
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Vysledky prevalence a pozitivity séra na protilatky Toxoplasma gondii u testovanych
domacich zvifat v Ceské republice (Data jsou sbirana od roku 1995 do 2012). Kozy 66%,
ovce 59%, kocky 44%, prasata 36%, psi 26%, koné¢ 23%, dribez 12% (husy 43%, kachny
14%, brojleti 0,3%, krity negativni, kufata negativni) a skot 9,7% (viz Obr. ¢. 4).6

3.1.2 Prabeh akutni toxoplazmoézy a reaktivizace latentni faze

Mezihostitele mizeme rozdé€lit podle vnimavosti na parazita a podle toho se dale
urcuje, zda je subjekt schopen prezit akutni fazi nebo se ho tato faze netyka. U kazdého
mezihostitele je pribéh nemoci odlisny. Do prvni skupiny fadime zivoc€ichy, jejichz prib¢h
nemoci je akutni a konc¢i smrtelné 1 v nékolika dnech. Tito teplokrevni obratlovci, mezi které
patii napfiklad klokan nebo vacice, jsou malo odolni a siln¢ vnimavy vici parazitovi. Jejich
organismus je zaplaven tachyzoity a ty se nasledné vyskytuji ve vSech tkanich kromé savci
krve (erytrocytl). Je zajimavé, Ze do této skupiny miZeme zatadit i malou kockovitou Selmu
jménem manul (Otocolobus manul). Diky vysoké vnimavosti a absenci protilatek dochazi
k Castym uhynim a to zpravidla pti chovu v zajeti. OvSem pokud to manul stihne, tak je
schopen pted smrti vyloucit oocysty. Do druhé skupiny fadime ZivocCichy sice vnimavé, ale
odolné. U téchto zivoCichi zéalezi na infekéni davce a na stavu hostitele (i na véku).
Onemocnéni probihd bud’, bez akutni faze a tedy dochézi ke klinickému zdravi jedince nebo
muze dojit k akutni toxoplazméze. Mezi zivocichy této kategorie patii naptiklad Selmy, opice
a Clovek. Ve treti skupiné jsou zivoCichové, u kterych nedochazi k akutni fazi, ani po
opakovanych infek¢énich davkach a infekce zlstava pouze latentni. Do ¢tvrté skupiny patii
zivocichové, ktefi nejsou vnimavi a Vv jejich téle je pohyb parazitl velice pomaly, mezi tyto

. T rowe v 7
organismy se fadi studenokrevni zivo€ichové.

Akutni faze muze nastat po nakazeni mezihostitele a zmnozeni tachyzoitd v téle.
Symptomy akutni faze se projevuji pfiblizné jen u 5 % ptipadt. Ve zbylych 95% probiha
infekce asymptomaticky a dojde ke vzniku formy latentni, ktera je dozivotni. Symptomaticky
priabéh neni tak casty, ale je mozné, Ze dochazi ke Spatnému rozpoznani a zdménou
nemoci setkava s uzlinovou formou, ktera se projevuje mirné zvysenou teplotou, malatnosti,

bolestmi hlavy, nebolestivym otokem miznich uzlin, miiZe se objevit i zvétSeni jater a sleziny

® BARTOVA, Eva a Kamil SEDLAK. Toxoplasmosis in Animals in the Czech Republic — The Last 10 Years. 2012.
Dostupné z: http://dx.doi.org/10.5772/50022

" KOUBA, Karel, JIRA, Jindfich a HUBNER, Jif{. Toxoplazméza. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1974. 312 s.
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tzv. hepatosplenomegalie. Ve vétsing piipadu dojde k Gstupu klinickych piiznakt do jednoho
tydne od zapoceti projevu a k prechodu do latentniho stavu nemoci, ovsem po nékolik tydnt,
ba dokonce mésici mtize pretrvat zdutreni uzlin. K tézkému akutnimu priabéhu dochazi velice

vzacné a bez vyhrady u lidi s imunodeficitem.

Reaktivizace toxoplazmoézy je stav, kdy nemoc piejde z latentni faze do akutni.
K tomuto jevu dochazi v dasledku snizeni obranyschopnosti napiiklad pfi imunosupresi nebo
pti imunodeficitu jako je tomu napiiklad u AIDS. Existuje kriticka hranice, kdy se latentni
toxoplazmoza reaktivuje. Tato hranice je stanovena poctem bilych krvinek. Kdyz je pocet
CD4+ T lymfocytt mensi nez 250 bun€k na mikrolitr, dojde k reaktivaci. V dusledku
reaktivizace prasknou tkanové cysty Toxoplasma gondii a tachyzoiti zaplavi organismus jako
je tomu u primoinfekce. Vhledem k tomu, ze veliky pocet bradyzoitt byl ukryty v nervové
tkani, tak nejcastéj$i naslednou formou infekce je tzv. mozkova toxoplazmoéza, coz je

encefalitida vyvolana Toxoplasma gondii. Déale byva postizené srdce (myokarditida).®

3.1.3 Latentni toxoplazmoéza a ovlivnéni ¢lovéka

Latentni fdze nemoci pfichazi po dostatecném zmnozeni tychyzoitt a ve formé
tkanovych cyst se ulozi téméf po celém téle. Zejména se pak bradyzoiti nachazi v nervové
tkani, coz muze mit za nasledek nékteré neurologické zmény mezihostitele. Latentni
toxoplazmézou trpi kolem tietiny obyvatel Ceské republiky. Mezihostitel s touto formou
nemoci, pokud nedojde k imunitnim vykyvim, dozije svij zivot bez zfejmych potizi a ve
vetSing piipadit o své nemoci ani nevi. OvSem urcity vliv latentni toxoplazmdza na
mezihostitele ma. Vychazime-li z pozorovani infikovanych mysi, tak oproti zdravym, infekce
prostym mysim lze pozorovat zmény v chovani. Mysi s toxoplazmozou jsou méné bazlivé,
dokonce se neboji bezprostiedniho nebezpeci, jako je naptiklad pfitomnost kocky. Tim se
stavaji snadnou kofisti a zapadaji tak do Zivotniho cyklu Toxoplasmy gondii. Clovék, jakoZ to
potencialni mezihostitel je jen slepym ramenem ve vyvojovém cyklu prvoka. U lidi se ¢asto
mluvi o zpomaleni reflexti a prodlouZeni reakénich Casti. Tato hypotéza je podloZena
statistikou autonehod. Z vysledki vychazi, ze c¢lov€k séro-pozitivni na latentni formu
toxoplazmozy ma piiblizné 2.5 krat vyssi riziko, Ze bude nebo byl pfimym ucastnikem
dopravni nehody. Dale se mezi infikovanymi lidmi vyskytuji 1 zndmky snizené dlouhodobé
koncentrace a zvySena ochota riskovat. Podle Prof. RNDr. Jaroslava Flegra CSc. ma vliv

toxoplazmozy na ¢loveéka dalekosahlejsi dusledky. Z vysledki studii Prof. Flegra vyplyva, ze

8 MACHALA, Ladislav, Petr KODYM a Rudolf CERNY. TOXOPLAZMOZA. 2005, ro&. 2005, &. 3.
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u muzu S latentni toxoplazmézou byly zaznamenany vlastnosti, jako je naptiklad: pokles
ochoty respektovat spolecenské normy, zvySeni podeziivavosti ¢i zarlivosti a u Zen vlastnosti,
jako naprtiklad: zvySena spoleCenskost, srdecnost, otevienost, sila viile, ochota respektovat

normy. Vysledky byly vyhodnoceny dle Cattelova dotazniku faktoru osobnosti.”

3.1.4 Toxoplazmédza u jedincii s imunodeficitem

U jedinct s imunodeficitem, tedy u jedinct se snizenou imunitou nedochazi k zadné
protilatkové odpovédi a imunitni systém nedokaze zastavit primoinfekci nebo reaktivizaci.
Problém hrozi u lidi s imunitnim onemocnénim jako je naptiklad pokrocilé stadium HIV a
rovnézZ u imunosuprimovanych jedinct nastava stejny problém. U imunokompromitovanych
pak nasledné doje k nekontrolovanému zmnozeni parazita po téle hostitele a prvok zptisobuje
rozséahlé infekce. Nejcastéji dochazi k mozkové toxoplazmdze, myokarditid€, chorioretinitidé
nebo polyradikuloneuritidé. Loziskové postizeni CNS se vyskytuje u 10 % - 20 % pacientti
s AIDS. Dale dochazi k postizeni celé CNS, pneumonii, hepatitidé a mize byt postizena i

oy 1
kize. X0

Mozkova toxoplazmoéza (viz Obr. €. 5) je nejCastéjsi parazitarni infekei postihujici
CNS u imunosuprimovanych. Onemocnéni zapo¢ne v fadu dnti a nejcastéj$imi ptiznaky jsou
bolesti hlavy, horecka a postupné se rozvijejici neurologické zmény. Mezi typické projevy
loZiskového postizeni CNS patii kiece jacksonského typu, poruchy hybnosti koncetin,
poruchy ¢iti a vypadky nervli. Mezi neurologické zmény patii poruchy védomi, chovani a
kognitivnich funkci, vypadky zorného pole, ttes, poruchy koordinace a parkinzonismmus. Pfi
postizeni hypofyzy se miize vyskytovat syndrom SIADH (syndrom nepifimétfené sekrece
ADH antidiuretického hormonu) a miiZou vznikat rozmanit¢ kombinace postizeni a

neurologickych pﬁznakﬁ.11

3.2 Kongenitalni toxoplazmdza

Ke kongenitalni toxoplazméze dochazi u plodd, jejichz matka se nakazila
Toxoplasmmou gondi v prvnim nebo v druhém trimestru gravidity. U matky dojde ke
zmnozeni parazita a tachyzoiti pfi invazi prochazeji ptes placentu na plodu. Dnes je tento

problém feSen prenatalnimi poradnami a v prvnich dvou stadiich gravidity se matkdm vyrazné

® FLEGR, Jaroslav a Jan HAVLICEK. Ukaz mi své parazity a ja ti povim, kdo jsi. 1999/12, Vesmir 78, 667. Dostupné z:
http://www.vesmir.cz/clanky/clanek/id/1186

1© MACHALA, Ladislav, Petr KODYM a Rudolf CERNY. TOXOPLAZMOZA. 2005, rog. 2005, &. 3.
online]. [cit. 2014-03-19]. Dostupné z: http://kmil.trios.cz/Predchozi/kmil07067¢.htm
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doporucuje vyhybat se kocCkovitym Selmdm. Povinnost testovani gravidnich Zen na
toxoplazmézu v Ceské Republice neni, avsak napiiklad ve Francii se viechny gravidni Zeny
testuji. Odhaduje se, e se pocet viech nenakaZenych téhotnych Zen v CR pohybuje od 50 %
do 80 %. Plod se nachazi v bezpeci v ptipad¢, Ze matka je jiz parazitem infikovana. Problém
tedy muze nastat pouze pii primoinfekci. Riziko prechodu parazita na plod se pohybuje okolo

50 % a prabéh primoinfekce je v u t¢hotnych zen zhruba v 75 % nezjevny.

Kdyz tachyzoiti projdou pfes placentu, napadnou plod, ale ten se neni schopen branit a
pokud nezemie, dojde ktézkym poruchdm béhem prenatalniho vyvoje. Plod se poté
nespravné vyviji a déti se rodi postizené jak mentalné tak fyzicky. Rozsah poSkozeni zavisi na
dobé nakazy a k nejhorSim piipadiim poskozeni dochazi pii nakaze v prvnim trimestru.
Klinické ptiznaky pti porodu jsou znatelné u 6 % - 10 % postiznych déti a Sabinova trias se
vyskytuje asi u 2 % ptipadi. Sabinova trias se skladd ze tii komplikaci a vyskytuje se

hydrocefalus, chorioretinitida (uveitida) a mozkova kalcifikace.*

Hydrocefalus (viz Obr. ¢. 6) je zpusoben hromadénim mozkomi$niho moku
obstrukei likvorovych cest. Dochéazi k utlaku mozkového parenchymu, v jehoz dasledku se
plodu $patné vyviji mozek a hlavicka je znacn¢ deformovana a zvétSena. Mentalni retardace
je v tomto piipadé nevyhnutelna.*® Chorioretinitida (viz Obr. &. 7) neboli zadni uveitida je
zangt cévnatky a sitnice oka. Tato chorioretinitida je zplisobena infekéné€ a klinické projevy
jsou: oko je klidné a nebolestivé, zmény v zorném poli (skotomy), pokles zrakové ostrosti,
sklivec mize byt zakaleny, na sitnicovych cévach se muze vyskytovat vaskulitida (bilé
prouzky).* Kalcifikace mozku (viz Obr. &. 8) znamen4 ukladani vapniku do mozkového
parenchymu a tvorbu lozisek. Defekt zpisobeny v mozkové tkdni se projevuje mentalni

retardaci, svalovymi kiecemi a zaSkuby.

Nejcastéjsi pribéh po porodu je subklinicky a pfiznaky se mohou projevit az
V novorozeneckém obdobi a to horeckami, kieCemi a novorozeneckou Zloutenkou. Nejcastéjsi

je vsak latentni pribéh a posSkozeni se projevi v détském nebo az v dorosteneckém véku.

2 MACHALA, Ladislav, Petr KODYM a Rudolf CERNY. TOXOPLAZMOZA. 2005, ro&. 2005, &. 3.
¥ Hydrocefalus. [online]. [cit. 2014-03-18]. Dostupné z: http://www.wikiskripta.cu/index.php/ Hydrocefalus

YChorioretinitida. [online]. [cit. 2014-03-18]. Dostupné z: http:/atlases.muni.cz/atlases/stud/atl_cz/main +cnspatol+
tumens.html
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V takovych piipadech muze nastat vySe zminéna chorioretinitida, strabismus, hluchota,

psychomotorickd retardace nebo i epilepsie

3.3 Diagnostika

Diagnostika nejcastéji probiha sérologicky a k invazivnimu vySetfeni dochazi jen
Vv krajnim piipad¢€. Protilatky se objevuji od 2. tydne po infekci a nejvyssich hodnot dosahuji
po tiech mésicich. V nizkém titru pretrvavaji po cely zivot. Bézné se provadi
komplementfixace (o Cerstvé infekci sveédci titry 1:256 a vyssi). Metoda komplementfixace je
sice velice citliva, avSak u nckterych pacientli nelze odlisit primoinfekci od odeznivajici
infekce. Kvili tomuto problému se stanovuji specifické protilatky IgM, IgG, IgA a i IgE. Ke
stanoveni se pouziva metoda ELISA (Enzyme-Linked ImmunosSorbent Assay) nebo metoda
ISAGA (imunosorbentni aglutinace). Dale je mozné vySettit aviditu protilatek IgG, nebo se
opakovan¢ kvantitativné stanovuji IgM a IgG protilatky. Akutni infekce se projevuje
vzestupem hladin jakékoliv protilatky nebo mohou vzrist hodnoty IgE, IgA a IgM, a zaroven

se projevuje nizkou aviditou IgG. Avidita pfetrva nanejvyse Ctyfi mésice po infekci.

U vySetfeni plodu na toxoplazmozu se pouziva od 16. tydne detekce DNA Toxoplasmy
gondii metodou PCR zplodové vody. Tyto metody jsou neinvazivni a mnohem vice
pouzivané, ale pii neuroinfekci se rovnéz pouzivd metoda PCR, ovSem vySetieni se provadi
z mozkomi$niho moku. Dale se pouziva histologické vySetieni uzlin a v ptipad¢ postizeni lze
nalézt typicky obraz epiteloidnich bunék retikula tzv. lymfadentis toxoplasmotica Piringer-
Kuchinka (viz Obr. €. 9).

Standartni vySetifeni spoc¢iva v ambulantnim vySetfeni. Pacientliim je odebrana krev a
zjistuje se ptitomnost protilatek na Toxoplasmu gondii a zjisti se, zda jsou titry pozitivni.
Tento postup se pouziva u pacientii se zdufelymi uzlinami, t€hotnych Zen, pacientti s HIV+
nebo jiz s AIDS a u lidi s imunodeficitem. Stejné vysetieni podstupuji novorozenci matek, u
kterych byl zjistén stoupavy titr b&hem téhotenstvi. Dopliikkové vySetfeni je upifesnéni
standardniho vySetfeni. Stavajici diagndza je upiesnéna opakovanymi sérologickymi testy.
Pacienti s AIDS a novorozenci s podezienim na kongenitalni toxoplazmoézu jsou nasledné

vysetfovani pomoci RTG, CT nebo MR

B HAVLIK, Jifi a Ladislav MACHALA. STANDARDY LECEBNYCH POSTUPU A KVALITA VE ZDRAVOTNI PECL
[online]. [cit. 2014-03-17]. Dostupné z: http://www.dashofer.cz/download/ukazky/PKSCD_ukazka doporuceneho postupu
.pdf
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3.3.1 Vysledky diagnostiky v Libereckém kraji v obdobi 2001 — 11/2013

V letech 1993 — 2000 bylo v Libereckém kraji hlaSeno primérné 22 onemocnéni ro¢né
(5,1/100 000 obyvatel), maximum v roce 1993 — 42 piipada. Nasledujici ¢ast prace popisuje
stav hlasenych ptipadd nemoci Vv Libereckém kraji. Vysledky diagnostiky popisuji 1 vztah
mezi anamnézou (kontakt s koCkou) a pozitivitou pacienta. Dale je z vysledkli patrné, ze
toxoplazmoza je problém, tykajici se mnoha lidi a je nutno se jim zabyvat. Na zakladé téchto

vysledki bylo vybrano i téma prace.

2001: V roce 2001 onemocnélo 14 osob (3,3/100 000 obyvatel), z toho 12 zen, nejvice
v okrese Liberec — 6 piipadu. VétsSina onemocnéni (dale jen o.) se vyskytla ve véku 10 — 34
let (celkem 9 piipadit). Onemocnéni bylo hlaseno Vv pribéhu celého roku s maximem v 7. a 8.
mesici — 3 ptipady. Klinicky 13x uzlinova forma, 1x recidivujici chorioretinitida pravého oka.

V anamnéze uveden 13x kontakt s kockou, 1x ochutndvani syrového masa.

2002: V roce 2002 onemocnélo 26 osob (6,1/100 000 obyvatel), z toho 11 muzi a 15
zen, nejvice v okrese Liberec — 12 piipadt. VéEtSina onemocnéni se vyskytla ve véku 10 — 34
let (celkem 16 piipadd). Onemocnéni bylo hlaSeno Vv priabéhu celého roku s maximem v 1.
meésici — 8 pripadt. Klinicky ve vSech pfipadech uzlinova forma. V anamnéze uveden 14x
kontakt s kockou, 3x kontakt se psem, 5x ochutnavani syrového masa, 4x anamnéza

negativni.

2003: V roce 2003 bylo hlaSeno 20 onemocnéni (4,66/100 000 obyvatel) — po 6
ptipadech z okresu Jablonec nad Nisou a Semily, 8 pfipadi z okresu Liberec. Nejpocetnéjsi
byla v€kova skupina 15-59 let — celkem 16 ptipadt (80%). V pievazné vétsing se jednalo o
uzlinovou formu onemocnéni (17x, tj. 85%), 2x o o€ni formu, 1x klinicky néalez nepopsan.

Kontakt se zvifetem uveden 15x (75%), ochutndvani syrového masa 5x (25%).

2004: V roce 2004 bylo hlaSeno 24 onemocnéni (5,6/100 000 obyvatel, v CR 3,1/100
000 obyvatel) — 12 ptipadu z okresu Semily, 9 pfipadi z okresu Liberec, 2 pifipady z okresu
Ceska Lipa a 1 piipad z okresu Jablonec nad Nisou. Nejpoéetngjsi byla vékova skupina 15-19
let — celkem 6 piipadu (25%). V pfevazné vétsin€ se jednalo o uzlinovou formu onemocnéni
(17x, tj. 71%), 2x o o¢ni formu, 1x inaparentni onemocnéni, 4x jinou formu. Kontakt se

zvitetem uveden 14x (58%), ochutnavani syrového masa 5x (21%).

2005: V roce 2005 bylo hlaseno 30 onemocnéni (7,0 na 100 000 obyvatel), v roce
2004 24 onemocnéni, v CR 3,4 na 100 000 obyvatel. Dle UP: 18 piipadi z okresu Liberec, 7
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piipadd z okresu Ceska Lipa, 3 zokresu Jablonec nad Nisou a 2 zokresu Semily.
Nejpocetnéjsi byla v€kova skupina 25 - 34 let — celkem 9 ptipadt (30%). Onemocnélo 13
muzil a 17 Zen. V ptevazné vétsing se jednalo o uzlinovou formu onemocnéni (25x, tj. 83%),
2x o o¢ni formu, 2x 0 inaparentni onemocnéni, 1x o chiipkové onemocnéni s inavou. Kontakt

se zvitetem, prevazné s kockou, uveden 15x (50%), ochutnavani syrového masa 6x (20%).

2006: V roce 2006 bylo hlaseno 22 onemocnéni (5,1 na 100 000 obyvatel), v roce
2005 30 onemocnéni, v CR 3,2 na 100 000 obyvatel. Dle UP: 9 ptipadii z okresu Liberec, 8
ptipadt zokresu Jablonec nad Nisou, 3 zokresu Semily a 2 zokresu Ceska Lipa.
Nejpocetnéjsi byla vékova skupina 35 - 44 let — celkem 6 pfipadi (27%), shodny pocet
zaznamenan u déti ve véku 2 — 8 let. Onemocnélo 9 muzl a 13 zen. V pfevazné veétsin€ se
jednalo o uzlinovou formu onemocnéni (19x, tj. 86%) a 3x o inaparentni onemocnéni.

Kontakt se zvifetem, prevazné s kockou, uveden 15x (68%), ochutnavani syrového masa 5x
(23%).

2007: V roce 2007 bylo hlaseno 15 onemocnéni (3,5 na 100 000 obyvatel), v roce
2006 22 onemocnéni, v CR 2,3 na 100 000 obyvatel. Dle UP: 7 ptipadt z okresu Liberec, 6
ptipadii z okresu Jablonec nad Nisou a po 1 z okresu Semily a Ceska Lipa. Nejpocetngjsi byla
veékova skupina 25 - 34 let — celkem 4 piipady (27%). Onemocnélo 6 muzd a 9 Zzen.
V prevazné vétsiné se jednalo o uzlinovou formu onemocnéni (13x, tj. 86,7%), 1x o

onemocnéni pii imunodeficitu, 1x o onemocnéni v gravidité. Kontakt se zvifetem, pievazné

s kockou, uveden 10x (66,7%).

2008: Hlaseno 20 onemocnéni (4,7 na 100 000 obyvatel), 9x 0. Semily, 6x o. Liberec,
3x 0. Jablonec nad Nisou a 2x o. Ceska Lipa, nejvyssi nemocnost v 0. Semily (11,9 na
100 000 obyvatel). V roce 2007 15 piipadi. Obé pohlavi postizena shodné po 10 piipadech.
Nejvice ptipadil hlaseno ve vékové skupiné 25-34 let (7, tj. 35%). Nemocni nejcastéji udavali
kontakt s kockou (9x), konzumaci syrového masa (4x) nebo praci s hlinou (3x). Pfevazovala
forma uzlinovd — 14x (70%), 3x hlaSena forma inaparentni (15%), 2x se jednalo o
primoinfekci v gravidité (10%), jina forma v 1 piipadé (5%). V celé CR nemocnost 2,4 na
100 000 obyvatel.

2009: Hlaseno 16 onemocnéni (3,7 na 100 000 obyvatel), 8x 0. Jablonec nad Nisou,
4x o. Ceska Lipa a po 2 ptipadech o. Liberec a Semily. Nejvyssi nemocnost byla v 0. Jablonec
nad Nisou (9,0 na 100 000 obyvatel). V roce 2008 20 ptipadi. Dle pohlavi: Zeny 11, muzi 5.

Nejvice pripadi hlaseno ve vékové skuping 35-44 let (5, tj. 31%). Nemocni nejcastéji udavali
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kontakt s ko¢kou a konzumaci syrového masa (po 5 piipadech) nebo praci s hlinou (3x).
Ptevazovala forma uzlinova — 11x (69%), 2x hlasena forma ocni (12,5%), po 1 pfipadu
(6,3%) se jednalo o primoinfekci v gravidité, inaparentni nebo jinou formu. V cel¢é CR

nemocnost 2,1 na 100 000 obyvatel.

2010: V roce 2010 hlaseno 16 onemocnéni (3,7 na 100 000 obyvatel), 6 z 0. Liberec, 4
z 0. Semily a po 3 z o. Jablonec nad Nisou a Ceska Lipa. Nejvys§i nemocnost byla v o.
Semily (5,3 na 100 000 obyvatel). Dle pohlavi: zeny 12, muzi 4 ve véku 5 — 94 let. Nejvice
ptipadi hladseno ve vékovych skupinach 25-34 a 35-44 let (po 4, tj. po 25%). Nemocni
nejcastéji udavali kontakt s koCkou (8x) a konzumaci syrového masa (4x). Pfevazovala forma
uzlinova — 12x (75%), 1x se jednalo o primoinfekci v gravidité - pozitivita IgM a IgG
protilatek a vysoka avidita IgG protilatek zjisténa b&hem gravidity, klinicky bez obtizi,
vySetfeni plodové vody na DNA TOXO negativni, infekce plodu nebyla prokazana. V celé
CR nemocnost 2,5 na 100 000 obyvatel.

2011: V roce 2011 hlaseno 10 onemocnéni (2,28 na 100 000 obyvatel), v roce 2010
16. Dle okresu 6x Liberec, 3 x Jablonec nad Nisou a 1x.Cesk4 Lipa. Dle pohlavi: zeny 8,
muzi 2 ve v€ku 6 — 69 let. Nejvice piipadt hlaSeno ve vékové skupiné 25-34 (4, tj. 40%).
Nemocni nejcastéji udavali kontakt skoCkou -4x a konzumaci syrového masa -4X.
Pievazovala forma uzlinova — 8x (80%). 1x se jednalo o primoinfekci v gravidité u Zeny
vék.sk. 35-44 let, sérologicky potvrzené onemocnéni v 27. tydnu téhotenstvi. Jednalo se o
uzlinovou formu. V ramci své profese (veterinarka) prichazi casto do kontaktu se zvifaty. A
zena vek.sk. 25-34 let, 8. 11. 2011 samovolny potrat v 7. tydnu gravidity, pfedana do infekéni
poradny, kde na zakladé serologické vySetfeni byla dg. uzaviena jako postakutni faze
toxoplazmoézy. V anamnéze kontakt skockami v misté¢ bydlist€ a obcasnd konzumace

syrového masa (dovezeného z Némecka). V celé CR nemocnost 1,71 na 100 000 obyvatel.

2012: V roce 2012 bylo hlaseno 7 onemocnéni (1,59 na 100 000 obyvatel), v roce
2011 10. V celé CR 188 onemocnéni (1,78 na 100 000 obyvatel). Dle okresu: 3 x Jablonec
nad Nisou, 2x Liberec, 1x Ceska Lipa a 1x Semily. Dle pohlavi: 2 muZi a 5 Zen. Dle vékové
skupiny: 1-4 roky 1x, 10-14 let 1x, 20-24 let 1x, 35-44 let 3x a 55-64 let 1x. VSechna
onemocnéni byla sérologicky potvrzena a jednalo se o uzlinovou formu. Nemocni nejéastéji

udavali kontakt s koCkou, praci s hlinou a konzumaci syrového masa.

2013: K 28. 11. 2013 bylo hlaseno 11 onemocnéni (2,50 na 100 000 obyvatel). Dle
okresu: 6x Liberec, 2 x Jablonec nad Nisou, 1x Ceska Lipa a 2x Semily. Dle pohlavi: 3 muzi a
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8 zen. Dle veékové skupiny: 5-9 let 1x, 10-14 let 2x, 15-19 let 1x, 20-24 let 3x, 25-34 let 1x a
35-44 let 3x. Vsechna onemocnéni byla sérologicky potvrzena, 9x jednalo se o uzlinovou
formu, 1x o¢ni forma a 1x inaparentni forma. Nemocni nej¢astéji udavali kontakt s ko¢kou

(6x) a konzumaci syrového masa (3x).™°

Grafy po¢tu hlasenych piipadi toxoplazmoézy v Liberci a v Ceské Republice jsou

umistény v ptilohéach (viz Obr. ¢. 10 a Obr. €. 11)

3.4 Lécba

Jedinci, ktefi jsou imunokompetenti a probiha u nich asymptomaticka forma nebo trpi
uzlinovou formou ziskané toxoplazmozy, nemusi podstupovat 1écbu. Lécbu podstupuji
t€hotné zeny, imunodeficitni osoby, déti s kongenitalni toxoplazmozou do véku péti let a
jedinci s o¢ni toxoplazmézou. Nejvétsi spolehlivost vykazuje kombinace dvou 1é¢iv a to
davkovani pyrimetaminu (viz Obr. ¢ 12) a sulfadiazinu (viz Obr. &. 13). Uvodni davka u
dospélych jedinct se pohybuje od 50-70 mg pyrimetaminu a nasledné se podava 25 mg denné
v kombinaci se sulfadiazinem, ktery se podava v davce Ctyfikrat denné v rozmezi hmotnosti
1,0-1,5 g. Kombinace 1€kii se uziva podobu Sesti tydnl. Nutné je u pacienta sledovat krevni

obraz a jako prevence poruchy krvetvorby v dasledku uzivani pyrimetaminu se pouZziva

davkovani kyseliny listové.

V pribéhu téhotenstvi se tato kombinace nepouziva do prvniho meésice druhého
trimestru gravidity a do 15. Tydne se pouziva 1€k spiramycin v davkach &tyfikrat denné
v mnozstvi 0,5 g. Od 16. tydne se pouziva kombinace pyrimetamin, sulfadiazin a davkuji se
v cyklech ctyfi tydny 1écby s prestavkami, které rovnéz ¢inni Ctyfi tydny. Pfi pouZivani
spyramycinu se riziko transplacentarniho pfechodu tachyzoitli na plod eliminuje o 60% a
kombinace pyrimetaminu a sulfadiatinu riziko onemocnéni snizi na 10%. Uginek terapie je
zalozen na likvidaci tachyzoith a parazit prejde do stadia bradyzoitli, nemoc tedy Stane
latentni a nedochazi k odstranéni ¢i likvidaci parazita. Téhotné Zeny, zejména ty, které
onemocnély v prvnim trimestru gravidity, jsou v navaznosti na 1é€bu sledovany metodou
PCR. Kdyz se infekce plodu nepotvrdi a sonografickou metodou neni zaznamenano

poskozeni plodu, neni divod k uméle vyvolanému potratu.

8 KAFKOVA, Dusana. Krajskd hygienicka stanice Liberec. Vysledky diagnostiky v Libereckém kraji v obdobi 2001 —
11/2013. 2013.
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Osobam s imunodeficitem se podava pii poklesu CD4+ T lymfocytid pod kritickou
hodnotu 1ék cotrimoxazol a zahajujici davka 960 mg jednou denné. Dojde k zabranéni rozvoje

pneumocystové pneumonie.

Pti 1é¢b¢ reaktivované toxoplazmoézy se pouziva rovnéz kombinace pyrimetaminu se
sulfadiazinem, ovSem léky se podavaji v tzv. utocné davce minimalné po dobu Sesti tydni.
Hraje zde velikou roli i ¢as, respektive v€asné zahdjeni 1écby, jelikoz napiiklad u mozkové
toxoplazmozy, kterd je Spatn¢ 1écend, nastava vzdy smrt. Po reaktivizaci je nutné zahajit
sekundarni 1é¢bu, ktera se rovnéz provadi kombinaci pyrimetaminu se sulfadiazinem, ovsem
podava se jiz v redukovanych davkach. Pacientim s imunodeficienci se 1éky podavaji do té
doby, dokud nepodafi dosahnout zvyseni poctu CD4+ T lymfocytl a v ptfipadée, ze se to
nepodaii, je nutné podavat léky dozivotné. Pokud pacient nedokaze snaset sulfonamidy, které
obsahuje sulfadiazin, 1ék se nahrazuje klindamycinem, aztromycinem, klaritromycinem nebo
atovaguonem a pouziva se v kombinaci s pyrimetaminem. V souvislosti s atovaguonem se
mluvi o G¢inku 1 na bradyzoity, ale neni to zcela prokazdno. U o¢ni toxoplazmdzy nebo u

< Xl NP .17
leh¢ich forem se k 1é¢be pouziva klindamycin.

" MACHALA, Ladislav, Petr KODYM a Rudolf CERNY. TOXOPLAZMOZA. 2005, roé. 2005, &. 3.
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4. Vyskyt cyst Toxoplasmy gondii ve volné pristupnych

piskovistich na izemi Liberce

Prakticka ¢ast prace se zabyva testovanim volné piistupnych VHP v intravilanu
Liberce dle metodiky parazitickych odbérti a vyzkumii na pfitomnost parazitického prvoka

Toxoplasma gondii.

4.1 Venkovni hraci plochy

Venkovni hraci plocha (dale jen VHP) neboli vefejné hraci plocha je misto urcené
K hrani a pohybu déti, k tomuto tcelu bylo schvaleno a ma svého provozovatele. Soucasti
VHP je casto i piskovisté a to je definovéano jako ohrani¢ena plocha s moznosti vymeény pisku.
U VHP je tieba rozlisit, zda se jedna o plochy, které maji svého spravce nebo o hiisté o které
se nikdo nestard. Tato hfi$t€¢ nemaji svého provozovatele a déti hfist€¢ vyuzivaji na vlastni
nebezpeci respektive na zodpoveédnost svych rodi¢t. U piskovist’ se spravcem je provozovatel
VHP povinen zajistit, aby pisek uzivany ke hrdm déti v piskovistich nebyl mikrobidlné,
chemicky a parazitarné zneCiStén nad hygienické limity. Podminky provozu hraci plochy,
rezim udrzby a zpusob zajisténi hygienickych limiti stanovuje provozovatel v provoznim
fadu. Hygienické limity jsou stanoveny piilohou &. 10 vyhlasky & 135/2004 Sb. Cetnost
kontrol stanovuje kontrolni plan Krajské hygienické stanice. Doporucuje se kontrolovat
piskovisté jednou rocn€ a to pfed zacCatkem sezony. Pfi zjiSténi zévad je provozovateli

zakézano VHP provozovat a to do odstranéni zavad.

V roce 2003 provedla Krajska hygienicka stanice v Liberci Setfeni ve ¢tyfech okresech
a cilem bylo zmapovat miru znecisténi v kraji. Bylo odebrano 132 vzorkl z 63 piskovist.
Vysledky ukazaly, ze 27,2 % odebranych vzorkl nespliiovalo limity mikrobidlniho znecisténi.
V sezoné roku 2009 bylo provedeno 31 kontrol a vySetieno 8 vzorki pisku. V jednom ptipadé
byl pisek mikrobidlné¢ znecistén a byl neprodlené vyménén. Pocet evidovanych VHP
V libereckém kraji je 119 a kontroly jsou provaddén namatkoveé a rozbor se provadi pouze

Vv ptipadé, Ze je piskovisté viditelné zneciSténé.

Piskovisté jsou kontrolovana, protoze Casto lakaji zvifata, jako psy a kocky, a s jejich
trusem se do piskovist mohou dostat nebezpeéné bakterie, fekalni streptokoky, ale i vajicka
parazitl. Z vyzkumi vyplyva, ze pramérné dité ve véku 1 — 6 let hrajici si na piskovisti za den
spolyka a vdechne 200 mg az 800 mg pldy. Proto déti predstavuji rizikovou skupinu a je

nutné provadét opatfeni. Doporucuje se piskovisté zavirat poklopem a tedy zabranit vstupu
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zvitat, avSak ani jedno z osmi piskovist’, ktera byla zkoumana pii praci, nebylo piikryté a

vstup zvifatiim nebyl nikterak zamezen.

4.1.1 Lokality piskovist

Pted samotnym vyzkumem bylo nutno vybrat ze seznamu VHP v Liberci, ktery ¢ita 22
hiist, urcity pocet piskovist vhodnych pro testovani. Vybér se zaklada na porovnavani
okolniho zalidnéni pomoci map Google Earth a bez vyhrady se vSechny vybrané¢ VHP
vyskytuji v oblasti sidlist, kde je nejvétsi koncentrace obyvatel. Tii hfisté jsou umisténa na
sidlisti v Ruprechticich, jedno na sidlisti ve Vesci, jedno uprostied mésta Liberec, jedno na

sidlisti DobiaSova a dv¢ hiisté jsou umisténa v oblasti sidlisté na Broumovské. Kone¢ny pocet

vybranych hiist je tedy osm.

Nazev Ulice a ¢. p. Obec PSC Subjekt IC
VHP nam. Ceskych nam. Ceskych t:gg:gE-V- 46005 STATUTARNI 00262978
bratii bratii L MESTO LIBEREC
Kristianov
Liberec- , ,
VHP Vackova ppc¢. . ) STATUTARNI
490/1 Vackova leergc XX 46312 MESTO LIBEREC 00262978
Doubi
. Liberec- / .
VHP Dobiasova . . STATUTARNI
ppe.1583/110 DobiaSova IF_gIobcer:ﬁzeVI- 46006 MESTO LIBEREC 00262978
. Liberec- ; .
VHP Soukenicka pp¢. . - STATUTARNI
1429/232, 231. 230 Soukenicka leergc VI- 46006 MESTO LIBEREC 00262978
Rochlice
Liberec- ; .
VHP Vlnatska pp¢. Y1 . ) STATUTARNI
1420/121, 1429/116 Vlnatska leere_c VI 46006 MESTO LIBEREC 00262978
Rochlice
Liberec- / .
VHP Na Piskovné pp¢. , N . STATUTARNI
144/2, 144117 Na Piskovné lee’rec Xl I-' 46001 MESTO LIBEREC 00262978
Staré Pavlovice
VHP Rychratska pp¢. Liberec- ot
1443/25, 144329, Rychréiskd Liberec XIV- | 46014 | STATUTARNIL 50560978
. MESTO LIBEREC
1443/28 Ruprechtice
VHP Borovy vrch pp¢. Liberec- o
142213, 14224, Borovy vrch Liberec XIV- | 46014 | STATUTARNL = 4 1560978
umisténé za . MESTO LIBEREC
Ruprechtice
supermarketem Tesco

4.2 Metodika

Metodika byla vykonana v souladu s pokyny Statniho zdravotniho ustavu (dale jen
SzU). Kazdy pracovni postup s relevantnimi vysledky, ktery se tyka metodiky odbéru vzorki
&i jejich analyzy, musi byt proveden dle metodik vydavanych SZU. Metodiky vychazeji ze

zakonti Ceské Republiky. Tyto pracovni postupy obsahuji pfesnou formu jak vzorek ziskat,
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jak s nim zachazet, bezpe€nostni pokyny a ostatni informace nutné k praci. Rovnéz byvaji

vydavany v podob¢ tzv. ptiloh k pokynu.

4.2.1 Odbér vzorkt pisku

Pti odbérech vzorkii byla vyuzita metodika odbéru vzorku pisku z piskovist’ pro
chemické, bakteriologické a parazitologické rozbory (Pfiloha ¢. 2 k pokynu HH ¢.j. MZDR
35023/2004 HEM). Ptedpis plati pro odbéry vzorkt pisku z piskovist’ pro fyzikalné-chemické
a mikrobiologické rozbory. Vzorkovacim zafizenim se na daném mist¢ odebere vhodné
mnozstvi pisku a provede se jeho homogenizace a kvartace tak, aby bylo ziskano potifebné
mnozstvi vzorku na jednotlivé rozbory. Pfi praci je nutné dodrzovat zakladni pravidla

bezpecnosti a ochrany zdravi.

Na odbérovém misté se po celém profilu piskovisté odebraly vzorkovacim zafizenim
(napt. lopatka) dil¢i vzorky pisku (vzorek pisku z odbérového bodu) na vyznacenych
odbérovych bodech do hloubky 30 cm o hmotnosti cca 200g. Schéma zakladni jednotky o
rozmérech 2x2 m je v ptilohdch (viz Obr. ¢. 14). Podle této sité, pfizpiisobené odbérovému
mistu a po¢tu odbérovych bodli se odebraly dil¢i vzorky. Pocet odbérovych bodi a tedy
dil¢ich vzorkt se uréuje podle plochy piskovisté dle tabulky (viz Obr. ¢. 15). Po odstranéni
cizorodého materidlu (napf. kameny, ulomky skla, kofeny apod.) se dil¢i vzorky z odbérovych
bodu (viz Obr. ¢. 16) smisily a zhomogenizovaly v plastikové nadobé odpovidajici velikosti
manualnim promichavanim lopatkou nebo kruhovymi pohyby s nadobou (viz Obr. €. 17).
Obsah nadoby se pak pievedl na umélohmotnou folii, vytvoril se z n¢ho kruh o tloustce 1-2
cm, ktery se rozdélil na Ctyfi kvadranty (viz Obr. ¢. 18). Dva protilehlé kvadranty se
odstranily (viz Obr. ¢. 19) a zbylé dva se spojily. Plastikova nadoba se vycistila a vzorek se v
ni znovu zhomogenizoval a nasledné kvartoval, az se vysledna hmotnost snizila na cca 1000g.
Takto vnikly konecny smésny vzorek se rozdélil na tfi ¢asti a dvé se vratily zpét do
piskovisté. Vysledny vzorek o hmotnosti cca 300g se ulozil do Cistych pytld a transportoval.
Mezi jednotlivymi odbérovymi body se lopatka a plastikovd nadoba vzdy dezinfikovaly
technickym lihem, aby nedoSlo ke kontaminaci. Na kazdy vzorek byly pouZity cisté
plastikové pytle a kvartaéni folie. Prace byla provadéna vzdy v cistych rukavicich. Po
transportu byly vzorky skladovany cca dva mésice pfi stalé teplote¢ 15°C. Kazdy vzorek ma
vlastni zdznam (pfiloha €. — ¢.), ve kterém jsou uvedené piesné informace o vzorku. Zaznam o
odbéru vzorku pisku byl ptizptisoben dle ,,ptiloha €. 2 k pokynu HH ¢.j. MZDR 35023/2004
HEM®* pozadavkim prace. Kazdy zdznam obsahuje: oznaceni zdznamu, oznaeni vzorku,
jméno zadavatele, jméno zhotovitele. Dale jsou v kazdém zaznamu uvedeny udaje o vzorku
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jako: nazev VHP, Lokalitu nebo adresa, datum a ¢as pii odbéru, pocasi pfi odbéru, rozméry
piskovisté, pocet odbérovych bodl, datum posledni vymény pisku, dobu skladovani, teplotu

skladovéni, jméno a podpis osoby provadéjici odbér a pozadované analyzy.

4.2.2 Analyza vzorkl v laboratofi

Pti analytické praci byla pouzita metodika parazitologického vysetieni piid a piskovist
na pritomnost geohelmintli a to konkrétné flotacni metoda (Ptiloha ¢. 3a k pokynu HH ¢&.j.
MZDR 35023/2004 HEM). Ne¢které ¢asti predepsané metodiky byly upraveny V dusledku
nedostupnosti piistroji. Ugelem této prace je zjisténi piitomnosti parazita Toxoplasmy gondii
v pisku z vybranych VHP v intravilinu Liberce. Metoda je zaloZzena na opakovaném
promyvani pisku pitnou vodou s naslednou flotaci v roztoku dusi¢nanu sodného (NaNOs3).
K detekci se v tomto ptipadé pouziva optické mikroskopie. Stanoveni je zaloZzeno na uvolnéni
parazita ze substrdtu pomoci detergentu s ndslednym promyvanim za pouZiti principu
opakované sedimentace a flotace v roztocich o rozdilnych hustotach. V kone¢né fazi je parazit
zachycen na kryci skli¢ko a néasledné se provadi detekce. Zivotaschopnost parazita v praci
neni zjistovana a prace se orientuje pouze na detekci. Rovnéz se prace nezabyva kvantifikaci

parazita ve vzorku.

Nejprve se kazdy jednotlivy vzorek musel pfipravit, jelikoz k dosazeni homogenity
bylo nutno jej prosit ptes sito s oky o velikosti 2 mm. Sito se po kazdé pouziti dikladné
umylo a vydesinfikovalo technickym lihem (viz Obr. €. 20). DalSim krokem bylo vytvoteni
vychozi suspenze. Z prosetého vzorku se na kalibrovanych ptredvazkach navazilo mnoZstvi
15g (viz Obr. €. 21) do centrifugaéni nddoby o objemu 80ml. Ptidalo se 30 ml destilované
vody a piesné se napipetoval objem detergentu 0,25 ml (viz Obr. €. 22). Detergent slouzi jako
prostiedek k uvolnéni cyst ze vzorku a umozni jejich pohyb v suspenzi. Jako detergent byl
pouZit tenzid zvany Spolion 8 (CaH3507S), (viz Obr. &. 23) 0 koncentraci 50g/dm®. Smés se
pomoci sklenéné ty€inky dikladné ruéné promichala a uzaviela. Poté se centrifugacni nadoba
pfitiskla na gumovy nastavec Vortexu. Vortex je druh kruhové tfepacky, vhodné k tfepani
zkumavek. Pfi praci byl pouzit pfistroj VORTEX Genius 3. Centrifuga¢ni nadoba se za
piidrzovani tfepala 2-3 minuty (viz Obr. ¢. 24). Po vytvofeni vychozi suspenze pfislo na fadu
vlastni stanoveni a vyhodnoceni vzorku. Po protfepani se suspenze vlozila do centrifugy
(eppendorf Centrifuge 5702R) a centrifugoval se 5 minut pfi ota¢kach 1000.min™* (viz Obr. &.
25). Po odstfedéni se supernatant (tekutina, nachazejici se pfi frakcionaci homogenatu ve
zkumavce nad sedimentem) velice opatrné odlil tak, aby sediment zistal pokud mozno v klidu
a vnadobe. Do centrifuga¢ni nadoby se ptfidalo 30 ml pitné vody, vzorek se promichal a
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odstfedil v centrifuze (5 minut pfi otackach 1000.min™) a znovu se supernatant odlil. Tento
postup se opakoval celkem tfikrat u kazdého vzorku. Po tfeti centrifugaci se supernatant odlil
jen castecné a zbyli obsah centrifugac¢ni nadoby se dikladné ru¢né promichal a rovhomérné
rozdélil do ¢tyt 15 ml centrifugacnich zkumavek (viz Obr. €. 26). Poté se vzorky
centrifugovaly 5 minut p¥i otadkach 1000.min™ (viz Obr. & 27). Supernatant se opatrné odlil a
k sedimentu se pfidal roztok dusi¢nanu sodného (NaNOj3) o hustoté 1,350kg.m™ (viz Obr. ¢&.
28) a dolil se 1 cm pod okraj zkumavek (viz Obr. ¢. 29). Zkumavky se dukladné rucné
promichaly a neuzaviené se centrifugovaly 5 minut pii ota¢kach 1000.min™. Po centrifugaci
se zkumavky umistily do stojanku, pipetou se doplnily dusi¢nanem sodnym az po okraj a
vytvofil se konvexni meniskus. Shora se na hrdlo zkumavek opatrné pfilozilo kryci sklicko o
velikosti 18x18 mm tak, aby pod nim nevznikla vzduchova bublina (viz Obr. ¢. 30 a Obr. €.
31). Po dvacetiminutové flotaci se sklicka opatrné sejmula kolmym pohybem vzhiru tak, aby
na skli¢ku ulpé€la povrchova blanka s vyflotovanymi organismy. Kryci skla se opatrné polozi
do kapky glycerinu pfipravené na podloznich sklech (viz Obr. €. 32). Z kazdé zkumavky se
odlilo 0,5 ml roztoku a sediment se rozmichal a poté zcentrifugoval 5 minut pii otackach
1000.min™. Zkumavky se se opét doplnily dusi¢nanem sodnym tak, aby se vytvofil znovu
konvexni meniskus. Na zkumavky se pfilozila se nové kryci skla a po dvacetiminutové flotaci
se skla sejmula vySe popsanym zpuisobem. Po opakovani celého procesu byl tedy celkovy
vysledny pocet preparatii z jednoho vzorku 8. Pozorovani vzorku se provadélo mikroskopicky
(viz Obr. €. 33) a kryci skla byla prohlédnuta celd meandrovitym zpisobem. Vzorky bylo
nutné rychle prohlédnout, protoze vzorky vysychaly a rovnéZz dusi¢nan sodny krystalizoval a

znehodnocoval vzorky.

Prace byla provadéna v ochranném odévu a rukavicich, aby se zamezilo kontaminaci.
Likvidace vzorkii a chemikalii a desinfekce pomiicek prob&hla v souladu s obecnymi

poZadavky na bezpecnost prace v parazitologické laboratofi.

4.3 Vysledky a vyhodnoceni

Na zaklad¢ vyzkumu a mikroskopického Setfeni bylo dosazeno zavéru a pozitivniho
vysledku v nekterych piskovistich. Po néalezu byly fotografie potizené pii mikroskopovani
srovnany s fotografiemi dostupnymi na internetu a struktury i velikosti oocyst nalezené ve
vzorcich se shodovaly s pfedlohou. Z vysledk vyplyva, ze tfi z osmy piskovist obsahuji
oocysty a tedy ndlez byl v jejich ptipad€ pozitivni. Je nutno dodat, ze u téchto piskovist’ bylo

patrné 1 jiné zne€iSténi a to psimi 1 jinymi exkrementy a cigaretovymi nedopalky. Parazit byl
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zjistén u vzork Cislo 1, 2 a 4. Piskovisté 1 a 4 byla silné€ znecisténa. Vzorek z piskoviste Cislo
2 bylo nejvétsi a kolem byly pozorovany toulavé kocky. Piskovisté vzorku 4 je Castym
mistem venceni domécich mazlickll a schazi se zde lidé, ktetfi na misté nechavaji odpadky,
coz ma za nasledek piitahovani volné zijicich zvitat. Ostatni vzorky nevykazovaly pfitomnost
parazita a mnozstvi vyflotovaného materidlu bylo rovnéz nizsi nez u tfi vySe zminénych
vzorkt. Vzorky 3 a 5 byly v dobé odbéru znacné podmacené, coz mohlo mit vliv na jejich
kvalitu. Vzorky 5, 6, 7, 8 byly ¢istsi nez ostatni a htisté¢ celkové bylo jejich prostranstvi
uklizenéjsi. Zaznamy pozitivnich vzorki jsou umistény pfimo v praci a zaznamy negativni na
piitomnost Toxoplasma gondii tedy zaznamy 3, 5, 6, 7 a 8 jsou umistény v piilohach (viz Obr
¢. 34, Obr. ¢. 35, Obr. €. 36 a Obr. €. 37).
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4.3.1 Vzorek ¢islo 1

Zaznam o odbéru vzorku pisku

Oznaceni zdznamu: // Zadavatel: Matyas Krticka
Oznadeni vzorku: 7/ Zhotovitel: Matyas Krticka
Udaje o vzorku:
o Nazev: YHP Dorevy yrch N/ 7 e T o e W

. Lokalita.'(';orous/uyc,h (lbevee X IV :chlnyeéé Lice ¢cots

e Datum a éas odbéru:_4&. 72 . 2043 712 40
*  Pocasi pFi odbéru: _2efefeu o, dee/ L, begute,”

o Rozméry piskovisté: _ %o X 3

e Pocet odbérovych bodii dle tabulky: _5

o Doba skladovdni vzorku: _& 2 /n¢°
o Teplota mista skladovani:_44 °C

Jméno a podpis osoby provad&jici odbér: Matyas Krticka %j/

PoZadované analyzy: Flotace, Opticka mikroskopie

Foto: Matyas Krticka
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Fotografie nalezu ve vzorku cislo 1

Foto: Matyas Krticka
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4.3.2 Vzorek ¢islo 2

Zaznam o odbéru vzorku pisku

Oznafeni zdznamu: 7 Zadavatel: Matya$ Krticka
Oznafeni vzorku: 7. Zhotovitel: Matyas Krtitka
Udaje o vzorku:

o Nézev: /HP Wo Rirovne gpc d¢el/z, 7647/>
o Lokalita: Y. Pikovns lLheree Xl Sleve Pivlovie 6007

e Datum a ¢as odbéru:_10. 12 . 2043 A2 44

e Pocasi pFi odbéru: _2e.te Scmo , ez des fe
e Rozméry piskovisté:_F v X 3 v

e Pocet odbérovych bodi dle tabulky: __& ©

e Doba skladovani vzorku: __ ¢ 2. oot

o Teplota mista skladovani: _75 %

Jméno a podpis osoby provad&jici odbér: Maty4s Krticka 74/&{

Pozadované analyzy: Flotace, Optick4 mikroskopie

Foto: Matyas Krticka
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Fotografie nalezu ve vzorku c¢islo 2

Foto: Matyas Krticka
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4.3.3 Vzorek ¢islo 4

Zaznam o odbéru vzorku pisku

Oznadeni zdznamu: & Zadavatel: Matyas Krticka

Oznadeni vzorku: & Zhotovitel: Matyas Krtitka

Udaje o vzorku:

. o o . 7
Ndzev: VHP 1o Cesk-2 A;—o\‘/'k/
B =
e [Lokalita: v..0u . éfgk,/zl. ka/f,/ Cihorce V kv/'sf/'éZoy FLDOS

e Datum a ¢as odbéru: 78. 72, 2073 7400

o Pocasi pFi odbéru:_zetadeve de 2 decfe, dezpe—"Fr~
® Rozméry piskovi§té:_3, & vn X 3,6 o

e Pocet odbérovych bodii dle tabulky: _7 3

e Doba skladovéni vzorku: __{7_oluitl
o Teplota mista skladovani:_475 °C

Jméno a podpis osoby provad&jici odbér: Matyas Krticka 2% Y.

Pozadované analyzy: Flotace, Opticka mikroskopie

Foto: Matyas Krticka
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Fotografie nalezu ve vzorku ¢islo 4

Foto: Matyas Krticka

4.4 Navrh na zamezeni kontaminace

Mirn4 kontaminace piskovist’ je bézna a neni mozné mit v piskovistich sterilni pisek.
Z4dné piskovisté kontrolované pro vyzkum nebylo kryté, a tak se lze domnivat, Ze i ostatni
piskovisté nejsou chranéna proti pfichodu zvitat. VétSina z piskovist’ nebo détskych hiist jsou
obehnéana cca 50 cm vysokym plotem, ale ten vSak v Zaddném ptipad¢é nezabrafiuje ve vstupu
napiiklad kockdm. Na nékterych piskovistich se vyskytovaly psi exkrementy a je jisté, ze se

timto zptisobem mohou do piskovist' dostat bakterie a rovnéz Skrkavky (Toxocara canis,

Toxocara cati) a hrozi ptenos na déti

Zakryvani piskovist by v tomto ptipadé bylo nejefektivnéjsi, ale zarovenn je nutno
zdiraznit, ze by museli spolupracovat navstévnici htist’ a disledné piskovisté zakryvat. Dale

by jisté k vétsi Cistoté pisku ptispély i kontroly praveé na ptitomnost Toxoplasma gondii.

Dals8i moZnosti je chemické oSetieni pisku respektive desinfekce prostiedky k tomu
ur¢enymi, avSak nejlepSi ochranou je pravidelna vymeéna pisku a to v dob€ pied sezonou.
K vétSimu bezpeci by jisté prispélo 1 zvySeni pokut za venceni domécich mazlickl a disledna
kontrola. Napiiklad by v okoli piskovist' mohl byt stanoven spravce z fad vefejnosti a ten by

m¢él za ukol obcas namatkove kontrolovat dodrZzovani fadu naptiklad z oken svého bytu.
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Zavér

Diky médiim jsou dnes informace relativné rozsifené¢ a povédomi o nemoci a jejim
puvodci mezi vefejnosti existuje. Nékteré informace jsou vSak zkreslené a matouci jako je
tomu naptiklad u latentni toxoplazmozy, jelikoZ se neustale vedou spory o vlivu bradyzoitli na
nervovou tkan a jeji funkce. V Ceské republice se této problematice vénuje napiiklad Prof.
RNDr. Jaroslav Flegr CSc., ktery zastava nazor velikého dopadu latentni toxoplazmozy na
¢lovéka. Dany problém studuje napiiklad i Prof. MUDr. Jiti Hora¢ek Ph.D. z Psychiatrického
centra v Praze. Prof. HoraGek se rovnéz zabyva i vlivem parazita na etiologii a progresi
nemoci schizofrenniho okruhu. Soubé&zné se vedou spory o mechanismu vlivu parazita na
¢lovéka. Toxoplazmoézou a jejim puivodcem se dnes zabyvd mnoho svétovych i Ceskych

védeckych kapacit jako naptiklad RNDr. Petr Kodym CSc.

Je zjevné, Ze téma Toxoplasma gondii a toxoplazmoézy je velice Siroké a ani zdaleka
nejsou probadany vSechny okolnosti tykajici se parazita. Vhledem k tomu, ze se svétova
prevalence nemoci pohybuje okolo 50 %, nemoc se tudiz tyka kazdého druhého ¢lovéka na

svété. To je divodem, pro¢ je nutno dale podporovat vyzkum.
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Obr. ¢. 1: Fotografie konoidu pomoci elektronového mikroskopu

DUBEY, J. P., D. S. LINDSAY a C. A. SPEER. Structures of Toxoplasma gondii Tachyzoites,
Bradyzoites, and Sporozoites and Biology and Development of Tissue Cysts. 1998.

Obr. €. 2: Vstup tachyzoita do hostitelské buiiky

BLACK, Michael W. a John C. BOOTHROYD. Lytic Cycle of Toxoplasma gondii. 2000.
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Obr. &. 3: Zivotni cyklus Toxoplasma gondii

DUBEY, J. P.,, D. S. LINDSAY a C. A. SPEER. Structures of Toxoplasma gondii Tachyzoites,
Bradyzoites, and Sporozoites and Biology and Development of Tissue Cysts. 1998.
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Obr. €. 4: Prevalence mezi vybranymi domacimi zvitaty

BARTOVA, Eva a Kamil SEDLAK. Toxoplasmosis in Animals in the Czech Republic — The
Last 10 Years. 2012. Dostupné z: http://dx.doi.org/10.5772/50022 Zdroj




Obr. €. 5: Histologicky nalez u mozkové toxoplazmdzy: A- perivaskularni infiltraty, B-
intracelularni kolonie

http://www.eonkologie.cz/cs/2011-01/2011-01-jancalek

Obr. €. 6: Hydrocefalus u Zivého jedince

http://www1.1fl.cuni.cz/~hrozs/zoopchl.htm



Obr. ¢. 7: Chorioretinitida

http://optometrist.com.au/chorioretinitis/

Obr. €. 8: Nalez mozkové kalcifikace pomoci CT

http://radiopaedia.org/articles/multiple-intracranial-calcifications
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Obr. ¢. 9: Nalez epiteloidnich bun¢k lymfadentis toxoplasmotica Piringer-Kuchinka

http://www.avizora.com/publicaciones/agricultura/textos/0024_toxoplasmosis.htm
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Obr. €. 10: Graf poctu hlasenych ptipadt toxoplazmozy v Liberci

KAFKOVA, Dusana. Krajsk4 hygienické stanice Liberec. Vysledky diagnostiky v Libereckém
kraji v obdobi 2001 — 11/2013. 2013.
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Obr. &. 11: Graf po¢tu hlagenych piipadt toxoplazmézy v Ceské Republice

http://www.szu.cz/publikace/data/vybrane-infekcni-nemoci-v-cr-v-letech-2003-2012-absolutne
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Obr. €. 12: Vzorec Pyrimetaminu

http://www.selleckchem.com/products/Pyrimethamine.html
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Obr. ¢. 13: Vzorec Sulfadiazinu
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Obr. €. 14: Rozmisténi odbérovych bodil X na piskovisti

Ptiloha ¢. 2 k pokynu HH ¢.j. MZDR 35023/2004 HEM
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Obr. €. 15: Tabulka poc¢tu odbérovych bodl v zavislosti na rozloze piskovisté

Ptiloha ¢. 2 k pokynu HH ¢.j. MZDR 35023/2004 HEM

Obr. €. 16: Odbéroveé body na piskovisti

Foto: Matyas Krticka



Obr. €. 17: Zhomogenizovany vzorek

Foto: Matyas Krticka

Obr. ¢. 18: Vzorek pied kvartaci je rozdéleny na ¢tyfi ¢asti

Foto: Matyas Krticka



Obr. €. 19: Vzorek po kvartaci

Foto: Matyas Krticka

Obr. ¢. 20: Prosety vzorek skrze sito

Foto: Matyas Krticka



Obr. ¢. 21: 15g navazeného vzorku

Foto: Matyas Krticka

Obr. €. 22: Vzorek se Spolionem a destilovanou vodou

Foto: Matyas Krticka



Obr. €. 23: Vzorec Spolionu

http://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/summary/summary.cgi?cid=11339#itabs-3d

Obr. ¢. 24: Centrifugacni nadoba tiepajici se na Vortexu

Foto: Matyas Krticka



Obr. ¢. 25: Centrifugacni nadoby v centrifuze

Foto: Matyas Krti¢ka

Obr. ¢. 26: Vzorky rozdélené do 15 ml zkumavek

Foto: Matyas Krticka



Obr. €. 27: Zkumavky vlozené do centrifugy

Foto: Matyas Krti¢ka
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Obr. €. 28: Dusi¢nan sodny

Foto: Matyas Krticka



Obr. ¢. 29: Vzorky po ptidani dusi¢nanu sodného

Foto: Matyas Krticka

Obr. ¢. 30: Zkumavky po doplnéni dusi¢nanem sodnym

Foto: Matyas Krticka



Obr. €. 31: Detail zkumavky piikryté krycim sklickem

Foto: Matyas Krticka

Obr. ¢. 32: Pokladani vyflotovanych organismt na krycim skle na podlozni sklo s glycerinem

Foto: Matyas Krticka



Obr. €. 33: Mikroskop pouzity pii praci

Foto: Matyas Krticka



Zéaznam o odbéru vzorku pisku

Oznadeni zdznamu: 3 Zadavatel: Matyas Krticka
Oznadeni vzorku: 3 Zhotovitel: Maty4§ Krtitka
Udaje o vzorku:
o Nizev: VHP Rpchtelvsec” ppc™. 7¢¢3/24,76¢3 (29, 7845/
e Lokalita: G e /4 2 A
Datum a éas odbéru:_40. 472 . 2043 A3: 2. ¢

Pocasi pfi odbéru:_2e.fo tene Loz ol S he
Rozméry piskovisté:_% . X £ o
Pocet odbérovych bodii dle tabulky: _ 7 4"

Doba skladovani vzorku: _ & & ol o”
Teplota mista skladovdni:_75 ¢

Jméno a podpis osoby provadgjici odbér: Matyas Krticka %/

PoZadované analyzy: Flotace, Opticka mikroskopie

Obr. ¢. 34: Zaznam ¢islo 3

Foto: Matyas Krticka



Zéaznam o odbéru vzorku pisku

Oznaleni zdznamu: 4 Zadavatel: Maty4s Krtitka

Oznaceni vzorku: 7 Zhotovitel: Matyas$ Krticka

Udaje o vzorku:

o Ndzev:_ U HP Vecrove ppl. ¢640/4

o Iokaite i seu Lileses BN Decild i3 Ae
e Datum a ¢as odbéru:_+40. 42 . 2073 45 4O

* Pocasipfiodbéru:_zetc veno lez e s“/f’ P YR s

e Rozméry piskovisté:_ 4 v X ¢ on

o Pocet odbérovych bodii dle tabulky: _Z.©

o
e Doba skladovani vzorku: & 7. dliy

o Teplota mista skladovani:_745~ °C

Jinéiio s podipia osoby provedsjicl odbi: Mty Ketitka 22l

PoZadované analyzy: Flotace, Opticka mikroskopie

Obr. ¢. 34: Zaznam ¢&islo 5

Foto: Matyas Krticka



Zaznam o odbéru vzorku pisku

Oznageni zéznamu: & Zadavatel: Maty4$ Krtitka
Oznadeni vzorku: & Zhotovitel: Matya3 Krtitka
Udaje o vzorku:

Ndzev: VHP Dobh 0’50 ven goc 16523 /110

v/

o “Lokalita el G bsleve o NS e ol )ia o | ZARA

e Datum a ¢as odbéru:_40 .42 . 2073 A2 3>

*  Pocasi pFi odbéru:_%c. bndcno dee des”/e:, . rns 1 e
o Rozméry piskovisté:_2,5" . X 2,4 v

e Pocet odbérovych bodii dle tabulky:_3-

o Doba skladovani vzorku:__£2 dn

o Teplota mista skladovani:_45 9¢C

Jméno a podpis osoby provad&jici odbér: Matya$ Krticka ZZ 7
Pozadované analyzy: Flotace, Opticka mikroskopie

Obr. ¢. 35: Zaznam ¢&islo 6

Foto: Matyas Krticka



Zaznam o odbéru vzorku pisku

Oznadeni zéznamu: ) Zadavatel: Matyas Krticka
Oznadeni vzorku: 3 Zhotovitel: Matyas Krticka
Udaje o vzorku:

Ndzev: VH P Soc ke r. ' ctea” f’""" 7% za/zsz/ e A28

o Lokalita: $ocikecuy.clec” L;éerc(,/ VI Roctbl'ec 6006

e Datum a ¢as odbéru:_ /4. 72 . 2073 44349

o Pocasi pFi odbéru: _ 2. /e, 2eno bee Jes“’/z", de s rrs
o Rozméry piskovisté: 5 X 5wn

o Pocet odbérovych bodi dle tabulky: ¢ ©

e Doba skladovani vzorku: __§G o8

o Teplota mista skladovani:_45"°C

Jméno a podpis osoby provad&jici odbér: Matyas Krticka m

PoZadované analyzy: Flotace, Opticka mikroskopie

Obr. ¢. 36: Zaznam ¢&islo 7

Foto: Matyas Krticka



Zaznam o odbéru vzorku pisku

Oznadeni zéznamu: Zadavatel: Maty4s Krtitka
Oznateni vzorku: ¢ Zhotovitel: Matyas Krti¢ka
Udaje o vzorku:

Nézev: VHP_ V.. Like” ppo. 1424 /424,. 1¢29 /774

o Jokalita Ulw teiine bibeies i okailliee bEOO

e Datum a ¢as odbéru:_4+4. 412 . Z243 71506

e PocasipFiodbéru:_zelodeno Loz este Ldeauahis”

e Rozméry piskovisté:_3 .. X 3 i

e Pocet odbérovych bodi dle tabulky:_4

e Doba skladovani vzorku:_5 G Auv o°

o Teplota mista skladovani: _7+4~ °C.

Jméno a podpis osoby provadé&jici odbér: Matyas Krticka %@Z

PoZadované analyzy: Flotace, Opticka mikroskopie

Obr. ¢. 37: Zaznam ¢&islo 8

Foto: Matyas Krticka



