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Anotace

Prace vychazi z predpokladu, Ze mikrob, na kterého plsobil dezinfekéni
prostredek, byl vystaven selekénimu tlaku a vytvoril si vici dezinfektantu rezistenci. Je

tedy odolnéjsi nez mikrob, ktery tomuto selekénimu tlaku vystaven nebyl.

Cilem je pomoci stér(l z prostiedi, ve kterém se denné pohybuje mnoho lidi,
izolovat bakterie, které byly a které nebyly vystaveny selekénimu tlaku, a pomoci
standardni kvalitativni suspenzni metody zjistit, jestli plati pfedpoklad, Ze dfive
dezinfikované bakterie jsou vici dezinfekci odolnéjsi nez drive nedezinfikované. Pokud
se predpoklad potvrdi, mdZe byt velice obtizné testované bakterie znicit. Tyto pak

mohou zpUsobovat zavazné nozokomialni infekce.

KliCova slova: Dezinfekce; rezistentni bakterie; standardni kvalitativni suspenzni

metoda; Incidur



Annotation

The treatise is based on the assumption that microbe on which was used
disinfectant was exposed to selection pressure and became resistant to the disinfectant.
So the microbe is more resistant than the microbe which was not exposed to the

selection pressure.

The target is to isolate bacteries which were exposed to selection pressure and
which were not by smears from surroundings in which there are daily many people and
by the standard qualitative suspension test to ascertain if the assumption is true. The
assumption is that the disinfected bacteries earlier are more resistant to disinfection than
the others. If the assumption is true, it may be very hard to destroy the tested bacteries.

These can cause serious nosocomial infections.

Key words: Disinfection; resistant bacteries; standard qualitative suspension test;

Incidur
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0. Uvod

Lidstvo je na kazdém kroku obklopeno miliardami rliznych mikroorganismd.
Jednémi z nich jsou i bakterie. Nékteré z nich jsou neSkodné, ¢i jsou dokonce
s Clovékem v symbiotickém vztahu (takovym pfikladem m0ze byt napfiklad
Escherichia coli). Jiné ¢lovéka kolonizuji bez jakychkoliv vedlejsich efekt(, ale pfi
pfemnoZeni mohou sveho hostitele ohrozit na zdravi i Zivoté. Takoveto pfemnozeni
je nebezpe€né pro lidi soslabenou imunitou, napf. po Urazech, operacich a
kde se vyskytuje velké mnozstvi bakterii a lidé s oslabenou imunitou, je nemocnice.
Proto se lidstvo snazi nemocni¢ni mikroorganismy z prostfedi odstranit, a to
nejjednodusSimi a nejlevnéjSimi  metodami. Tomu odpovidaji dezinfekéni
prostfedky, které v8ak skryvaji, stejné jako antibiotika, obrovské nebezpeCi. To
spoCiva ve Spatném pouzivani téchto pripravkl. Mezi nejcastéjsi pochybeni patfi
Spatné fedéni prostfedku, nedostateCna expozice a chybna aplikace na dezinfikovany
povrch. Tim mikrobi ziskavaji Vv(¢i dezinfektantlm odolnost a spolu
s vybudouvanou rezistenci na antibiotika se jedna o skute¢nou biologickou hrozbu,
nebot’ odstranéni takovéhoto ,,supermikroba“ z prostfedi nemocnice je velice
obtizné, nakladné a v mnoha pripadech, kvili rozloze prostoru, prakticky nemozné.

Tato prace vychazi z predpokladu, Ze mikrob, na kterého pdsobil dezinfekéni
prostredek, je vystaven selekénimu tlaku, a pokud preziva, vytvari si vici tomuto
pripravku rezistenci. Naproti tomu mikrob, ktery nebyl vystaven pisobeni
dezinfekce, si tuto rezistenci nevytvari.

Ve své praci si kladu za cil otestovat nékteré kmeny bakterii, které byly
vystaveny plsobeni dezinfekce, jestli vykazuji vétsi rezistenci nez ty kmeny, které
dezinfekénimu procesu vystaveny nebyly. VSechny testované kmeny byly izolovany
z prostfedi a nebyly uméle navyknuty na dezinfektanty. NanejvyS prosly pouze
standardnim dezinfek¢nim procesem ve zdravotnickych zafizenich.

Téma jsem si vybral kvili svému budoucimu zaméfeni. Chtél bych studovat na
Farmaceutické fakulté Univerzity Karlovy v Hradci Kralové. Plvodni napad pro

tuto préci byl vyzkum rezistence bakterii vii¢i antibiotiklim, kde bych pouzival tzv.



e-testy’. BohuZel tyto jsou velmi drahé a v praktické bioanalytice se pouZivaji jen
zfidka. Po diskuzi s MVDr. Lenkou Jourovou jsme se dohodli na tomto tématu,
které neni tak financné narocné, a celkovou formu a metodiku jsem doupravil po
konzultaci se SZU.

! epsilometer test — diagnosticky prouzek, kde se logaritmicky sniZuje koncentrace 1é¢iva
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1. Teoreticka Cast

1.1. Dezinfekce

.Zamérné odstrafiovani, niceni choroboplodnych zérodk(l fyzikalnimi nebo

chemickymi prostredky.* [8: 116]

Zniceni patogennich zarodk( v prostfedi nebo na pfedmétech. Po dezinfekci mohou

v prostiedi zlstat neskodni mikrobi?. Tim se dezinfekce lisf od sterilizace®.

Dezinfekéni prostiedky nejcastéji prfimo poskozuji strukturu mikroorganism( nebo
narusi jejich metabolické procesy. RozliSuji se latky bakteriocidni a bakteriostatické.
Bakteriocidni latky pfimo mikroby usmrcuji, kdeZto bakteriostatické pouze brani jejich

mnozeni.
Druhy dezinfekce:

a) Dezinfekce fyzikalnimi prostfedky (teplo, zareni, filtrace)

b) Dezinfekce chemickymi prostfedky (louhy, kyseliny...)
Pozadavky na dezinfek¢ni prostredky:

a) Dezinfekeni pFipravek neboli dezinfektant nesmi ponicit dezinfikovany predmeét.

b) Kratka expozice®.

¢) Snadna aplikace.

d) Siroké spektrum GCinnosti (Mély by Gginkovat na vdechny druhy
mikroorganismd), ktera by neméla byt ovliviiovana pfitomnosti bilkovin, teplem
nebo poctem mikroorganismd.

e) Usmrceni co nejvétsiho poctu mikroorganismd. Uginnost musi byt 100 %, nebo

se této hodnoté co nejvic blizit.

2 mikroorganismus, napF. bakterie, prvok apod.
% usmrceni viech mikrobdl, jak patogennich, tak nepatogennich
* doba pdisobeni

11



f) Netoxicita pro lidi a zvifata.
g) Stélost pfi plisobeni vnéjsich podminek (teplo, pH...)

1.2. Laboratorni metody

1.2.1. Kultivaéni pldy

Existuje mnoho druhll pld, na kterych se bakterie kultivuji. Li$i se slozenim,
vlastnostmi a velice Casto i barvami. Zde uvedené pldy jsou ty nejzakladnéjsi a

nejpouZivangjsi.

1.2.1.1. Masopeptonovy bujon

Neboli Zivny bujon. Tekuta nazloutla plida. SlouZi ke kultivaci bakterii. SloZent:

Pepton® 10,0 g
Chlorid sodny 5090
Masovy vyvar 1 000,0 ml
pH 7,2+0,1

Tabulka €. 1: SloZeni Zivneho bujonu. Zdroj: AHEM 7/1992.

5 §tépny produkt bilkovin, obsahuje peptidy a aminokyseliny
12



Obrézek €. 1: Zivny bujon.

1.2.1.2. Masopeptonovy agar

Neboli také Zivny agar. Cira, mirné zakalena Zelatinova pevna plda. Slouzi ke

kultivaci a stanoveni poctu bakterii. SlozZeni:

Agar® 20,09
Masopeptonovy bujon 1 000,0 ml
oH 7,2+0,1

Tab. 2: SloZeni Zivného agaru. Zdroj: AHEM 7/1992.

® polysacharid ziskavany z mofskych fas, za tepla je tekuty, po vychladnuti méa rosolovitou strukturu,
do pdd se pridava kvdli jejich zpevnéni
13



Obr. 2: Zivny agar.

1.2.1.3. Masopeptonovy krevni agar

Cervena Zelatinova pevna plida. Slouzi ke kultivaci a diagnostice bakterii. SloZeni:

Masopeptonovy agar 1 000,0 ml

Defibrinovana’ berani krev 70,0 ml

Tab. 3: SloZeni krevniho agaru. Zdroj: AHEM 7/1992.

Obr. 3: Krevni agar.

" zbavena fibrinu, tudiz se nem(ize vytvofit krevni kolag
14



1.2.2. Odbérové metody

Odbérovych metod existuje velké mnozstvi. Zde uvedené jsou jednoduché a vhodné

pro rychly a G€inny sbér mikrob.

1.2.2.1. Otiskova metoda

,-Jednd se o primy otisk pFedmétu ¢i plochy na Zivnou plidu nebo nepfimy otisk
zvihéenym sterilnim filtraénim papirem. Ten se po otisku prenese na kultivacni pldu.
[2: 7]

1.2.2.2. Stérova metoda

Nejjednodussi odbérova metoda. Stér se provadi sterilnim vatovym tamponem
zvihCenym fyziologickym roztokem. Vyhodou tamponu je, Ze se dostane i do velice
uzkych mist a manipulace s nim je jednoducha. Nejvhodnéjsi pro stér je vytérova sada
obsahujici sterilni vatovy tampon a odbérovou zkumavku s transportni plidou. Po stéru
se tampon umisti do pfilozené zkumavky. Tam mize mikrob diky pldé preZivat i

nékolik dnd, nez bude vyockovan na pevnou ptdu.

15



Obr. 4: Vytérova sada.

1.2.3. McFarlandova zakalova stupnice

Udava priblizny pocet CFU/ml, neboli pocet jedinct v 1 ml bakteridlni suspenze
schopnych tvofit kolonie, v bakteriové suspenzi. Zéakal bakterialni suspenze se ur€uje

bud starSi metodou, vizudlnim srovndvanim, nebo novéjsi a rychlejsi metodou,

méFenim pomoci denzitometru (obr. 5).

PFi pripravé bakteriové suspenze se bakterie rozmichaji ve fyziologickém roztoku,
coz je sterilni 0,9% roztok chloridu sodného (NaCl). Suspenze musi byt homogenni,
nesmi obsahovat shluky nebo ,,chuchvalce* bakterii. Ty se pfipadné rozméini kli¢kou,

Iépe vSak sterilnim vatovym tamponem.

V pripadé vizualniho srovnavani se pfipravi suspenze smichanim roztok( chloridu
barnatého (BaCl,) a kyseliny sirové (H,SO,). Vznikne nerozpustna sraZenina siranu
barnatého (BaSO,). Roztoky se michaji v urCitém poméru, podle toho, jakého stupné
McFarlandovy stupnice chceme dosahnout. Nasledné pohledem srovnavame zékal
siranu barnatého s bakteriovou suspenzi. Zavislost na poméru roztokd, stupni
McFarlandovy stupnice a pfiblizném poc¢tu mikrob( ukazuije tabulka:

16



Cislo stupné

0,5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1,175%
roztok 005, 01|02 03| 04|05, 06|07/ 08/ 09 1

BaCl, (ml)

1% roztok
H,S0O, 995 | 9,9 9,8 9,7 9,6 95 9,4 9,3 9,2 9,1 9

(ml)

Priblizny
pocet
bakterii
(x10%/ml)

Tab. 4: McFarlandova zakalova stupnice. Zdroj: www.microbiol.org.

PFi méfeni pomoci denzitometru se pouZije Cistd nepoSkraband zkumavka. Provede
se alespon dvakrat kontrolni méreni sterilniho fyziologického roztoku. Pokazdé musi
vyjit 0 McF (McFarlandd). PFi pfimichavani fedidla nebo bakterii se zkumavka vzdy

vytahne.

Obr. 5: Denzitometr.

17



1.2.4. Redéni dezinfekéniho prostiedku

Redi se dle navodu vyrobce. Pokud se testuje neznamy prostiedek, provede se
predpokus v Fedénich mezi 10 az 10™ (1:10 az 1:100 000) a dle vysledk{ se vyberou
vhodné koncentrace. Pomér Fedéni je uvadén v procentech, gramech na litr (g/l) Ci
mililitrech na litr (ml/l). PFi poslednich dvou zminénych je nutné Fedit dle znéni
objemového procenta: Objem v procentech udava, kolik latky v mililitrech (v pfipadé

g/l v gramech) je rozpusténo v 1000 mililitrech roztoku.

Napf. pokud vyrobce uvadi fedéni pfipravku 15 ml/l, fedime 15 ml pfipravku s 985

ml vody.

Redi-li se dezinfektant sterilni destilovanou vodou, hovofi se v tomto pfipadé o tzv.
praci bez zatéZe. Jeho u€innost vSak ovliviiuje pfitomnost organickych latek v roztoku,
a tak se prostredek testuje i Fedénim 20% vodnym roztokem krevniho séra®. V tomto

pfipadé se jedna o tzv. praci se zatézi.

Pripravek by mél mit rezervu v GCinnosti. Tzn., Ze pfi praci bez zatéze by mél
ucinkovat jesté v 10x nizsi koncentraci, nez uvadi vyrobce, nebot v praxi neni znamo
skuteCné zatiZzeni organickymi a anorganickymi latkami. V pfipadé prace se zatézi tato
rezerva vychazet nemusi, protoZe dezinfektant pracuje jiZz v zatizeném prostredi. Pokud
rezerva nevychazi ani u bezzatéZovych testll, je prostfedek Gcinny dle vysledki

u vysSich Fedéni, ale v zatizeném prostfedi jeho G¢innost klesa.
Pro testovani se pouZiji minimalné Ctyri fedéni:

1. Redéni uvadéné vyrobcem.

2. Redéni vy3si, neZ uvadi vyrobce (pfedpoklad, Ze je GEinné).
3. Redéni nizsi, nez uvadi vyrobce (pfedpoklad, Ze je neGginng).
4

n
Redéni 10x nizsi, nez uvadi vyrobce (rezerva v G¢innosti).

® nazloutla tekutina, nebuné&na slozka krve, vzniké po srazeni krve a nasledném odstranéni krevniho
kolace

18



1.2.5. Expozice

Neboli doba pdsobeni. Je to ¢as, po ktery dezinfekce plisobi na mikroby. Méla
by byt co nejkrat3i. Uginnou expozici dezinfektantu uvadi jeho vyrobce. Kdyz ji zname,
pri testovani se ji pfizplsobime tak, abychom pouZzili hodnoty, které se co nejvice blizi
hodnotam evropské normy (1, 2, 4, 8, 16 atd. min.), ale které nejsou pfilis daleko od
hodnoty doporuéené. Je zbytecné nechavat plsobit dezinfekci 64 min., kdyZz ma
ucinnou expozici 2 min. A naopak u prostfedku s expozici 64 min. sledovat jeho

plsobeni jiZz po 2 min.

Pokud dc¢innou expozici nezname, provedeme predpokus. U kvalitativni
suspenzni metody se v predpokusu pouziva Cas 1, 2, 4 atd. min., u kvantitativni

suspenzni metody 1, 10, 20 a 30 min. Pak zvolime vhodné Casy.

1.2.6. Suspenzni metody pro stanoveni ucinnosti

dezinfekénich latek

Zde popsané metody jsou zékladni a jednoduché. V Evropé jsou prvnim a druhym
stupném pfi testovani novych dezinfekénich prostfedkd. V prvni fazi se pouZivaji pouze
pro zjiSténi ucinnosti daného prostfedku. Podminky pfi testovani se v této fazi
standardizuji a dalece se odliSuji od téch skute¢nych. Druha faze je rozdélena na dva
kroky. PFi prvnim se znovu pouzivaji suspenzni metody, ale tentokrat se podminky co
nejvice prizplsobuji praxi. Ve druném kroku se testuje praktické vyuziti (napf.
dezinfekce rukou, rlznych povrch( apod.). V zavéreéné fazi se prostfedek testuje

v terénu.
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1.2.6.1. Kvalitativni suspenzni metoda

Nelze pfi ni stanovit poCet prezivsich mikroorganismd. Je moZno pouze stanovit,

jestli mikrobi po pdsobeni testované latky rostou a mnozi se.

1.2.6.1.1. Standardni suspenzni metoda

,.Technicky nejjednodussi metoda, ktera umoziuje jednak urceni nejkratSi ucinné

v v/

standardni expozici. Je vhodna pro rychlou kontrolu tginnosti dezinfekénich prostredki

i pro srovnavani Gcinnosti riznych pripravkd. [1: 14]

Neni naro¢na ani na pom0cky a Ize provést v jakékoliv mikrobiologické, hygienické

nebo epidemiologické laboratofi.

Postup:

Pokud zndme ucinnou koncentraci a expozici (od vyrobce):

1.

Zkouseny dezinfekcni prostfedek se nafedi na poZadovanou koncentraci. Objem
se zvoli dle predpokladané spotreby.

Pfipravi se bakteridlni suspenze o denzité 5 McF. Objem se opét zvoli dle
predpokladané spotreby.

Nachystaji se zkumavky s 5 ml bujonu. Co expozice a koncentrace, to jedna
zkumavka.

Do Petriho misek se nalije 9,9 ml dezinfekéniho prostfedku a k nému se pfida
0,1 ml bakterialni suspenze. Vse se dikladné promicha.

Po expozici se klickou o prdméru 4 mm (objem 10 pl) mikrob inokuluje do
zkumavek s bujonem.

Zkumavky se kultivuji v inkubatoru podle rlistovych podminek mikroba.
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7. Hodnoti se zakal, pfipadné sedimentace v bujonu. Pokud je v ném zakal, je
dezinfekce nedcinna, pokud je bujon Ciry, dezinfekce je G€inna.
8. Za ucinny se povazuje prostfedek, u néhoZ pfi dané koncentraci a expozici

nedoslo k rdistu mikrobl v minimalné 3x opakovaném pokusul.

Pozn.: Provadi se tzv. kontrolni pokus, kdy se zjistuje, jestli je mikrob vibec

schopen rlstu v bujonu a jestli neni bujon kontaminovan mikroorganismy.
Pribéh kontrolniho pokusu:

1. Mikrob se ze suspenze ihned inokuluje do bujonu, aniz by byl vystaven
plsobeni dezinfekce. Zkumavka se kultivuje v termostatu.

2. Inkubuje se Cisty bujon.
Pokud nezndme ucinnou koncentraci a expozici:

1. Uginnost se urgi predpokusem v Fedénich v rozmezi 10™ a7z 10™ pfi pouZiti
jednoho standardniho mikroba. Postup viz vySe uvedené body 1-7.
2. Vyhodnoti se narlisty a zvoli se vhodné fedéni a doby plsobeni. Nasledngé

postupujeme jako v pfipadé, kdy zname ucinnou koncentraci a expozici.

1.2.6.1.2. Suspenzni mikrometoda

,.Modifikovana standardni suspenzni metoda. VyuZiva mikrofedéni a kultivace
v polystyrenovych mikrodestickach, které obsahuji 96 jamek. Do kazdé jamky se plni
0,1 ml fedidla pro zkouSeny pripravek nebo 0,1 ml kultivatniho media. Na jednu
desticku je mozné umistit ve vodorovné fadé 4 vzorky, kazdy ve tfech jamkach. Tim se

ziska troji opakovani v jednom pokusu.* [2: 105]

Tato metoda je velice rychla a efektivni. Lze s ni stanovit citlivost vétSiho poctu

mikrobd k dezinfekénim prostfedkiim.
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1.2.6.2. Kvantitativni suspenzni metoda

voevs

presny pocet CFU/ml v zavislosti na rliznych proménnych, jako je koncentrace
dezinfektantu, teplota a expozice. Pro hodnoceni ucinnosti se zavedl pojem
mikrobicidni efekt (ME). Ten udava fadovy pokles poctu CFU/ml. Pro vypocet se

pouZiva vzorec:
Ng
ME = log = = logN; — logNy
d

Kde Ny je poCet CFU/mI v kontrolnim pokusu (mikrob se z pocateCni suspenze
inokuluje pfimo do bujonu) a Ny je poCet CFU/mI po vystaveni mikroba dezinfekci.
Dezinfekéni prostfedek je Gcinny, pokud je pokles poctu CFU/mI alespori o 5 Fadl
(ME =5), tj. 099,999 %. (Pokud ME =1 je pokles 0 90 %, pro ME =2 je 99 %.)

Postup:
Pokud zndme ucinnou koncentraci a expozici (od vyrobce):

1. Prostfedek se nafedi do poZadované koncentrace. Objem se zvoli dle
pfedpokladané spotreby.

2. Pripravi se bakteriova suspenze o denzité 5 McF. Objem se opét zvoli dle
predpokladané spotieby.

3. Pro kazdou expozici a koncentraci se nachysta 5 zkumavek. V prvni z nich je
4,5 ml neutralizitoru, v nésledujicich ¢tyfech 4,5 ml bujonu nebo 1%
peptonové vody (roztok peptonu v destilované vodé s 0,5 % NaCl). Navic se
pro kazdou zkumavku pripravi 1 nebo 2 agarové plotny.

4. Do Petriho misek se nalije 9,9 ml testovaného pfipravku a k nému se pfida
0,1 ml bakterialni suspenze. Vse se dlikladné promicha.

5. Po zvolené expozici se odebere 0,5 ml zroztoku z Petriho misky do
zkumavky s neutralizatorem. Tento novy roztok se promicha a opét se z néj
odebere 0,5 ml do zkumavky €. 2 (tentokrat s bujonem). Zde se postup opét
opakuje, dokud se nedostaneme ke zkumavce €. 5.
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6. Z kazdé z péti zkumavek se prenese 0,5 ml na agarové plotny (viz bod €. 3)
a tekutina se neché rozlit po celé plose plotny.

7. Oteviené plotny se ususi v termostatu pri teploté 30-35°C. Po usuSeni se
uzavriou vickem a kultivuji dle podminek mikroba.

8. Po inkubaci se spocitaji jednotlivé kolonie, které na agaru vyrostly,
a vypocita se pocet CFU/ml (Na kazdou plotnu jsme prenesli 0,5 mi
suspenze, Cili ndm na ni vyrostl pocet kolonii z 0,5 ml. Pokud jsme si
pfipravili pouze jednu plotnu na zkumavku, nasobime pocet zjisténych
kolonii dvéma. Pokud jsme si pfipravili na kazdou zkumavku dvé, seCteme
hodnoty z obou ploten.).

9. Hodnoceni ucinnosti dle vySe uvedeneho vzorce.
Pokud nezname ucinnou koncentraci a expozici:

1. Provede se predpokus sfedénimi 10" aZz 10> pfi pouziti jednoho
standardniho mikroba. Postup viz vySe uvedené body 1-9.
2. Vyhodnoti se nar(sty a zvoli se vhodné fedéni a doby pUsobeni. Dale

postupujeme jako v pfipadé, kdy zname G€innou koncentraci a expozici.
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2. Prakticka ¢ast

VSechny pokusy a laboratorni prace probihaly v prostfedi akreditované
zdravotnické laboratofe v objektu polikliniky na ulici Vltavinska 1289 v TrebiCi.
Laboratof vlastni spoleCnost UniLAB, s.r.0. Po celou dobu prace provadéla odborny

dozor MVDr. Lenka Jourova, ktera také urcila vechny narostlé druhy bakterii.

Predpoklad: Ve zdravotnickych zafizenich se vyskytuji nemocniéni kmeny®
bakterii, které jsou vystaveny G¢inkim dezinfekénich prostfedkd. Jsou tedy vystaveny
selekénimu tlaku a vytvareji si vici dezinfektant(im rezistenci. Ta vznika kvdli vyskytu
velice odolnych jedincd, ktefi odolavaji Gc¢inkdim dezinfekce a dale se mnozi, nebo kv(li

$patnému postupu pfi davkovani ¢i aplikaci dezinfekénich prostredka.

Cil: Zzjistit, jestli bakterie vystavene dezinfekci (dale jen dezinfikované) jsou
vici ni odolnéjsi nez bakterie, které plsobeni dezinfekénich prostfedkli vystaveny

nebyly (déale jen Cisté).

Pribéh: Sbér mikrobl, jejich selekce, izolace z prvotniho stéru a testovani na
dezinfektant, ktery se pouziva ve zdravotnickych zafizenich, odkud byly izolovany

dezinfikované bakterie.

2.1. Odbér vzorkd a jejich kultivace

Shér mikrobl se provadél pomoci stér(i vatovym tamponem. Cilem bylo ziskat
dva k sobé kompatibilni jedince od stejného druhu, jednoho dezinfikovaného a jednoho
Cistého. Stéry byly provedeny na poliklinice v TrebiCi (Vltavinska 1289, 674 01,
Trebi¢) a na Gymnaziu Trebi¢ (Masarykovo nam. 9/116, 674 01, Trebic). Vzhledem
k malému pocCtu ziskanych kompatibilnich dvojic byly dva nemocni¢ni kmeny ziskany

z Nemocnice Trebi¢ (Purkynovo nam. 2, 674 01, Trebic) a k nim Cisté od anonymnich

% Bakterialni kmen vyskytujici se ve zdravotnickém zafizeni. Vyvolava nakazu u hospitalizovanych
pacientll s oslabenou imunitou.
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détskych pacient(, kde byla predpokladana jejich primoinfekce z komunity, kde mikrob
nebyl vystaven vyznamnému dezinfek&nimu procesu jako ve zdravotnickém zafizeni.

VEtSi pocet stérd je dlvodem toho, Ze nebylo znamo, kolik bakterii se na

jednotlivych mistech objevi a pokud se objevi, zdali budou vzajemné kompatibilni.

Stéry byly provedeny pomoci vytérové sady (obr. 6 a 7).

Obr. 7: Odbér vzorkd z odtoku umyvadla na poliklinice v TFebici.
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Vzorek z vytérové zkumavky se pak pfenesl na agarovou plotnu.
Postup:

a) PopiSe se Petriho miska s krevnim agarem (nézev sbérného mista), na ktery se

bude stér kultivovat (obr. 8).

Obr. 8: Popisovani Petriho misky s krevnim agarem.

b) Vatovy tampon se vytdhne ze zkumavky a otird se na agar (obr. 10) tak, aby
potfena plocha zaujimala zhruba 1/3 plochy pldy (obr. 9, nejtmavsi zéna).
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Obr. 9: Ockovani na plotnu.

Obr. 10: Inokulace vzorku na plotnu pomoci tamponu.

c) Poté se tato plocha rozfedi bakteriologickou klickou (obr. 11). Z plochy, odkud
se fedi, se vede nékolik vodorovnych €ar (obr. 9, Sipka 1). Na ploSe inokulované

tamponem vétSinou vyroste souvisly povlak riiznych druhl bakterii a jejich
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uréeni je sloZité. Proto se provadi fedéni, po kterém na agaru vyrostou jednotlivé
kolonie (obr. 12, zelené Sipky — smér Fedéni, 1 — plocha inokulovana tamponem,

2 — jednotlivé kolonie).

Obr. 11: Rozredovani vzorku na plotné pomoci klicky.

Obr. 12: Kultivovana plotna. Zdroj: www.komonews.com.

d) Provadi se zhruba dalSi 3 Fedéni (obr. 9, Sipky 2 — 4). Kazdé se vede z toho
pfedchoziho a na kazdé se pouzije nova klicka. Pouzité klicky se odkladaji do

nadoby s dezinfek¢nim prostfedkem (obr. 13).
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Obr. 13: Pouzité klicky.

e) Plotna se kultivuje v inkubatoru 24 hodin pfi teploté 36 — 37°C.

Celkové bylo provedeno 15 stérdi na 14 mistech (automat na poliklinice v l1ékarng
byl setfen dvakrat, podruhé kvili cilenému ziskani rodu Micrococcus luteus, viz nize).
Dva kmeny byly ziskany z Nemocnice Trebi¢ (jednalo se 0 kmeny nemocnic¢ni) a dva
od anonymnich détskych pacientd.

2.1.1. Mista stérd s predpokladanym vyskytem Ccistych
bakterii

Jako nejvhodnéjsi mista pro vyskyt Cistych mikrobl se jevily napojové
automaty. Denné je s nimi v kontaktu velké mnozstvi lidi (potencionalnich nosicl) a
nejsou dezinfikované, tudiz se predpokladalo, Ze z provedenych stér(i naroste velké
mnozstvi rozmanitych druhl bakterii.
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2.1.1.1. Automaty na teplé napoje na poliklinice v Trebici

Na poliklinice se nachazeji dva z odbérovych automat(. Prvni automat na kavu a
jiné teplé napoje se nachazi v pfizemi na levé strané po vstupu do Iékarny. Druhy stoji
v prizemi vedle trafiky. Oba jsou hojné vyuzivané a ani jeden neni dezinfikovany. Stéry

byly provedeny na ovladacich prvcich (tlaCitkach) a u automatu v Iékarné i ve schrance

na vracené mince.

Obr. 14: Automat v l1ékarné. Obr. 15: Automat u trafiky.
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Obr. 16: Kontaminace automatu.

2.1.1.1.1. Automat v lékarné — ovladaci prvky

Obr. 17: Ovladaci prvky automatu v lékarné.
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Obr. 18: NarUst stéru z ovladacich prvk( automatu v l1ékarné.

Narudst:

a) Micrococcus luteus — Zluté kulaté kolonie, vyskytuje se na kizi savcd,
onemocnéni vyvolava jen u osob se sniZzenou imunitou

b) Staphylococcus epidermidis — bilé kulaté kolonie, vyskytuje se na sliznici
nosohltanu a k0zi, napada oslabené pacienty (po popaleninach, slozZitych
chirurgickych zakrocich apod.), €asto se drzi na pfedmeétech zavadénych do téla
(katetry, umélé klouby...)

c) plisen

V lednu 2013 byl proveden jesté jeden stér (prvni proveden v fijnu 2012), ktery, dle
vysledkd prvniho, vedl k cilenému ziskani rodu Micrococcus luteus.
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Obr. 19: NarUst druhého stéru z ovladacich prvkd automatu v I1ékarné.

Narust:

a) Micrococcus luteus — Zluté kulaté kolonie

b) plisen

2.1.1.1.2. Automat v lékarné — schranka na vracené mince

Obr. 20: Schranka na mince automatu v Iékarné.
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Obr. 21: NarUst stéru ze schranky na vracené mince automatu v 1ékarng.

Nardst:

a) Micrococcus luteus — Zluté kulaté kolonie
b) Staphylococcus epidermidis — bilé kulaté kolonie

c) Bacillus sp. — Seda kolonie s nejasnymi okraji

2.1.1.1.3. Automat u trafiky — ovladaci prvky

Obr. 22: Ovladaci prvky automatu u trafiky.

34



Obr. 23: NarUst stéru z ovladacich prvk( automatu u trafiky.

Nardst: Negativni zachyt mikroorganisma.

2.1.1.2. Automat na teplé napoje na Gymnaziu Trebic

Na Gymnaziu Trebi€¢ se nachazi celkem tfi automaty. Ten, na kterém byly
provedeny stéry, se nachazi v druhém patfe u vytahové Sachty. Vedle néj je automat na
chlazené napoje a potraviny. Stéry byly provedeny na ovladacich prvcich a ve schrance

na vracené mince.

Obr. 24: Automat na teplé napoje na Gymnaziu Trebic.
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2.1.1.2.1. Automat na gymnaziu — ovladaci prvky
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Obr. 25: Ovladaci prvky automatu na gymnaziu.

Obr. 26: NarUst stéru ovladacich prvk( automatu na gymnaziu.

Narust:

a) Micrococcus luteus — Zluté kulaté kolonie

b) Staphylococcus epidermidis — bilé kulaté kolonie

36



2.1.1.2.2. Automat na gymnaziu — schranka na vracené mince

Obr. 27: Schranka na vracené mince automatu na gymnaziu.

i

e

Obr. 28: NarUst stéru ze schranky na vracené mince automatu na gymnaziu.

Narust:

a) Micrococcus luteus — Zluté kulaté kolonie
b) Staphylococcus epidermidis — bilé kulaté kolonie
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2.1.1.3. Pocitacové klavesnice v bakteriologické laboratori na

poliklinice v TFebiCi

Setfeny byly dvé klavesnice v mikrobiologické laboratofi, v niz byly provadény
vSechny pokusy. Obé klavesnice se nachazeji v laboratorni mistnosti. Jedna u pocitace

vlevo, druha u pocitace vpravo.

2.1.1.3.1. PocitaCova klavesnice levého pocitace

Obr. 29: Levy pocitac.
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Obr. 30: NarUst z klavesnice levého pocitace.

Narudst:

a) Micrococcus luteus — Zluté kulaté kolonie
b) Staphylococcus epidermidis — bilé kulaté kolonie
c) Bacillus sp. — Seda kolonie s nejasnymi okraji

2.1.1.3.2. PocCitaCova klavesnice pravého pocitacCe

Obr. 31: Pravy pocitac.
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Obr. 32: NarUst z klavesnice pravého pocitace.

Narudst:

a) Micrococcus luteus — Zlute kulaté kolonie
b) Staphylococcus epidermidis — bilé kulaté kolonie

c) Bacillus sp. — Sedé kolonie s nejasnymi okraji

2.1.2. Mista stér( s predpokladanym vyskytem

dezinfikovanych bakterii

Jako nejvhodnéjsi byla vytipovana mista, s nimiz prijde pacient Casto do styku a
ktera jsou pravidelné dezinfikovana. (Napf. kliky na toaletach, zabradli, umyvadla,

apod.)

40



2.1.2.1. Umyvadlové vypusti na poliklinice v TrebiCi

Zde se predpokladal vyskyt vétsiho mnozstvi rdznych druh( bakterif, které se
smyji proudem vody a ulpi na vypusti. Stéry byly provedeny v umyvadlovych
vypustech panskych a damskych toalet v prvnim patfe na poliklinice v TfebiCi a

v umyvadlové vypusti v bakteriologické laboratofi, taktéZ na tfebicské poliklinice.

2.1.2.1.1. Umyvadlova vypust panskych toalet v prvnim patre
polikliniky v TrebiCi

Obr. 33: NarUst stéru z umyvadlové vypusté panskych toalet v prvnim patre.

Nardst:

a) G koky
b) G’ tyCinky
c) Proteus sp.
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2.1.2.1.2. Umyvadlova vypust’ damskych toalet v prvnim
patie polikliniky v Trebici

Obr. 34: NarUst stéru z umyvadlové vypusté damskych toalet v prvnim patre.

Nardst:

a) G koky
b) G tyCinky
c) Proteus sp.

2.1.2.1.3. Umyvadlova vypust’ v bakteriologické laboratofi na

poliklinice v TFebiCi

Stér byl proveden na vypusti v laboratorni mistnosti.
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Obr. 35: NarUst stéru umyvadlové vypusté bakteriologické laboratore.

Nardst:

a) G’ koky
b) G ty€inky
c) Proteus sp.

2.1.2.2. Kliky vstupnich dveri panskych toalet na poliklinice

v TrebiCi

2.1.2.2.1. Klika vstupnich dveri panské toalety v prizemi na

poliklinice v TFebiCi
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Obr. 36: Dvere toalet v prizemi.

Obr. 37: NarUst stéru z kliky panskych toalet v pFizemi.

Nardst:

a) G tyCinky — lesklé kolonie
b) Corynebacterium — suché kolonie, odolné v prostfedi

44



2.1.2.2.2. Klika vstupnich dveri panské toalety v prvnim

patie na poliklinice v TFebiCi

Obr. 38: Dvere toalet v prvnim patre.

Obr. 39: NarUst stéru z kliky panskych toalet v prvnim patfe.

Nardst:

a) Micrococcus luteus — Zluté kulaté kolonie
b) Staphylococcus epidermidis — bilé kulaté kolonie
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2.1.2.3. Kliky vstupnich dvefi damskych toalet na poliklinice

v TrebiCi

2.1.2.3.1. Klika vstupnich dveri damské toalety v pfizemi na

poliklinice v TFebiCi

Obr. viz obr. 36.

Obr. 40: NarUst stéru z kliky damskych toalet v pFizemi.

Nardst:

a) Micrococcus luteus — Zluté kulaté kolonie
b) Staphylococcus epidermidis — bilé kulaté kolonie
c) G tyCinky — Sedé kolonie
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2.1.2.3.2. Klika vstupnich dveri damské toalety v prvnim

patie na poliklinice v TFebiCi

Obr. viz obr. 38.

Obr. 41: Narust stéru z kliky damskych toalet v prvnim pate.

Narudst:

a) Micrococcus luteus — Zluté kulaté kolonie

b) Staphylococcus epidermidis — bilé kulaté kolonie
c) Bacillus sp. — hnédé kolonie s nejasnymi okraji
d) G tyCinky — Sedé kolonie
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2.1.3. Mikrobi ziskani z prostredi Nemocnice Trebi¢ a k nim
Cisti od détskych pacientt

Pseudomonas aeruginosa:

Obr. 42: Pseudomonas aeruginosa.

Vyskytuje se v odpadnich vodach, v pldé, ve stolici domacich zvifat i lidi.
Onemocnéni vyvolava u jedincl s oslabenou imunitou. Ma charakteristickou vlini a na

plotné tvori ,,zrcatka“.

Klebsiella pneumoniae:

Obr. 43: Klebsiella pneumoniae.
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G  tyCinka. Nachazi se ve stfevnim traktu. Je plvodcem infekci na

novorozeneckych oddélenich a jednotkach intenzivni péce.

2.2. Testovani vybranych mikrob

Z vysledkl stérl se vybraly vhodné kompatibilni dvojice, které byly dale
testovany na rezistenci vicCi dezinfekci. Jako dezinfekéni prostiedek byl vybran
Incidur'® (3arze 4501 F1 0104, expirace 12/2013), ktery se pouzivé jak na tfebitské

poliklinice, tak v Nemocnici Trebic.

Obr. 44: Incidur.

Vybrané druhy bakterii:

a) Staphylococcus epidermidis

10 Kapalny koncentrovany dezinfek&ni a gistici prostfedek uréeny pro povrchovou dezinfekci a gisténi
viech omyvatelnych ploch a pfedmétd. Je vhodny na podlahy, stény, kachliky, nabytek apod., i na plochy
z plexiskla. Vyrobce Ecolab Hygiene, s.r.o0. Bezpecnostni list pfiloZen v pFiloze.
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b) Micrococcus luteus
c) Klebsiella pneumoniae

d) Pseudomonas aeruginosa

Cilem tohoto testovani bylo potvrdit predpoklad, Ze mikrob, ktery byl vystaveny

mikrob, ktery nebyl tomuto plsobeni vystaven.

v

Pfi testovani byla pouzita standardni kvalitativni suspenzi metoda (viz

1.2.6.1.1.). Préce probihala bez zatéze (viz 1.2.4.).

Méreni hodnoty pfi Ffedéni bakteriové suspenze na poZadovanou hodnotu 5 McF bylo

provadéno denzitometrem (viz 1.2.3.).

Vyrobce Inciduru doporucuje nasledujici expozice a koncentrace:

L - Koncentrace | Koncentrace )
Doporucené Fedéni pro pouZiti Expozice
(%) (ml/1)
0,50 5 4h
Plo$na dezinfekce v nemocniéni profylaxi** a 1,00 10 1h
vSeobecné praxi 1,50 15 30 min.
2,00 20 15 min.
Plosna dezinfekce proti bakteriim a
: . _ i _ . 0,25 2,5 4h
mikroskopickym kvasinkovitym i vlaknitym
s . - T 0,50 5 1h
houbam pri pravid. pouziti (kumulativni= efekt)
Omezené virucidni (x HIV, HBV, HCV) 0,50 5 30 min.
Uginnost proti adenovirdm 0,50 5 1h
Uginnost proti rotavirim 1,00 10 15 min.
Dezinfekce ochrannych plynovych masek 2,00 20 15 min.

Tab. 5: Doporucené fedéni Inciduru. Zdroj: obal Inciduru.

1 konkrétni ochrana pred uréitou nemoci
2 hromadny

50




Podle této tabulky, konkrétné druhého fadku (plosna dezinfekce proti bakteriim)
a pozadavk( standardni kvalitativni suspenzni metody (viz 1.2.6.1.1.) se pro testovani

zvolily nasledujici koncentrace pripravku:

1%, 0,5%, 0,25% a 0,05%

Dle tabulky se 0,5 % roztok dostane smichanim 5 ml pfipravku s 995 ml vody. 1 %
roztok tedy dostaneme smichanim dvojnasobného mnozstvi pfipravku s 990 ml (pomér
1:100) sterilni destilované vody (dale jen vody). Z tohoto vypoctu se dale vychazelo pfi

fedéni vSech koncentraci.

Cilem bylo dostat 10 ml (nebo nasobek, viz nize) vysledného roztoku dané
koncentrace, protoZe pfi testovani standardni kvalitativni suspenzni metodou je tfeba
9,9 ml dezinfekce na jednu Petriho misku. Pokud bylo Petriho misek pro jednu

koncentraci vice, zjistilo se celkové potfebné mnoZzstvi vypoctem:
potfebné mnozstvi roztoku (v ml) = pocCet Petriho misek * 10 ml
Dle vysledku se upravila i pfedchozi mnoZzstvi, aby bylo z ¢eho Fedit.

Pro lepsi vypocCty a provedeni se nejprve fedil 10 % roztok pomérem 1:10 (1 ml
dezinfektantu a 9 ml vody). Z néj se fedilo opét pomérem 1:10 (1 ml 10% roztoku a 9

ml vody) na koncentraci 1 %.

5 % roztok byl namichan pomérem 5:100 (pfi poZzadovaném mnoZzstvi 10 ml se
smichalo 0,5 ml dezinfektantu s 9,5 ml vody). Z 5 % se ziskal 0,5 % Fedénim v poméru
1:10 (2 ml 5 % roztoku a 9 ml vody). 0,05 % roztok je desetkrat zfedény 0,5 % (1 ml
0,5 % roztoku a 9 ml vody).

0,25 % roztok se ziska zfedénim 0,5 % v poméru 1:1 (5 ml 0,5 % roztoku a 5 ml

vody).
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Obr. 45: Redéni dezinfekce.

Obr. 46: Kadinky s nafedénou dezinfekci.

Z kazdé pozadované koncentrace se napipetovalo 9,9 ml na Petriho misku. Pak
se pridalo 0,1 ml bakteriové suspenze.

Obr. 47: Misky s napipetovanou zFedénou dezinfekci.

52



Obr. 48: Pracovni prostredi.

Expozice se volila opét dle tabulky (tab. 5, ploSna dezinfekce proti bakteriim,
doporucena koncentrace 0,5 % a k ni expozice 1 h) a pFizplisobovala se evropské normé
(viz 1.2.5.), Casy pouZzité v pokusu proto byly:

8, 16, 32 a 64 minut

Po téchto Casech od Casu O (smichani 0,1 ml bakteriové suspenze a 9,9 ml
dezinfek¢niho roztoku) se mikrob inokuloval klickou o objemu 10 pl (0,01 ml) do
zkumavky s bujonem (obr. 49). Tyto pak byly inkubovany dle rdstovych podminek
daného mikroba.

Obr. 49: Inokulace do bujonu.
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Kazdy testovany kmen byl pfi testovani vystaven plisobeni 1 %, 0,5 %, 0,25 % a
0,05 % Inciduru pfi asech plsobeni 8, 16, 32 a 64 minut. V jedné sérii tedy bylo
dosazeno 16 vysledkd. Celkem byly provedeny 3 série pro kazdy kmen, aby byly
vysledky presnéjsi a vyloucila se pfipadna chyba.

Po kultivaci se pro vysledné zhodnoceni a porovnani odolnosti kompatibilnich
dvojic vytvorila tabulka, kde + zna¢i nardist mikroba a — znaci sterilni bujon. Zakal se
hodnotil vizualng, pfi nejasném vizualnim vysledku se dana zkumavka proméfila

denzitometrem.

Obr. 50 : Vizualni hodnoceni narust.

Provadeél se také kontrolni pokus (viz 1.2.6.1.1.)
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2.2.1. Staphylococcus epidermidis

Obr. 51: Staphylococcus epidermidis. Zdroj: www.microbeworld.org.

Dezinfikovany kmen z kliky vstupnich dvefi panskych toalet v prvnim patfe (viz
2.1.2.2.2)).

Cisty kmen z ovladacich prvk{ automatu v lékarné (viz 2.1.1.1.1.).
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Staphylococcus epidermidis - Cisty

Koncentrace | _ . Expozice (min)
dezinfektantu Ciolo sere 8 16 32 64
| - - - -
1% 1 - - - -
11 - - - -
| - - - -
0,5% T . . ; -
i - - - -
| - - - -
0,25 % 1 - - - -
i - - - -
| + + + +
0,05 % 1 + + + +
1T - + + +

Kontrola bez dezinfekce

bujon

Tab. 6: Staphylococcus epidermidis — Cisty. Vysledky.
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Staphylococcus epidermidis - dezinfikovany

Koncentrace | _ . Expozice (min)
dezinfektantu Cislo serie 8 16 32 64
| - - - -
1% T - - - -
i - - - ;
| - - - -
0,5 % T - - - ;
i - - - ;
| - - - -
0,25 % 11 + - - -
10 - - - -
I + + + +
0,05 % T + + + .
11 + + + +
Kontrola bez dezinfekce +
bujon -

Tab. 7: Staphylococcus epidermidis — dezinfikovany. Vysledky.

Zhodnoceni:

Ani jeden kmen z této kompatibilni dvojice nevykazuje zvysenou rezistenci vici
Inciduru. Vysledky pokusli jsou témér totozné. Narlst u dezinfikovaného rodu
Staphylococcus vystaveného ve 2. sérii 8 minut 0,25 % Inciduru lIze vysvétlit nékolika

zpUsoby:

1. Vyskyt nékolika odolnych jedinc(, ktefi pfezili po tuto dobu plsobeni
dané koncentrace dezinfekce.
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2. Vznik koagula®™, napf. pfi pipravé bakteriové suspenze $patnym
rozmichanim nebo aZ nasledné v Petriho misce.

2.2.2. Micrococcus luteus

Det WD Exp

X 8 57 0

Obr. 52: Micrococcus luteus. Zdroj: newscenter.Ibl.gov.

Dezinfikovany kmen z kliky vstupnich dvefi damskych toalet v prvnim patfe
(viz2.1.2.3.2))

Cisty kmen z ovladacich prvk{ automatu v lékarng (viz 2.1.1.1.1.).

13 srazenina nékolika jedincd, kde ti, co jsou na povrchu, uhynou kv(li pisobeni dezinfekce &i antibiotik,
ale ti, co jsou uvnit¥, prezivaji a vytvareji si vici dezinfekci nebo antibiotiklim rezistenci
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Micrococcus luteus - Cisty

Koncentrace | _ . Expozice (min)

dezinfektantu Cislo serie 8 16 32 64
| - - - -

1% T - - - -

i - - - ;

| - - - -

0,5 % 1 - - - .

i - - - -

| - - - -

0,25 % 1 - - - _
10 - - - -

I + + + -

0,05 % T + + + +
1 - + + -

Kontrola bez dezinfekce

bujon

Tab. 8: Micrococcus luteus — Cisty. Vysledky.
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Micrococcus luteus - dezinfikovany

Koncentrace | _ . Expozice (min)

dezinfektantu Cislo serie 8 16 32 64
| - - - -

1% T - - - -

i - - - ;

| - - - -

0,5 % 1 - - - .

i - - - ;

| - - - -

0,25 % 1 + - - -
1 - + - ;

I + + + +

0,05 % T + + + +
11 + + + +

Kontrola bez dezinfekce

bujon

Tab. 9: Micrococcus luteus — dezinfikovany. Vysledky.

Zhodnoceni:

Dezinfikovany Micrococcus je odolnéjsi nez cCisty. Je patrny jasny rozdil
v narlstu ve vsech tfech sériich 0,05 % koncentrace pfi expozici 64 minut. Narlst ve
druhé sérii po plsobeni 0,25 % roztoku 8 minut se objevil pouze jednou a nebyl
potvrzen ani v jednom z dal$ich dvou pokust. MizZe se tedy jednat o vznik koagula €i

o skuteéné odolnou jednotku. TimtéZz zplsobem se da wvysvétlit rdst mikroba

vystaveného ve 3. sérii 16 minut 0,25 % Inciduru.
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2.2.3. Pseudomonas aeruginosa

Obr. 53: Pseudomonas aeruginosa. Zdroj: www.beama.org.uk.

Dezinfikovany nemocni¢ni kmen z Nemocnice Trebic.

Cisty kmen od anonymniho détského pacienta, u kterého byla pfedpokladana

primoinfekce.
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Pseudomonas aeruginosa - Cista

Koncentrace | _ . Expozice (min)

dezinfektantu Cislo serie 8 16 32 64
| - - - -

1% T - - - -

i - + - -

| - - - -

0,5 % 1 - - - .

i - - - -

| + - - -

0,25 % 1 - - - -
10 - - - -

I + + + +

0,05 % T + + + +
11 + + + +

Kontrola bez dezinfekce

bujon

Tab. 10: Pseudomonas aeruginosa — Cista. Vysledky.
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Pseudomonas aeruginosa - dezinfikovana

Koncentrace | _ . Expozice (min)
dezinfektantu Cielo serie 8 16 32 64
| - - - -
1% T - - - -
i - - - ;
| - - - -
0,5 % 1 - - - .
i - - - ;
[ - - + -
0,25 % 1 - - - -
10 - - - -
| - - + +
0,05 % T + + - +
11 + + + +
Kontrola bez dezinfekce +
bujon -

Tab. 11: Pseudomonas aeruginosa — dezinfikovana. Vysledky.

Zhodnoceni:

Cistd Pseudomonas se jevi jako odolnéjsi, i kdyZ dfive nebyla vystavena
pdsobeni Inciduru. To by platilo za pfedpokladu, kdy negativni narlisty u dezinfikované,
vystavené plisobeni 0,05 % Inciduru, jsou zplisobeny odumrenim vsech CFU a nikoli

lidskou chybou pfi priibéhu pokusu.
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2.2.4. Klebsiella pneumoniae

Obr. 54: Klebsiella pneumoniae. Zdroj: www.tagesspiegel.de.

Dezinfikovany nemocni¢ni kmen z Nemocnice T¥ebic.

Cisty kmen kmen od anonymniho détského pacienta, u kterého byla
predpokladana primoinfekce.
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Klebsiella pneumoniae - Cista

Koncentrace | _ . Expozice (min)

dezinfektantu Clolo serie 8 16 32 64
| + - - -

1% 1 + - - -

i + - - -

| + + - -

0,5% 11 + + - -

i + + - -

| + + + +

0,25 % 1 + + + +
11 + + + +

I + + + +

0,05 % 1 + + + +
11 + + + +

bez dezinfekce
Kontrola
bujon

Tab. 12: Klebsiella pneumoniae — Cista. Vysledky.
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Klebsiella pneumoniae - dezinfikovana

Koncentrace | _ . Expozice (min)
dezinfektantu Cislo serie 8 16 32 64
| - - - -
1% 1 - - - -
i - - - -
| + + - -
0,5% 1 + - - -
i + + - -
I + + + -
0,25 % 1 + - + -
i + + + -
I + + + +
0,05 % 1 + + + +
11 + + + +
Kontrola bez dezinfekce +
bujon -

Tab. 13: Klebsiella pneumoniae — dezinfikovana. Vysledky.

Zhodnoceni:

Cista Klebsiella je odoln&jsi neZ dezinfikovana, i kdyZ dfive nebyla vystavena
plsobeni Inciduru. Anomalii u dezinfikovangé, vystavené ve 2. sérii 16 minut pdsobeni
0,25 % Inciduru, Ize vysvétlit nékolika zplsoby. Bud' se jedna o lidskou chybu pfi

provadéni pokusu, nebo o skutecné uhynuti vsech CFU.
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3. Zavér

Z kazdého ze dvou Usek( praktické Casti (stéry, testovani rezistence) Ize vyvodit

samostatné zavéry.

PFi provadéni stérl z prostfedi byly ocekavany bohaté narlisty rozmanitych
druhll bakterii. Jako nejslibnéjsi se jevily automatové schranky na vracené mince. Jsou
uzavieng, lidé jsou snimi Casto v kontaktu, a pokud se automat umyje, je velice
nepravdépodobné, Ze by byla fadné umyta i tato schranka. DalSim mistem, u kterého se
predpokladal vyskyt rdznorodych bakterii, jsou kliky na toaletdch. Jsou velice
frekventované a kvlli tomu, Ze néktefi lidé zanedbavaji ¢i dokonce vynechavaji
hygienickou o€istu, byl taktéZ zde ogekavan zajimavy nardst. Zde vsak ma, na rozdil od
napojového automatu, na vyskyt mikrobl vliv dezinfekéni proces, ktery se provadi

denné po urcitych ¢asovych Usecich.

Z vysledki téchto stérll je patrné, Ze narlsty nebyly z hlediska rozmanitosti moc
vyznamné a vSude se vyskytuji stejné druhy (Micrococcus luteus, Staphylococcus
epidermidis, Bacillus sp.) bez ohledu na dezinfikovanost prostfedi. Tyto bakterie jsou
béznou mikroflérou lidské kize, ale pfi pfemnoZeni zplsobuji svému hostiteli zdravotni
potize. Vzhledem k tomu, Ze se vyskytovaly jak v prostfedi nedezinfikovaném, tak i

v dezinfikovaném, lze je povaZovat za bakterie odolné v prostredi.

Také narlsty stérl z umyvadlovych vypusti byly vSechny totozné, s vyskytem
tfech druhd (Proteus sp., G~ tyCinky, G* koky). Tyto prezZivaji i v nepfiznivych
podminkach odpadniho odtoku. Dalo by se oCekavat, Ze bakterie, jez byly nalezeny
na klikach a automatech, kam se dostaly z rukou, budou pfi umyvani smyty proudem
vody a taktéZ ulpi ve vypusti a budou se zde mnozit. To se vSak nestalo, z ¢ehoz
vyplyva, Ze v umyvadlové vypusti jsou pro né nevhodné podminky k Zivotu.

Na ovladacich prvcich automatu v Iékarné se objevila i plisen. Je otazkou, zda
spory, které se na tlacitkach uchytily, jsou ze vzdusSného spadu nebo je sem dotykem
prenesl zakaznik. Vzdusny spad by se dal prokdzat pokusem, kdy se oteviena Petriho
miska s krevnim agarem necha néjakou dobu v blizkosti automatu. Pak se necha

kultivovat, a pokud plisen naroste, jedna se o spory ze vzduchu.

67



Vysledky pokusl testovani na Incidur se daji porovnat rliznymi zplsoby. Ten,
ke kterému tato prace méla dospét, je vzajemné porovnani odolnosti Cistého a

dezinfikovaného kmenu téhoz druhu bakterie.

V pfipadé rodu Staphylococcus epidermidis nevykazoval ani jeden testovany

kmen zvySenou rezistenci na Incidur. Vysledky se témeér shodovaly.

Jedinym pfipadem, kdy se potvrdil predpoklad, je testovany Micrococcus luteus.
hodnotéach koncentrace (0,05 %), ale i tak zde mél o dva kladné vysledky vice nez Cisty

kmen.

Zajimavé skutecnosti vyplynuly z testovani nemocni¢nich kmenl a knim
kompatibilnich od anonymnich détskych pacientl. Zde se dalo také ocekavat, Ze
dezinfikované kmeny budou odolnéjsi, ale zjisténi ukazalo pravy opak. Rezistentnéjsi
jsou kmeny Cisté, od détskych pacientli s primoinfekci z komunity. Vyraznéji se to
projevilo u testované Klebsiella pneumoniae, kde jsou nérlisty i po plsobeni 1 %
Inciduru a po plsobeni 0,25 % 64 minut. U testované Pseudomonas aeruginosa nejsou
vysledné hodnoty tak vyrazné jako v predchozim pripadgé, ale i tak se Cista jevi jako

odolnéjsi.

Tento neoCekavany vysledek se da vysvétlit tim, Ze mikrob kolonizujici

jakykoliv organismus (na povrchu i uvnitf) je vystaven velkému selekénimu tlaku.

N ryd

vvvvvv

obaluje se silngjsi kapsulou®.

Dalsi zpUsob, jak porovnat zjisténé hodnoty, je porovnat odolnost druhll bakterif
navzajem. Jako nejodolngjSi ze vSech testovanych bakterii je Klebsiella pneumoniae.
..V posledni dobé pribyvaji jeji kmeny rezistentni na antibiotika“ [5: 265] a pokud by se
objevovaly i kmeny odolné viéi dezinfektantim, jednalo by se o nastupujici

biologickou hrozbu. To by vSak vyZzadovalo dalsi a rozsahlejsi testovani.

1 pouzdro chrénici bakterii, je tvorené polysaridy a proteiny
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Dalsi pricky nelze urcit, nebot zbylé testované kmeny (Micrococcus luteus,
Pseudomonas aeruginosa a Staphylococcus epidermidis) vykazovaly srovnatelnou

odolnost.

Celkové lze tedy vysledky shrnout tak, Ze predpoklad, ktery byl vysloven na
zacCatku této prace, se potvrdil pouze v jednom pfipadé, konkrétné u rodu Micrococcus
luteus. PFi testovani nebyl objeven kmen, ktery by projevoval viéi Inciduru vysokou
odolnost. Testovany dezinfek¢ni prostfedek (Incidur) je pfi vyrobcem doporucené
koncentraci a expozici ucinny na vSechny testované kmeny bakterii. Nékteré nici i pfi
mensSich hodnotéach. Je vSak lepSi dodrZzovat postupy stanovené vyrobcem, nebot’ tyto

mensi hodnoty mohou byt pouze bakteriostatické, nikoli bakteriocidni.

Vysledky, pfipadné i postupy této prace jsou aplikovatelné do praxe (napfr.

zjisténi viz odstavec vyse).

Ve vyzkumu by se také dalo pokracovat a zkoumat a nasledné i porovnavat
odolnosti rliznych nemocni¢nich kmen( ziskanych v daném zdravotnickém zafizeni na
rdznych oddélenich a mistech. Na bakterie by byly aplikovany rozlisné dezinfektanty od
rGznych vyrobcl. Testovani by se také mohlo periodicky opakovat, napt. po pdl roce.
To vSe by v8ak znamenalo praci navic pro hygienické a epidemiologické laboratore.
Takovyto vyzkum by byl efektivni jen v pfipadé celosvétového rozsifeni, kdy by se
vSechny ziskané hodnoty ukladaly do centralni databaze. Pak by se dal efektivné
sledovat vyvoj rezistence vici dezinfekénim prostfedkiim, jak je tomu napf. u sledovani

VyVvoje rezistence na antibiotika.
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Tab. 8: Micrococcus luteus — Cisty. Vysledky.

Tab. 9: Micrococcus luteus — dezinfikovany. Vysledky.

Tab. 10: Pseudomonas aeruginosa — Cista. Vysledky.

Tab. 11: Pseudomonas aeruginosa — dezinfikovana. Vysledky.
Tab. 12: Klebsiella pneumoniae — Cista. Vysledky.

Tab. 13: Klebsiella pneumoniae — dezinfikovana. Vysledky.
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Nazev vyrobku: INCIDUR Verze ¢.: 1
1 IDENTIFIKACE LATKY / PRIPRAVKU A SPOLECNOSTI / PODNIKU
1.1 Identifikace latky nebo pripravku:
Obchodni nazev pfipravku: Incidur
1.2 Pouziti latky nebo pfipravku: Kapalny dezinfekini prostfedek s parfémaci.
Utel pouZiti: Dezinfekce ploch a povrchi.
Popis funkce pfipravku: Uréen pro oblast zdravotnictvi a hygieny.
Pouze pro profesionaini pouZiti.
1.3 Identifikace spoleénosti nebo podniku:
Vyrobce: Ecolab GmbH & Co. OHG
Reisholzer Werfstr. 3842, /Postfach 13 04 06,
40554 Dusseldorf, SRN
Tel.: +49 211 9893-0
Distributor: Ecolab Hygiene s.r. 0.
Hiinky 118, 603 00 Bmo
Ceska republika
Tel.: 543 518 250
Fax: 543 518 299
e-mail: office. bmo@ecolab.com
Nouzovy telefon: 543 518 250
14 Telefonni €islo pro naléhavé situace: Toxikologické informaéni stfedisko (TIS)
Klinika nemoci z povolani
Na Bojisti 1, 128 00 Praha 2
tel. nepfetrZité: 224 919 293, 224 915 402
2 IDENTIFIKACE NEBEZPECNOSTI
Pripravek je klasifikovan jako nebezpeény podle smémice 199945/ES, ve znéni pozdéjSich predpisl.
21 NejzavaZnéjsi nepfiznivé GEinky na zdravi Elovéka pfi pouZivani pfipravku:
Klasifikace:
Xn — zdravi Skodlivy Xi — draZdivy
R20/22 Zdravi Skodlivy pfi vdechovani a pfi poZiti.  R37/38 Drazdi dychaci organy a kiZi.
R41 Nebezpeti vaZného poskozeni ofi.
Mutagenita - kategorie3
R68 MozZné nebezpeti nevratnych Gfinkd.
R42/43 MliZe vyvolat senzibilizaci pfi vdechovani a pii styku s kiZi.
22 NejzavaZnéjsi nepfiznivé GEinky na Zivotni prostredi pfi pouZivani pfipravku:
Pfipravek neni klasifikovan jako nebezpeény pro Zivotni prostiedi. Vétsi mnoZstvi koncentrovaného
pripravku miZe nepfiznivé oviivnit vody a ekosystém, nevylévat do vod a kanalizace.
Klasifikace: -
23 NejzavaZnéjsi nepfiznivé Ginky z hlediska fyzikalné-chemickych viastnosti pfi pouZivani pfipravku:
Pripravek neni klasifikovan jako hoflavy nebo oxidujici.
24 Jina rizika:
Odpada.
25 MozZné nespravné pouiti pfipravku:

Vyrobek se nesmi pouZivat k jinym Géelim a jinym zplsobem, nezZ je uvedeno v navodu k pouZiti a v tomto
bezpecnostnim listu.
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3 SLOZENI / INFORMACE O SLOZKACH

3.1. SloZeni podle nafizeni ES o detergentech ¢. 648/2004:
25-<15%: aniontové povrchové aktivni latky,
<5%: neiontové povrchové aktivni latky.
Obsahuje: dezinfekni Cinidla (Glyoxal, Glutaral). Obsahuje parfémy (Geraniol, Amyl Cinnamal, Limonene,
Linalool, Citronellol, Hydroxyisohexyl 3-Cyclohexene Carboxaldehyde).

Dalsi sloZky:
pomocné latky, inhibitory koroze, rozpoustédia, chelataéni ¢inidla a anorganické soli.

Obsah aktivnich sloZek ve 100 g pfipravku: glyoxal (8.8 g), glutaraldehyd (4.5 g).

32 Pfipravek obsahuje tyto nebezpeiné latky:

Nazev latky Cislo CAS Cislo EINECS Obsah (hmot %) | Klasifikace

Glyoxal 107-22-2 203-474-9 5-<10 Mutagen - kat. 3;
R68

Xn; R20

Xi; R36/38

R43

Xn; R22

Xi; R41, R37/38
T; R23/25

C; R34

R42/43

N; RS0

Xn; R22

Xi; R41

Dodecylbenzensulfonat sodny | 25155-30-0 246-680-4 5-<10

Glutaraldehyd 111-30-8 203-856-5 2-<5

Ethoxylovany mastny alkohol,
>S5 mol EO

69227-22-1 NLP: Polymer 1-<2

Expoziéni limity, jsou-li stanoveny, naleznete v oddilu 8.

33 Dalsi informace:
Pina znéni R-vét viech komponent pfipravku jsou uvedena v bodu 16.

4 POKYNY PRO PRVNi POMOC

4.1 Vieobecné pokyny:
Projevi-li se zdravotni potiZe nebo v pfipadé pochybnosti uvédomte Iékafe a poskytnéte mu
informace z tohoto bezpetnostniho listu.
42 Pfi nadychani:
Dopravte postiZeného mimo kontaminované prostiedi na cerstvy vzduch a zajistéte télesny i
dusevni klid. Nenechte prochladnout. Pfi silném nadychani zajistéte pfivod kysliku a pfevoz do nemocnice.
43 Pfi styku s k(i
OdloZte kontaminované obleéeni. ZasaZené Easti pokoZky umyjte studenou vodou (event.
s mydlem). Dle rozsahu poskozeni poranéné misto prekryjte sterilni gazou a vyhledejte lékafskou pomoc.
44 Pfi zasaZeni ofi:
Osetreni ofi ma prednost pred ostatni prvni pomoci. Pfi otevienych vickach a nejméné 15 minut
vyplachujte — zejména prostory pod vicky — istou pokud mozno viahou tekouci vodou. PiloZte
event. sterilni obvaz a vyhledejte Iékafskou pomoc. Pfi vyplachu postiZeného oka nesmi dojit
k zasaZeni oka druhého.
45 Pfi poZiti:
Vyplachnéte Usta velkym mnoZstvim vody event. dejte pit vodu po malych douscich ( je-li
postiZeny pfi védomi a nema-li kfe¢e), nikdy nevyvolavejte zvraceni. Neprodiené vyhledejte
Iékafskou pomoc a ukaZte obal nebo etiketu.
46 Dal$i udaje:
46.1  Struéné pfiznaky a utinky - okamZité, zpoZdéné a dlouhodobé vyvolané expozici:
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462

463

Specifické celkové akutni pfiznaky nejsou znamy.

Doporuéeni pro lékafskou prvni pomoc:

Lécba je symptomaticka.

Udaj o umisténi i pouZiti specidlnich prostredk( pro prvni pomoc (Iékl a pfistrojl)
Specialni prostiedky nejsou uréeny.

51

52
53

54

OPATRENI PRO HASENI POZARU

Vhodna hasiva: K hasebnimu zasahu mohou byt pouZita véechna béZna
meédia — vodni miha /vodni tist, prasek, CO, , péna aj.. Teplem se rozklada.
Produkt je velmi toxicky pro vodni organismy. Zamezte vniknuti kontamino-vané
vody k haseni do povrchovych vodoteti, spodnich vod a kanalizace.

Nevhodna hasiva: Nejsou znama.

Zviastni nebezpeti: Pfi poZaru muZe dochazet k vzniku oxidu uhelnatého / uhligitého, COy,
NOx..

Specidlni ochranné prostiedky pro hasi¢e: vhodna ochrana dychadel (izolaéni pfistroj).

6.1

6.2

6.3

6.4

OPATRENI V PRIPADE NAHODNEHO UNIKU

Preventivni opatfeni na ochranu osob:
Zamezit vstupu nepovolanym osobam. Zamezit styku s ofima, poZiti. PouZivat ochranné
prostredky. Nebezpeti uklouznuti na rozlitém pfipravku. Zabezpetit dostatetnou ventilaci
pracovnich prostor.
Postupuite podle pokynt obsaZenych v kapitolach 7 a 8.

Preventivni opatfeni na ochranu Zivotniho prostfedi:
VEtsi mnoZstvi koncentrovaného pripravku nevypoustét do kanalizace, povrchovych a
podzemnich vod. Zabrarite kontaminaci pidy. Zamezit vniknuti kontaminované oplachové
vody do povrchovych vodoteéi, spodnich vod a kanalizace.

Doporuéené metody ¢isténi a zneskodnéni:
Jimejte nehoflavym savym materidlem (napf. pisek, kiemelina, raselina, vapenec), shromazdéte
v uzavrenych nadobach. Sebrany material zneskodnujte v souladu s platnymi pfedpisy. Zbytky

= pfipravku na plochach oplachnéte velkym mnozZstvim vody (Ize pouZit i saponat).
Dal$i (daje:
Pfi Uniku velkych mnoZstvi informujte hasi¢e, policii popf. jiny mistné kompetentni organ.
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ZACHAZENI A SKLADOVANI

Zachazeni:
Zamezte styku s ofima, potfisnéni odévu. PouZivejte osobni ochranné pomiicky. Zamezte Gniku
pfipravku do Zivotniho prostiedi. Zajistéte dostateénou ventilaci prostoru. Nadobu otevirejte obezretné a
manipulujte s ni opaté. Po pouZiti umyjte ruce vodou a mydiem.
Opatieni na ochranu Zivotniho prostredi: Pfi obvykiém pouZiti odpada
Specifické poZadavky vE. zakazanych nebo doporuéenych postupt pfi nakladani s pfipravkem:
Odpada.
Ochrana pred poZarem nebo vybuchem: Odpada.
DodrZujte béZna bezpeinostni opatfeni pro zachazeni s chemickymi pfipravky a hoflavinami.
Skladovani:
Skladujte v originalnim baleni v temnych, chladnych (< +25°C), suchych a dobfe vétranych
prostorech. Doba exspirace: viz idaj na originainim obalu.
Nenechte zmrznout. Chranit pred svétlem. Neskladovat spoleéné s potravinami, pitnou vodou,
krmivy a veterinamimi premixy.
Trida skladovani: 10
Specifické/specificka pouziti:
Odpada.
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8 OMEZOVANI EXPOZICE / OSOBNIi OCHRANNE PROSTREDKY

8.1 Limitni hodnoty expozice:
Pfipravek obsahuije latky, pro néZ jsou stanoveny podle nafizeni viady &. 361/2007 Sb., v platném znéni,
koncentraéni limity v pracovnim ovzdusi:

Chemicky nazev: 1,5-pentadial
Cislo CAS: 11-30-8
Hodnota NPK-P (ma/im’): 08

Hodnota PEL (mg/m’): g

Pfi pouZiti, ke kterému je pfipravek uréen, nedochazi k pfekroéeni limitnich hodnot vyskytu nebezpeénych
latek predepsanych pro bé2na pracovisté.
Doporuéené postupy monitoringu (vyhl. €. 432/2003 Sb., v platném znéni ): Odpada

8.2 Omezovani expozice:
Dbejte obvyklych opatieni na ochranu zdravi popf. pouZivejte osobni ochranné pomucky dle charakteru
vykondvané prace. Zajistéte dobrou ventilaci pracovnich prostond.

8.2.1. Omezovani expozice pracovnikl
a) Ochrana dychacich cest (EN 143,14 1): Pfi doporuéeném pouZivani pfipravku neni zapotfebi. Pfi
prekroéeni expoziénich limitl a vzniku aerosolu pouZit ochrannou masku (certifikovany
kombinovany filtr DIN 3181-B2-P3- identifikaéni barva zeleno-$eda nebo kombin. filtr DIN 3181-
A2-P3 barevné kodovani hnédo-bila).
b) Ochrana rukou (EN 374): 1 aZ 4 hodiny: PouZivejte vhodné ochranné rukavice z nitrilové nebo
butylové gumy (ochranna kategorie Il viz. norma EN 374) s ohledem na propustnost, Zivotnost a
specifické podminky na pracovisti.
c) Ochrana oéi (EN 166): Zamezit styku s ofima. PouZivejte ochranné bryle tésné priléhajici
k obli¢eji, obliéejovou masku nebo obli¢ejovy Stit.
d) Ochrana kiZe (EN 476); Vhodny pracovni odév a obuv (dle charakteru vykonavané prace).
Dalsi Gdaje:
Pfi praci nejezte, nepijte a nekurte. Po praci si umyt ruce teplou vodou a mydiem a oSetfete vhodnym
reparaénim krémem.

822 Omezovani expozice Zivotniho prostfedi: PouZijte v souladu s navodem k pouZiti vé. doporuéeného
davkovani a pomicek.

9 FYZIKALNi A CHEMICKE VLASTNOSTI
9.1 Obecné informace:
Skupenstvi (pfi 20 °C ): kapalné
Barva: zelena
Zapach / viiné: parfémovano /po aldehydech/
92 Informace dulezité z hlediska ochrany zdravi, bezpeénosti a Zivotniho prostredi:
Hodnota pH ( pfi °C ): 45(100%)(20°C)
Teplota tani / rozmezi teplot (°C ): nestanoveno
Bod varu / rozmezi teplot (°C ): neni k dispozici
Bod vzplanuti(°C ): >100°C (Abel-Pensky-Martens) EN ISO2719
Hoflavost: neni hoflavy
Samozapalnost: neni stanovena
Vybuéné viastnosti pfipravek sam neni vybusny
-homi mez ( obj.% ): neni stanovena
-dolni mez ( obj.%.): neni stanovena
Oxidaéni viastnost: neni stanovena
Tenze par ( pfi °C ): nestanovena
Relativni hustota ( pfi °C ): 1.09 glem’(20°C)
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Rozpustnost ( pfi °C ) -ve vodé: snadno misiteiny s vodou
-tucich (specif oleje):
Rozdélovaci koeficient n-oktanol/voda: neni k dispozici
Viskozita: dynamicka: 15 mPa.s (Hoppler, 20°C)
Hustota par: neni k dispozici
Rychlost odparovani: neni k dispozici
9.3 Dalsi informace:
Nejsou k dispozici.
10 STALOST A REAKTIVITA
10.1 Podminky, kterym je treba zabranit:

10.2

102

Pri pouZiti v souladu s jeho uréenim je pfipravek stabilni, nedochazi k rozkladu.
Nesmésujte s jinymi chemickymi pfipravky.
Materialy, kterych je treba se vyvarovat:
Nesmésujte s organickymi materialy, kovy, kyselinami, alkaliemi.
Nebezpecné produkty rozkladu:
Nejsou znamy.

1

TOXIKOLOGICKE INFORMACE

Pfi pfiméfeném zachazeni a pfi pouZiti, ke kterému je pfipravek uréen, nam nejsou znamy Zadné zdravi
skodlivé U¢inky. Relevantni toxikologické Udaje nejsou k dispozici.

Toxické komponenty pfipravku: néktera ze sloZek pfipravku je klasifikovana jako mutagen z hlediska
uéinku na élovéka. Nemaji subchronicky ani chronicky Géinek.

LDS0, oréiné potkan (mg/kg) nenalezena
LD50, orainé, mys (mg/kg) nenalezena
LD50, dermainé , kralik (mg/kg) nenalezena
LD50, inhalaéné, potkan (mg/m?) nenalezena

Potencionaini akutni GEinky na zdravi:

Pfi nadychani: Zdravi Skodlivy pfi nadychani. DraZdi dychaci organy. MizZe vyvolat
senzibilizaci pfi vdechovani.

Pri styku s ofima: Zplisobuje podraZdéni a vaZné poskozeni ofi.

Pfi styku s kiZi: Drazdi kiiZi. MiZe vyvolat senzibilizaci pfi styku s kiZi.

Pfi poZiti: Zdravi $kodlivy pfi poZiti.

Karcinogenita: Obsahuje latku, ktera miZe vyvolat rakovinu. Riziko vzniku rakoviny zavisi na délce a
intenzité expozice.

Mutagenita: Obsahuje mutagen - kategorie 3. R68 MoZné nebezpeti nevratnych GEinkd.

Reprodukéni toxicita: Nejsou znamy Zadné nepfiznivé Ginky.

12

121

122

EKOLOGICKE INFORMACE

Ekotoxicita:

Pripravek nepodiéha ekologické klasifikaci dle nafizeni 1999/45/ES.

Na zékladé surovin obsaZenych v pfipravku anebo strukturdiné srovnatelnych latek
se predpokladaji nasledujici ekologické Gdaje:

(mgkg™) mg pfipravku / |

LC50 (ryby-akutni toxicita)
IC50, 72 hod., fasy: . A

Mobilita: Gdaj neni k dispozici
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12.3 Perzistence a rozlozitelnost:

124
125
12.6

Biologicka rozioZiteinost povrchové aktivnich latek obsaZenych v pfipravku vyhovuje poZadavkim nafizeni
€. 648/2004/ES o detergentech a poZadavkum metody 301 OECD (snadno rozioZitelny).

Bioakumulaéni potencial: Gdaj neni k dispozici

Vysledky posouzeni PBT: (daj neni k dispozici

Jiné nepriznivé uéinky: Gdaj neni k dispozici

Dal$i Gdaje:

Vieobecné - Pfi odvadéni kyselych nebo zasaditych pfipravkd do Eistirny odpadnich vod je tfeba dbat

na to, aby voda nepfekrafovala rozmezi pH 6 - 10, coZ by mohio zplisobit poruchy v odpadnich kanalech
a biologickych isticich zafizenich. Nadfazené plati mistni pfedpisy.

13

POKYNY PRO ODSTRANOVANI

Pripravek spotfebujte pokud mozZno v souladu s jeho uréenim.

Postupujte podle zakona o odpadech a podle provadéjicich predpist o zneskodiiovani odpadi na zajisténé
skladce pro tyto odpady nebo ve spalovacim zafizeni pro odpady, které bylo pro tento Uéel schvaleno.
Obaly je tfeba dokonale vyprazdnit. Po odpovidajicim vy€iSténi mohou byt recyklovany.

Informaci o firmach zabezpetujicich odstranéni nespotfebovanych éasti pfipravku obdrZite u mistné pfi-
sludného povéfeného spravniho Ufadu. Zatfidéni odpadu do pfislusné kategorie/kddu je vZdy specificky
vazano na pfisluinou oblast pouZivani pfipravku, kde odpad vznika. V pfipadé potfeby se zatfidénim nas
kontaktujte (tel.: 543 518 250).

Navrh zafazeni odpadu:

Podskupina 16 03 Vadné SarZe a nepouZité vyrobky — odpad 16 03 05* Organické odpady obsahujici
nebezpeiné latky

Znetistény obalovy odpad: 15 01 10* Obaly obsahujici zbytky nebezpeénych latek nebo obaly témito
Iatkami zneisténé. .

EWC: 20 01 29* ONORM S$2100: 53507

14

INFORMACE PRO PREPRAVU

Pfipravek neni zboZim povaZovanym za nebezpeéné z hiediska pfepravy.

(V pfipadé letecké pfepravy, pokud neni zakazana, dbejte specialnich pokynii pro tento druh prepravy
zboZi.)

Mezinarodni pfedpisy pro pfepravu:

Predpis Cislice Pojmenovani a popis Trida | Obalova | Bezpeénost-

UN skupina | niznaéka

ADR /RID - - - E Z

ADN

[ IMDG

IAO / IATA - - - = =

Dalsi Gdaje: neuvedeny.

15

INFORMACE O PREDPISECH

Klasifikace a oznacovani pfipravku:

Pripravek je klasifikovan jako nebezpeény podle smémice ¢. 1999/45/ES a ¢ 67/548/EHS, ve znéni
pozdéjsich predpisli a na obaluetiketé je tfeba jej specificky oznafovat. VystraZny symbol a pismenné
znaéeni odpovidajici klasifikaci pfipravku (grafické, pismenné a slovni vyjadfeni):
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xn Obsahuje: glyoxal, glutaraldehyd

R-véty: R68 MozZné nebezpeti nevratnych GEinkd.
R20/22 Zdravi $kodlivy pfi vdechovani a pii poZiti.
R37/38 Drazdi dychaci organy a kiZi.
R41 Nebezpeéi vaZného poskozeni ofi.
zdravi $kodlivy R42/43 Mize vyvolat senzibilizaci pfi vdechovani a pfi styku s kiZi.

S-véty: S2 Uchovavejte mimo dosah déti.
S$23 Nevdechujte aerosoly.
S26 Pfi zasaZeni o¢ i okamZité dikladné vyplachnéte vodou a
vyhledeijte Iékafskou pomoc.
§36/37/39 PouZivejte vhodny ochranny odév, ochranné rukavice a
ochranné bryle nebo obliéejovy stit.
S$45 V pfipadé nehody, nebo necitite-li se dobfe, okamzZité vyhledejte
Iékafskou pomoc (je-li moZno, ukaZte toto oznadeni).

Vnitrostatni pfedpisy:

* Pravni pfedpisy tykajici se ochrany osob a ochrany Zivotniho prostiedi:

zakon o chemickych latkach a pfipravcich a sovisejici vyhlasky; zakon o prevenci zavaZnych havarni; zakon
o ochrané ovzdusi; zakon o odpadech; vyhlaska, kterou se vydava katalog odpadi; vodni zakon; zakon o
obalech; zakon o vefejném zdravi; zakonik prace; nafizeni vlady, kterym se stanovi podminky ochrany
zaméstnancl pfi praci; vyhlaska, kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do kategorii, limitni
hodnoty ukazatell biologickych expoziénich testl a naleZitosti hiaSeni praci s azbestem a biologickymi
Ciniteli; vyhlaska, kterou se stanovi hygienické limity chemickych, fyzikainich a bilogickych ukazatelu pro
vnitini prostiedi pobytovyvh mistnosti nékterych staveb v platném znéni.

*  Specifické pravni pfedpisy:

zékon o podminkach uvadéni biocidnich pfipravky a GZinnych latek na trh v platném znéni.

16 DAL $i INFORMACE

Pripravek je uréen pro profesionalni pouZiti.

Bezpeinostni list obsahuje Gdaje potfebné pro zajisténi bezpetnosti a ochrany zdravi pfi praci a ochrany
Zivotniho prostredi. Uvedené Udaje odpovidaji souéasnému stavu védomosti a zku$enosti a jsou v soula-du
s platnymi pravnimi pfedpisy. Nemohou byt povaZovany za zaruku vhodnosti a pouZitelnosti vyrobku pro
konkrétni aplikaci.

WGK (SRN): 2 (Appendix 4)

PouZiveijte biocidni pfipravky bezpeiné. Pfed pouZitim ététe pfiloZené pokyny.

Piné znéni R-vét uvedenych v bodé 2 a 3:

R20 Zdravi $kodlivy pfi vdechovani.

R20/22 Zdravi skodlivy pfi vdechovani a pfi poZiti.
R22 Zdravi $kodlivy pfi poZiti.

R23/25 Toxicky pii vdechovani a pfi poZiti.

R34 Zplsobuje poleptani.

R36/38 Drazdi ofi a kizi.

R37/38 DraZdi djchaci organy a kii.

R41 Nebezpeti vazného poskozeni ofi.

R42/43 MiZe vyvolat senzibilizaci pfi vdechovani a pfi styku s kiZi.
R43 MlzZe vyvolat senzibilizaci pfi styku s kizZi.
RS0 Vysoce toxicky pro vodni organismy.

R68 MoZné nebezpedi nevratnych GEinkd.

Datum vydani: 30.10.2008

Evidenéni ¢islo bezpeénostniho listu: €. 112125CZ2

Datum / cislo revize: -1¢.-

Verze ¢.: 1

Podklad: SDS 112125E/ 02.10.2007
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Zmény oproti predchozimu vydani bezpeénostniho listu:

Zména formy bezpeénostniho listu podie poZadavku pfilohy 2, &l. 31 nafizeni Evropského parlamentu a
Rady (ES) &. 1907/2006.

Oznaéeni zmén: symbol , | “ na levé strané textu/dokumentu.
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Platné od: 14.6.2010 Zdravotnicka laborator UNILAB s.r.o.

F 29 — Skolici misto

Zajisténi Skoliciho mista - smlouva

mezi a ucastnikem $koliciho mista
Zdravotnicka laboratof Slatinsky Lukas
UNILAB s.r.o. Valeé 70
Vlitavinsks - poliklinika 67553
Tiebi¢
674 01

Utastnik $kolictho mista se timto zavazuje, Ze nebude provadét samostatng, tj bez
dohledu stanoveného skolitele nebo jiného odpovédného zdravotnického pracovnika se
samostatnou zpusobilosti k vykonu povolani Zadné vykony, poskytovat rady pacientim ani
jinak zasahovat do poskytovani zdravotnickych sluZeb pacientiim.

Zaroven se zavazuje dodrZovat veSkeré vnitini pfedpisy Zdravotnické laboratore
UNILAB s.r.o. Ttebi¢, se kterymi byl obeznamen, zejména na useku bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci.

Utastnik 3kolictho mista prohladuje, Ze si je védom rizikovosti prostfedi z hlediska
piipadného onemocnéni nakazlivymi nemocemi a souhlasi s G¢asti na praxi bez naroku na
nahradu $kody za poskozeni zdravi od organizace.

Utastnik $koliciho mista se zavazuje zachovéavat ml¢enlivost o skute¢nostech, o nichz
se dozveédél v souvislosti s vykonem praxe.

O absolvovani 8koliciho mista bude G¢astnikovi vydano potvrzeni.

o A = [UNILAE..
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